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今日
き ょ う

は、「こめ、ひじき、きりぼしだいこん」が

神奈川県
か な が わ け ん

産品
さんひん

です。 

 

 

 

 

 

 

今日
き ょ う

の「ひじき」には、 三浦
み う ら

半島
はんとう

で獲
と

れました。 

カルシウムや食物
しょくもつ

繊維
せ ん い

など栄養
えいよう

がたっぷりです！ 

また、今月
こんげつ

のお米
こめ

は神奈川県
か な が わ け ん

でつくられた新米
しんまい

です！ 

地元
じ も と

でとれた食
た

べものに感謝
かんしゃ

して食
た

べましょう♪ 

 

 

給 食
きゅうしょく

で食
た

べているお米
こめ

のなかで神奈川県
か な が わ け ん

で  

つくられたお米
こめ

の種類
しゅるい

はどれでしょう？     

①はえぬき ②あさひの夢
ゆめ

 ③はるみ    

きりぼしだいこんの 

みそしる 

「きりぼしだいこん」 

ひじきごはん 

「こめ」 

ひじきごはん 

「ひじき」 
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こたえ：③はるみ    

はえぬきは山形県
やまがたけん

、あさひの夢
ゆめ

は 

栃木県
と ち ぎ け ん

でつくられたお米
こめ

だよ！ 

どちらも給食
きゅうしょく

で使
つか

われることがあるよ。 
 

他
ほか

にも神奈川
か な が わ

県
けん

でつくられているお米
こめ

で 

てんこもり・さとじまん・コシヒカリ 

という種類
しゅるい

も給食
きゅうしょく

で使
つか

っているよ♪ 

かなふぅ 


