
1/1５きょうのきゅうしょく 

 

１月
がつ

１１日
にち

（木
もく

）～１７日
にち

（水
すい

）は「ほどがや学校
がっこう

給 食
きゅうしょく

週間
しゅうかん

」です。 

1１月
がつ

に行
おこな

った「世界
せ か い

の料理
りょうり

総選挙
そうせんきょ

」の献立
こんだて

を実施
じ っ し

します。 
 

３日目の今日
き ょ う

は、第
だい

２位
い

「中国
ちゅうごく

」の献立
こんだて

です。 
  

＜今日
き ょ う

の献立
こんだて

＞ 

・たんたんめん    ・ぎゅうにゅう 

 ・ちゅうかサラダ   ・もものあんにんどうふ 
 

 

 

 

「たんたんめん」は中国
ちゅうごく

の四
し

川省
せんしょう

が発祥
はっしょう

の料理
り ょ う り

です。 

四
し

川省
せんしょう

は、夏
な つ

は蒸
む

し暑
あ つ

く、冬
ふ ゆ

はとても寒
さ む

いことから 

辛
から

い料理
りょうり

が多
おお

く作
つく

られてきました。 

そのため、今日
き ょ う

の給食
きゅうしょく

では “豆板醤
とうばんじゃん

”を使
つ か

って 

ピリ辛味
か ら あ じ

にしています♪ 

「あんにんどうふ」は中国
ちゅうごく

の広東省
かんとんしょう

が発祥
はっしょう

で、中国
ちゅうごく

茶
ち ゃ

を飲
の

みながら食
た

べる料理
り ょ う り

“飲茶
や む ち ゃ

”のひとつです。 


