
埼玉県
さいたまけん
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今日
き ょ う

の給食
きゅうしょく

は、「埼玉県
さ い た ま け ん

の郷土
き ょ う ど

料理
り ょ う り

」です。 

神奈川県
か な が わ け ん

からもほど近
ち か

く、都会的
と か い て き

な一面
い ち め ん

も 

ありますが、農業
のうぎょう

が盛
さ か

んな地域
ち い き

です。 

 

◎煮
に

ぼうとう 

小麦
こ む ぎ

を多
お お

く栽培
さ い ば い

していた埼玉県
さ い た ま け ん

は 

いろいろなうどんが生
う

まれています。 

汁
し る

にとろみをつけるのが特徴
とくちょう

で 

冬
ふ ゆ

に体
からだ

を温
あたた

めるのにピッタリな郷土
き ょ う ど

料理
り ょ う り

です。 

また、今年
こ と し

の７月
が つ

に新
あたら

しい１万円
ま ん え ん

札
さ つ

の顔
か お

となる 

渋沢
し ぶ さ わ

栄一
え い い ち

も好
こ の

んだ料理
り ょ う り

です。 

 

 
            ～埼玉県の人がたくさん買った食べたものについて～   

2023年
ねん

で埼玉県
さいたまけん

さいたま市
し

の人
ひと

が 

たくさん買
か

ったたべものはどれでしょうか？ 

     ①ケーキ ②プリン ③チョコレート 

給食クイズ  



    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

こたえ：①ケーキ 

 

 
参考：2023年家計調査 

さいたま市
し

は、ケーキの消費
しょうひ

金額
きんがく

が日本一
に ほ ん い ち

！ 

ケーキ屋
や

さんが多
おお

いことや 

家族
か ぞ く

でケーキをたべる機会
き か い

が多
おお

いことが 

1位
い

の理由
り ゆ う

として考
かんが

えられるそうです♪ 

ちなみに、プリンは福島市
ふ く し ま し

、 

チョコレートは奈良市
な ら し

が消費
しょうひ

金額
きんがく

日本一
に ほ ん い ち

でした！ 


