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教育課程



~旭高生の１日~ 通常５０分授業 ６校時

 ８：４５ SHR
９：００ １時限目

１０：００ ２時限目
１１：００ ３時限目
１２：００ ４時限目
１２：５０ 昼休み
１３：３５ ５時限目
１４：３５ ６時限目
１５：２５ SHR・放課



１年生
〇の数字は１週間の
授業数を示します！

芸術Ⅰは
美術・工芸・音楽から
選択します。



時間割の例 １年生
月 火 水 木 金

１限目 家庭基礎 英語 美術Ⅰ 現代の国語 家庭基礎

２限目 英語 言語文化 美術Ⅰ 英語 英語

３限目 歴史総合 現代の国語 体育 数学A 情報Ⅰ

４限目 体育 保健 歴史総合 数学Ⅰ 数学Ⅰ

５限目 数学Ⅰ 情報Ⅰ 言語文化
総合的な探
究の時間

数学A

６限目 化学基礎 化学基礎 英語 LHR 体育



２年生
自身の進路希望に沿って
科目を選択します！



時間割の例 ２年生
月 火 水 木 金

１限目 英語 数学Ⅱ 物理基礎 古典探究 地理総合

２限目 日本史探究 古典探究 生物基礎 物理基礎 日本史探究

３限目 体育 論理表現Ⅰ 日本史探究 数学Ⅱ 数学Ⅱ

４限目 地理総合 論理国語 公共 体育 英語

５限目 公共 体育 英語
総合的な探
究の時間

論理表現

６限目 論理国語 生物基礎 数学Ⅱ LHR 保健



３年生

【自由選択科目】
国語表現・歴史総合・倫理・数学C・物理・化学・生物
創造表現・器楽・論理表現Ⅰ・保育基礎・フードデザイン



時間割の例 ３年生
月 火 水 木 金

１限目 英語 論理表現 体育 論理国語 論理国語

２限目 論理国語 体育 英語 論理表現 文学国語

３限目 世界史探究 文学国語 政治経済 文学国語 体育

４限目 英語 世界史探究 政治経済 世界史探究

５限目
総合的な探
究の時間

保育基礎

６限目 LHR 保育基礎



授業の特徴 ‐体育‐ 週に３時間実施
基礎体力を養成



授業の特徴 ‐英語＆数学‐

【少人数授業】

２クラスを３講座
に分けて展開
きめ細かく指導



授業の特徴 ‐選択科目‐

【３年生自由選択科目】

フードデザイン

進路や興味に応じて
選択可能



施設・制服



校舎



体育館



柔剣道場



図書館



売店・自動販売機



売店
人気商品！

フレンチトースト
ドーナツ
オムライス
カレー
揚げもち



トレーニングルーム

トレーニングルーム

第１トレーニング室



トレーニングルーム

トレーニングルーム第２トレーニング室



グラウンド



プール・テニスコート



説明会終了後
校内見学ツアーを行います！



制服（冬服）

女子は
ネクタイ、スラックス
OK！！



制服（夏服）

スカート
スラックスとも
にチェック柄



学校行事



社会見学（４月）〈１年生〉
昭和記念公園
でBBQ 〈２年生〉

東京各所
ルミネtheよしもと

〈３年生〉
よみうりランド

スクリーンをご覧ください

スクリーンをご覧ください



体育大会（５月）

スクリーンをご覧ください

スクリーンをご覧ください



文化祭（９月）

スクリーンをご覧ください



修学旅行（２年生・９月）



マラソン大会（２月）

球技大会（12月・３月）



３年生に聞いてみた！
思い出に残っている行事は？！

１位 修学旅行
２位 文化祭
３位 球技大会
４位 社会見学
５位 体育大会

スクリーンをご覧ください



部活動



【運動部】
バスケットボール(男子・女子)

サッカー 硬式野球 陸上競技

水泳 バドミントン ハンドボール

女子バレーボール ダンス

ライフル射撃 柔道 剣道

硬式テニス



【運動部】
バスケットボール(男子・女子)

サッカー 硬式野球 陸上競技

水泳 バドミントン ハンドボール

女子バレーボール ダンス

ライフル射撃 柔道 剣道

硬式テニス



陸上競技部

第98回関東陸上競技選手権大会

男子 3000ｍ障害



【文化部】
軽音楽 吹奏楽 百人一首

美術 華道

【同好会】

パソコン



旭高校
でチャ

レンジ

見つか
る、未

来。



キャリア支援について

旭高校
キャリア支援グループ



面談

模擬試験

スタディサプリ

夏期講習

英検対策講座

学力

１
学力向上の
支援



課題解決

する力

強み

コミュ

ニケー

ション

情報

収集

アウト

プット

職業

体験

自己

理解

２
総合的な
探究の時間
の支援



学校研究

オープンキャンパス

情報交換

ガイダンス

模擬授業

学問探求

スキルアップ講座

小論文・面接

プレゼンテーション

「なりたい自分になる」ための、進路選択

３
進路選択の支援



ガイダンス
模擬授業



ガイダンス
模擬授業



４
５０期生
進路先



大学 短期大学

神奈川歯科大学
短期大学部
共立女子短期大学
湘北短期大学部

青山学院大学
桜美林大学
神奈川大学
関東学院大学
釧路公立大学
国士舘大学
産業能率大学
専修大学

玉川大学
中央大学
東海大学
東京電機大学
東洋大学
日本体育大学
武蔵野大学
明治学院大学

５ ５０期生 主な進学先



専門学校 就職
民間就職

公務員
神奈川県警
警視庁
航空自衛隊

浅野工学専門学校・国際動物専門学校
国際フード専門学校
日本ホテルスクール
聖ヶ丘保育専門学校
国際文化理容美容専門学校
［看護］
藤沢市立・県立よこはま・実践・中央
横浜市病院協会・未来・横浜労災

５ ５０期生 主な進学先



３年間 体育委員

人と関わることが
好き

高１

ガイダンス

高２

看護体験

インターン

シップ

高３

小論文講座

面接指導

総合型選抜

看護専門学校へ進学

６ ５０期Aさん



サッカー部

明るく
元気

高２

ガイダンス

オープン

キャンパス

高３

学校生活で活躍

夏期講習

大学スポーツ系学部へ進学

６ ５０期Kさん
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