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☂キケン！！傘差し運転☂ 

 雨が多いこの時季、街中でも頻繁に見かける自転車の傘差し運転。ハンドル
を持つ手が片方になり、運転自体が不安定になるだけでなく、傘で前や周りが

よく見えなくなる、通行している歩行者等に傘が当たる等のトラブルも。事故に

直結する行為で、非常に危険です。法律等で定められた交通ルールにかかわら

ず、特に混雑した場所での傘の使い方・自転車の乗り方には十分な注意が必要

です。 

 

 

 



 

 

 

 定期健康診断の「歯科検診」が終わりました。皆さんの結果はどうでしたか？検診では、「むし歯」の

ほか、「歯列咬合」「歯肉」「口腔清掃」「顎関節」について診ていただきました。検診の結果、受診が必要

な人には受診のお勧めを出しました。お勧めをもらった人は必ず、歯科医院を受診してくださいね。ま

た、「歯みがきをしっかりすること」と指摘があった人にも「歯みがきを丁寧にしましょう」のお知らせ

を配付しました。毎日の歯みがきは時間がない等の理由でやっただけになってしまいがちです。日頃

から丁寧に行うことを心掛けましょう。 

 今回歯科検診の際歯科医より、どうしても歯みがきだけでは取れない歯石等の汚れがついてしまう

ので１年に１回は、歯科医院で定期検診を受けることをお勧めされました。受診することで、歯と口の

異常や病気だけでなく、歯垢、歯石がないか、口腔ケアの方法もチェックしてもらえます。乳歯から永

久歯に、１度しか生えかわらない歯は”一生もの“。しっかり食べて生きていくためにも、手入れを怠ら

ないことが肝心です。 

  

 

 

★６月 15日（木） 耳鼻科検診（１年生・昨年度欠席者）：１～２時間目 

★６月 22日（木） 内科検診（２年生・１・３年生欠席者）：１～４時間目 


