
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 新入生
しんにゅうせい

のみなさん入学
にゅうがく

おめでとうございます。そして２年
ねん

・３年
ねん

のみなさん進級
しんきゅう

おめでとうございます。 

みなさんの笑顔
え が お

が咲
さ

く学校
がっこう

生活
せいかつ

になるよう、保健室
ほ け ん し つ

からも応援
おうえん

しています。 

～保健室
ほ け ん し つ

の利用
り よ う

の仕方
し か た

～ 

① 原則
げんそく

、休憩
きゅうけい

時間
じ か ん

に利用
り よ う

してください。 

 授業
じゅぎょう

担当
たんとう

の先生
せんせい

や周囲
しゅうい

の人
ひと

に伝
つた

えてから利用
り よ う

しましょう。 

② 保健室
ほ け ん し つ

での休養
きゅうよう

は基本的
き ほ ん て き

に１時間
じ か ん

です。 

 発熱
はつねつ

がある場合
ばあい

や１時間
じ か ん

の休養
きゅうよう

で回復
かいふく

が見込
み こ

めない 

場合
ばあい

は、早退
そうたい

し自宅
じ た く

での休養
きゅうよう

をおすすめすることもあります。 

③ 内服薬
ないふくやく

の用意
よ う い

はありません。 

 必要
ひつよう

な場合
ばあい

は各自
か く じ

で用意
よ う い

し、持参
じ さ ん

してください。 

～独立
ど く り つ

行政
ぎょうせい

法人
ほ う じ ん

日本
に ほ ん

スポーツ振興
し ん こ う

センターについて～ 

県立
けんりつ

足柄
あしがら

高等学校
こうとうがっこう

 

保健室
ほ け ん し つ

 

令和
れいわ

6
６

年
ねん

４月
がつ

４日
か

・５日
いつか

 

niti 

ほ ん け だ よ り ４月
が つ

 

今年度
こんねんど

も養護
よ う ご

教諭
きょうゆ

は 

久保寺
く ぼ て ら

・ 山門
やまかど

 の2
２

名
めい

です。 

よろしくお願
ねが

いします。 

保健室
ほけんしつ

はは心
こころ

はと身体
か ら だ

はの手当
て あ

はてをし、みなさん

の健康
けん こ う

管
かん

理
り

をしていくところです。 

心配
しんぱい

なことがあれば、相談
そうだん

してください。 

 学校
がっ こ う

はで活動
かつどう

はしている際
さい

はにしたけがの医療費
い り ょ う ひ

はは、独立
ど く り つ

行政
ぎょうせい

法人
ほ う じ ん

日本
に ほ ん

はスポーツ振興
し ん こ う

はセンターの給付
き ゅ う ふ

金
きん

はの対象
たいしょう

はです

（一部
い ち ぶ

対象外
たいしょうがい

は。。対象
たいしょう

はとなるのは、保険証
ほけ ん し ょ う

はを使用
し よ う

はし 3割
わり

負担
ふ た ん

はの場合
ば あ い

は、初診
し ょ し ん

はから治療
ち り ょ う

はが終了
しゅうりょう

はするまでの医療費
い り ょ う ひ

はの

総額
そ う が く

はが、５,０００円
えん

は（窓口
まどぐち

支払
し は ら

はいが１,５００円
えん

は。以上
い じ ょ う

はの場合
ば あ い

はです。また、公費
こ う ひ

医療
い り ょ う

負担
ふ た ん

制度
せ い ど

はを利用
り よ う

はし窓口
まど ぐ ち

支払
し は ら

はいが

0円
えん

の場合
ば あ い

にも、療養
りょうよう

に伴
ともな

う費用
ひ よ う

として１割分
わりぶん

が給付
き ゅ う ふ

されますので、申請
しんせい

をお願
ねが

いいたします。 

 

～安全
あんぜん

振興会
しんこうかい

について～ 

 この保険
ほ け ん

では上記
じ ょ う き

の日本
に ほ ん

スポーツ振興
しんこう

センターの給付
きゅうふ

額
がく

が 1５,０００円
えん

以上
いじょう

となった場合にその５割
わり

が給付
きゅうふ

金
きん

と

して支払
し は ら

われます。日本
に ほ ん

スポーツ振興
しんこう

センターの給付
きゅうふ

額
がく

が 1５,０００円
えん

を超
こ

えた際
さい

には、保健室
ほ け ん し つ

から手続
て つ づ

きに必要
ひつよう

な

書類
しょるい

をお渡
わた

ししますので、申請
しんせい

をよろしくお願
ねが

いいたします。  

  

 

 

※通常
つうじょう

は、申請
しんせい

はから給付
きゅうふ

はまでに 2～3カ月
かげつ

はかかります。特
とく

はに年度
ね ん ど

末
まつ

はにおいては、通常
つうじょう

はよりも給付
きゅうふ

金
きん

はが支払
し は ら

はわれるまで

にお時間
じ か ん

をいただくことがあります。ご了承
りょうしょう

ください。 

 



 

 

 

 

 

月
げつ

 火
か

 水
すい

 木
もく

 金
きん

 土
ど

 日
にち

 

１ ２ ３ ４ ５ ６ ７ 

   始業式
しぎょうしき

 入学式
にゅうがくしき

   

8 9 10 11 12 13 14 

 
身体
しんたい

計測
けいそく

(全学年
ぜんがくねん

) 

★体操
たいそう

着
ぎ

が必要
ひつよう

です 
眼科
が ん か

検診
けんしん

(全学年
ぜんがくねん

)   
  

１５ １６ 17 18 19 20 21 

 心臓
しんぞう

検診
けんしん

は (１年
ねん

) 

★体操
たいそう

着
ぎ

が必要
ひつよう

です 
 

内科
な い か

検診
けんしん

は (3年
ねん

) 

★体操
たいそう

着
ぎ

が必要
ひつよう

です 
尿
にょう

検査
け ん さ

(１次
じ

) 
  

22 23 24 25 26 27 28 

       

29 30      

       

 

  

【内
ない

 科
か

】 河野
こ う の

 典
のり

博
ひろ

 先生
せんせい

 

（こうの内科
な い か

クリニック。   
【眼
がん

 科
か

】 笠木
か さ き

 靖夫
やすお

 先生
せんせい

 

（眼科
がんか

さくらクリニック。 

【薬剤師
やくざいし

】 渡邉
わたなべ

 浩一
こういち

は 先生
せんせい

 

（芙蓉
ふ よ う

薬局
やっきょく

。 

 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・学校医
が っ こ う い

・学校
が っ こ う

歯科医
し か い

・学校
が っ こ う

薬剤師
や く ざ い し

の紹介
しょうかい

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

 健康
けん こ う

診断
しんだん

の結果
け っ か

は、尿
にょう

検査
け ん さ

（全学年
ぜんがくねん

。と、心臓
し んぞ う

検診
けんしん

（1
１

年
ねん

。を除
のぞ

き、異常
い じ ょ う

がある場合
ば あ い

 

のみ、その旨
むね

を紙面
し め ん

でお知
し

らせします。必要
ひつよう

に応
おう

じて、できるだけ速
すみ

やかに医療
いりょう

機関
き か ん

に 

相談
そうだん

してください。ご協力
きょうりょく

をお願
ねが

いいたします。 

６月
がつ

の予定
よ て い

 

５月
がつ

の予定
よ て い

 

 

 

4月
がつ

の予定
よ て い

 

 

 

【耳鼻科
じ び か

】 武田
たけだ

 啓
けい

介
すけ

 先生
せんせい

 

（武田
たけだ

耳鼻
じ び

咽喉科
いんこうか

クリニック。 

 

 

【歯
し

 科
か

】 萩原
はぎわら

 学
がく

 先生
せんせい

 

（萩原
はぎわら

歯科
し か

医院
いいん

。 

・ 5月
がつ

9日
か

 内科
な い か

検診
けんしん

は (２年
ねん

)★体操
たいそう

着
ぎ

が必要
ひつよう

です  ・ 5月
がつ

23日
にち

 歯科
し か

検診
けんしん

 (全学年
ぜんがくねん

) 

・ 5月
がつ

１０日
か

 結核
けっかく

検診
けんしん

 (１年
ねん

)★体操
たいそう

着
ぎ

が必要
ひつよう

です ・ 5月
がつ

14日
にち

 尿
にょう

検査
け ん さ

(２次
じ

) ２次
じ

検査
けんさ

対象者
たいしょうしゃ

・未提出者
みていしゅつしゃ

 

・ 5月
がつ

３１日
にち

 尿
にょう

検査
け ん さ

(３次
じ

) ２次
じ

検査
けんさ

対象者
たいしょうしゃ

・未提出者
みていしゅつしゃ

 

・ 6月
がつ

１３日
にち

   耳鼻科
じ び か

検診
けんしん

 (1年
ねん

)  

・ 6月
がつ

２０日
にち

   内科
な い か

検診
けんしん

 (１年
ねん

)★体操
たいそう

着
ぎ

が必要
ひつよう

です 


