
 

ダンスドリル部 

 

 

　ダンスドリル部IMPISHは全員でステージに立つ、全

員が主役のチームです！ 

　毎日仲間と切磋琢磨しながら、高みを目指して明るく

楽しく活動しています。 

　大会出場はもちろん、野球応援や文化祭のステージ

での演技も行っています。 

　輝く笑顔が私達の魅力です！ 

【部員数】 

1年生：7人　2年生：6人　3年生：11人　計：24人 

引退は３年生の春で、大会には1･2年生全員で出場し

ています！ 

 

活動日 時間 活動内容など 

月 〇 基礎練習(ストレッチ・筋トレなどの身体づくり) 

火 × ジャンプやターンなど、技の練習 

水 〇 大会演技練習(ジャズダンス、ヒップホップダンス、ポンダンス) 

木 〇 文化祭や学校説明会など各種イベントの練習　など 

金 〇  

土 午前 主な活動場所：学校旧体育館と外部の施設 

日 午後  

 

アピールポイント 

大好きな仲間に出会える！　　　　　　　　　　　　　　　映画やドラマのような青春が送れる！ 

踊りはもちろん、人として大きく成長できる！　　　　　充実した毎日を送れる！ 

文化祭や野球応援で学校を盛り上げられる！　　　　ニコニコ笑顔の輝く人になれる！ 

キラキラ輝くステージで踊れる！　　　　　　　　　　　　仲間と一致団結できる！ 

毎年半分近くの部員が高校からチアダンスを始めています！経験者も未経験者も大歓迎！ 

ぜひ私たちと一緒に充実した学校生活を送りましょう！ 

 

活動実績 

USA School&College Nationals 2025　高等学校編成 Song/Pom 部門 Large A 第2位 

ALL JAPAN CHEER DANCE CHAMPIONSHIP 2025 決勝大会　高校生編成 Cheer Dance部門　第2位 

Performance Cheer Grand Final　Exhibition出場 

 


