
 

山岳部 

 

1年生：11人　2年生：７人　３年生：１０人 

 

　山に登る魅力とは、苦しみを味わってありつく雄大
な景色ー。だけではありません。文明から少し距離
を置いてのリラクゼーション、まだ訪れたことのない
場所を訪れる非日常感、様々な登山行動を共にす
るなかで深める仲間との親交などなど。もちろん登
山にはハプニングがつきものです。しかし、山に登る
ことで得られるそういった体験のすべてが絡み合っ
て、かけがえのない青春の思い出となります。 
　厚木高校山岳部では、年間を通して低山から高山

まで様々な山に登り、毎年５月頃に開かれる登山大

会にも、有志が参加しています。男女問わず、初心

者も経験者も大歓迎です。 

 

活動日 時間 活動内容など 

月 ×  

火 
〇 筋トレ・外周 

水 
〇 

外周・歩荷 

木 × 
 

金 
〇 

筋トレ・歩荷 

土 
 

不定期 
月に一回程度の登山(日帰り・泊まり) 

日 

 

 
 


