
　　男子硬式テニス部

　　活動日

男子硬式テニス部は自分たちでメニューを組み、テニスを学んでいます。技術指導していただける人が平日はお

らず、試行錯誤しながら日々練習に取り組んでいます。

【写真等】 【紹介文】

男子硬式テニス部では、本気でテニスを頑張りたい

人達がより強く、試合で勝てるようになっていくた

めに日々切磋琢磨しています。部員達は、高いモチ

ベーションのもと、テニスはもちろん筋トレやラン

などの体力作りのトレーニングを含め、全力で取り

組んでいます。
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主な活動場所

新体育館横コート、通用門横コート、その他外部コート（南毛利スポーツセンターなど）

【活動実績】（2022年度）

北相地区 夏季テニス大会

団体戦:第3位　個人戦:本戦出場者多数

神奈川県高等学校新人テニス大会

団体戦:ベスト16　個人戦:本戦出場者多数

北相地区 冬季テニス大会

団体戦:第3位　個人戦:本戦出場者多数

あじさいカップテニストーナメント　個人戦:本戦出場者有

神奈川県高等学校テニス大会　個人戦:本戦出場者多数

【部員数】

１年：１３人　　２年：４人　　３年：５人

【活動目標・活動方針】

県大会団体戦:ベスト16

北相地区大会団体戦:第3位


