
令和５年度　Ｂ小学部 日課表
＜小学部１年＞

月 火 水 木 金

9:00

10:00

1 10:10

体育

10:45

2 10:55 （校外歩行）

（プール）

11:30

11:40

12:00

12:00

12:40

12:40

12:50

3 13:00 学部集会

13:35

13:40

帰りの会　　　１３：５０～１４：００

14:15 下校指導　　　１４：００～１４：１５

登校指導／朝の準備　　９：００～　９：３０

朝のトレーニング　　　９：３０～　９：５０

　　朝の会　　　　　　９：５０～１０：００

せいかつ個別

個別 体育

図工

音楽 せいかつ

給食（給食指導35分）

給食準備

給食片付け

／じぶんの
じかん

個別

体育

じぶんのじかんじぶんのじかん

帰りの準備　　１３：４０～１３：５０

せいかつ


