
 

 

 

 

 

 コロナ禍で中断していた食品加工部主催の食育イベント「お料理しよう！」を８月より再開しま

した。コロナ禍が長引いたこともありイベントを経験したことのある在校生がおらず、先輩たちが

残した資料を参考にしながら試行錯誤して準備を行い開催することができました。８月「カップケ

ーキを作ろう」、９月「お米を使ったパンを作ろう」、そして今回は「お菓子の家を作ろう」でした。 

 クッキーで作ったお菓子の家の土台、壁、屋根など基本のパーツはあらかじめ準備しておき、当

日は家のまわりに飾る木や人、動物、星などを、各自でクッキー生地を平らにのばしてから型抜き

し焼き上げました。アイシング（粉糖と卵白で作ったケーキやクッキーを飾る砂糖衣：お菓子の家

では接着剤の代わりになります）を使って壁や屋根を組立て、家のまわりを飾ったり、字や模様を

描きました。さらに各自が持参したお市販の菓子も飾り、それぞれ個性豊かなお菓子の家が完成し

ました。中には組立てに失敗して壁が割れてしまうハプニングもありましたが、多めに準備してお

いたパーツと交換して完成させることができました。（割れた壁は３歳の妹ちゃんが食べてくれた

ので無駄にはなりませんでした。ＳＤＧｓ！！） 

 子どもたちはサンタさんのプレゼントの次に今回のお菓子の家を楽しみにしていたそうで、たく

さんの笑顔を見ることができました。保護者の方からも「次のイベントはいつですか？」などの質

問もあり大好評でした。そしてお菓子の家作りの後には、園芸科学科のハウスでイチゴ狩りのサプ

ライズもあり大満足のイベントとなりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

食品加工部 食育活動復活!! 
 

12月 「お菓子の家 を作ろう」 
 


