
10 月 13 日（金）3 年生、「科選択 A、野菜」の授業で、野菜ソムリエの講義を受講しまし

た。 

ナスについてのテーマで、学校で栽培したナスや様々な種類のナスの特徴を勉強しまし

た。試食も行い、生か、炒めたほうが良いかなど、皆の好みが分かれたところが面白かった

です。意外と生で塩をかけたほうがい良いという意見が多かったです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


