
アクション・リサーチによる
⾼等学校英語授業での実践研究

授業改善
プロジェクト
報告書

神奈川県⽴総合教育センター

英語教育中核教員育成研修

令和�5�年度



目   

 

 

英語教育中 教員育 研修   1 

教師 変わ 生徒 変わ 授業 目指 授業改善   3 

 
 

聞 関わ 指  

概要 要点把握 指    5 

生徒 自信 引 出 指    9 

生徒 意欲 引 出 要点 聞 力 伸 指    13 

概要 要点 聞 指    17 

 

 

関わ 指  

概要 要点 的確 理解 力 身 付 指    21 

自信 英文 姿勢 身 付 指    25 

 

 

話 関わ 指  

実践的 ュ ョ 結 付 指    29 

即興 論理的 意見 力 伸 指    33 

自信 論理的 話 力 育 指    37 

自信 確 力 育 指    41 

文法的 確性 自信 付 指    45 

自信 英語 力 伸 指    49 

 

 

話 発表 関わ 指  

論理的 自 意見 伝え 指    53 

Ｉ 機器 活用 英語 発表 力 養う指    57 

自 意見 即興 話 力 育 指    61 

 

 

書 関わ 指  

自 言葉 要約 指    65 

 

実践 容 い 言語活動 称 関 厳密 用語 統 い  

  



- 1 - 

 

英語教育中 教員育 研修  

 

 

○ 英語教育中 教員育 研修 い 

 

  英語教育中 教員育 研修 神奈川県 中 的役割 担う 等学校外国語 教師 専門性 い

研修 機会 提供 目指 国 言語文化 県教育委員会 連携 実施

英語教育 研修 23 ～ 和 容 基 和 度 総合教

育 い 開講  

  集合研修 日 前期 日 夏季 日 後期 日 勤務校 授業研究 日 前期 後期各半日 研修

担当者訪問 合計 11 日間 英語教師 専門知識 英語 発信力

授業研究 授業改善 大 柱 い  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○ 研修 果 生 場 授業改善  

 

研修 容 教室 良い生徒 英語力向 結 教師 あ

授業改善 複雑 身 経験 い 中 教員育 研修 集合研修

い 英語力 英語教育 関 専門知識 勤務校 的 授業改善 組

う 授業改善 入 い  

 

 前期研修 日   夏季研修 日    後期研修 日  

   

        10  11  12    

     

 

 

○ 報告書作 目的 

 

報告書 目的 あ 第 研修参 者 自 授業改善 軌跡 記述 互い 情報

共 後 授業改善 共 体 役立 第 報告書 容

外国語 教員 共 授業改善 関 創出 資 第 等学校英

語教育 課題 現場 組状況 発信 英語教育 教師 人 育 わ

研究者 後 研究 資  

Objective 1 

Expertise in English 

英語 発信力  

英語教育 言語習得理論  

実践 活用力 磨  

 

Objective 2 

Reflective Teaching 

自 授業 客観的 析 

教員 実践 学 

改善 結

省察力 磨  

 

第 回 

授業訪問 

第 回 

授業訪問 

授業改善 

ﾌ ﾚｾ ﾃｰｼｮ  

授業改善 

報告書 
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報告書作 集方針 御理解い う 願いい  

   

 

 

 

 

 

 

 

  

研修 実施 報告書 作 あ 過去 文献 研究 果 私 研修担当者自身

世話 諸先生方 多 知見 い い い 申 添え  

 

 

 

  

授業改善 報告書作 集方針 

1. 授業 参 い 生徒 個性 厳 生徒 能性 持 い

認識 立  

2. 学校 生徒 状況 い 者 参考 情報 個人情報 保護 留意 記述  

3. 実践報告 い 理想論 わ 現状認識 課題解決 軌跡 記述  

4. 授業改善 者 う 記述  

5. 処理 析 い 統計処理 含 言語教育研究 用い 手法 積極的

入 授業改善 手 効果 記述  
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教師 変わ 生徒 変わ 授業 目指 授業改善  

 

 

○ 授業改善 流  

 

 授業改善 う 手  

 

自 授業 振 返  

   授業 行 い 個々 活動 目的 効果 活動 改 考え 英語教師

思い 実 指 方法 整合性 確認 自 授業 客観的 析

いう 体験  

授業 課題 発見 

   現在担当 い 目 1 い う 課題 問題 あ 教師 思い 授業 実

情 う 食い い あ 思い 限 挙  

   例 英文 解 多 時間 い 生徒 自己表現 あ い い  

       教 書英文 解活動 組 初見 英文 応 解力 育 い い  

改善 課題 確定 

   挙 課題 う 改善 能 優先 い 1 2 選  

生徒 現状把握 

   確定 課題 関連 生徒 学習態度 英語力 技能 質的 数 的 調査  

   質的 例 生徒 英語学習 関 教師 学習観察記録 

   数 的 例 標準 得点 推定語彙 発話語数 

改善目標 設定 

授業改善 目的 ョ 改善 目安 数値目標

明確 言語化  

目標 手 決定 

   目標 授業 う 指 行う 決 指

言語活動 う 目的 効果 あ 明  

   例 活動 工夫 興味 背 知識 活性化 主体的 解

組 う う  

生徒 変化 検証 教師自身 振 返  

   原則的 前 現状把握 用い 手法 生徒 変化 向 検証 改善目標

う 調 時 連 組 通 生徒 見方 授業

教 扱い方 い 教師自身 う 変化 省察  

報告 

   様 課題 抱え 教師仲間 情報交 勤務校 地区 情報提供 役立

作 再度 回 授業改善 容 手法 振 返 後 課題

い 考察 研修最終日 英語 口頭発表 行い  
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○ Teacher as a Researcher  意識  

  

 自 教わ う 教え 目 前 教 あ 言語活動

いう 方 う い い あ 教師 直観 伝統的 方

あ 生徒 質的 数 的 調 客観的 基 い 生徒 共

変化 う 意思決定 い いう意識 あ 教師 長

あ 考え 授業改善 組 教師 仲間 増

良い授業 追求 集団 い 期待 い  

 

○ 過去 類 

 

 国 言語文化 英語教育 研修 含 過去 講者 組

授業改善 類 表 う 26 度 動機

学習意欲 支え 言語知識 あ 語彙 文法 挙 い 27

度 CAN-DO 形 学習到 目標 基 い 習得 目指 授業実践 必

要性 視 4技能 い 授業 選択 い  

 

 H23 H24 H25 H26 H27 H28 H29 H30 R1 R2 

聞  0 1 0 0 1 1 2 2   2 0 

話  2 1 2 7 9 4 7 3 7 4 

 5 4 4 6 11 8 6 6 4 4 

書  4 4 3 3 4 2 0 4 2 1 

動機 学習意欲 6 3 1 5       

語彙 文法 3 1 2 3       

計 20 14 13 25 25 15 15 15 15 9 

                                            *1 技能統合型  

 R3 R4 R5 

聞  4 1 4 

 5 3 2 

話  8 2 6 

話 発表  4 1 3 

書  3 3 1 

計 24 10 16 

※R 度 話 発表 領域 設定 掲載 LRSW い  

 

 

  

*1 *1 
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概要 要点把握 指  

 

 

目  英語 ュ ョ  学   形 態 H R  習熟度  集団 

 

特徴 男女比 雰 気 路  

 

象 120 男子 72 女子 48 生徒 あ 生徒 大学 学 希望

過半数 関大学 目指 い 生徒 授業 課題 真面目 組  

 

解決 課題 

 

 生徒 多 単語 文法 関 中学時 意欲的 学習 長文 解 比較的

自信 い 思わ 方 技能 い 必要性 感

自信 い生徒 多い う あ 学習方法 確立 生徒

自信 概要 要点 聞 う 指 い  

 

前 現状把握 結果  

 

 第 回英語学習 関 実施 回答者数 120  

  授業 特 う 知識 力 伸 い 思い 複数回答  

聞 力 力 話 力 書 力 

89人(74.2%) 48人(40.0%) 96人(80.0%) 47人(39.2%) 

 

  英語 聞 力 生活 中 必要 思い  

う思う 
いえ  

う思う 

いえ  

う思わ い 
う思わ い 

95人(79.2%) 23人(19.2%) 2 人(1.7%) 0 人(0.0%) 

 

  あ 英語 聞 自信 あ  

自信 あ  あ あ自信 あ  あ 自信 い 自信 い 

2 人(1.7%) 28人(23.3%) 69人(57.5%) 21人(17.5%) 

 

  . 先生 英語 授業 英語 い う思い  

英語 授業 い 
いえ  

英語 授業 い 

いえ  

日 語 授業 い 

日 語 授業

い 

30人(25.0%) 54人(45.0%) 34人(28.3%) 2 人(1.7%) 
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析 考察   

 結果 授業 通 英語 話 力 聞 力 伸 い 考え い 生

徒 割合 多い 98.3% 生徒 英語 聞 力 生活 必要

思う 又 いえ う思う 回答 い 方 英語 聞 あ 自信

い 自信 い 回答 生徒 合わ 75 生徒 自信 聞 う 指

必要 あ 感 先生 英語 授業 い いえ 英語 授業

い 生徒 合わ 70 録音 英語 音声 教 用い 教

員 生 声 素地 あ 感  

 

 第 回 実施 験者数 113  

  あ 英文 概要 要点 聞 力 い身 付い い 調 英 

検 問題 第 部 第 部 15問 計 30問 出題 30点満点  

均得点率 

均点  
標準偏差 最 点 最 点 

割 解

生徒数 

21点  

割 解

生徒数 

15点  

59.3%(17.8) 5.1 27 5 42人(37.2%) 42人(37.2% ) 

 

析 考察   

校卒業程度 目安 い 英検 問題 均得点率 59.3 校 生

い数値 出 割 解 生徒 割合 37.2 あ 方 得点

率 割 生徒 割合 37.2% 占 習熟度 差 あ 明  

 

ョ  

 

生徒 自信 概要 要点 聞 う 力 身 付 う 指

い   

改善 目安  英検 問題 均得点率 70  

英語 聞 自信 あ あ あ自信 あ 回答 

生徒 全体 70  

        先生 英語 授業 い いえ 英語 授業

い 回答 生徒 全体 80  

  

改善 手立  

 

〇 明示的 音声指 行え 生徒自身 英語 聞 う う  

 英語特 音声 指 意識 音   

 教 書 副教 使用 定期的 発音 等 含 指  

 

〇 活動 工夫 行え 概要 要点 聞 う う  
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 活動 生徒 活性化 何 聞 いう

目的 概要 要点 提示  

 活動 い 振 返 行わ  

 

〇 英語 日常的 聞 機会 増 聞 確 聞 う う  

 文法 明等必要 場合 除 英語 授業 行う  

 生徒 合わ 教員 常 生徒 い英語 発話 心掛  

 勉強方法 自学用 教 共 生徒 自学 う支援  

 

生徒 変化 途中経過 後 検証結果  

 

 第 回英語学習 関 12 実施 回答者数 116  

    あ 英語 聞 自信 あ  

自信 あ  あ あ自信 あ  あ 自信 い 自信 い 

4 人(3.4%) 29人(25.0%) 57人(49.1%) 26人(22.4%) 

 

. 先生 英語 授業 英語 い う思い  

英語 授業 い 
いえ  

英語 授業 い 

いえ  

日 語 授業 い 

日 語 授業

い 

35人(30.2%) 50人(43.1%) 28人(24.1%) 3 人(2.6%) 

 

. 長 英文 聞 前 概要 要点 う 思い  

う思う 
いえ  

う思う 

いえ  

う思わ い 
う思わ い 

11人(9.5%) 87人(75.0%) 15人(12.9%) 3 人(2.6%) 

 

. 勉強方法 前 う  

う思う 
いえ  

う思う 

いえ  

う思わ い 
う思わ い 

14人(12.1%) 73人(62.9%) 25人(21.6%) 4 人(3.4%) 

 

析 考察   

英語 聞 自信 あ あ あ自信 あ 回答 生徒 数 第 回

25.0 28.4 微増 先生 英語 授業 い

いえ 英語 授業 い 生徒 70.0 73.3 微増 両 目 改善

目安 方 前 概要 要点 う

生徒 割合 う思う いえ う思う 合わ 84.5

勉強方法 前 う 生徒 割合 う思う いえ う

思う 合わ 75.0 目標 指 定 効果 あ

感  
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 第 回 12 実施 験者数 100 30点満点  

均得点率 

均点  
標準偏差 最 点 最 点 

割 解

生徒数 

21点  

割 解

生徒数 

15点  

64.3%(19.3) 4.7 29 9 40人(40.0%) 24人(24.0%) 

 

析 考察   

均得点率 改善 目安 70 届 第 回 59.3 64.3

昇 前 後 揃 95 得点 い t 検定 行 統計学的

意 伸 認  (p =0.00 <0.05) 割 解 生徒 割合 37.2 24.0

減少 目標 届 聞 力 向 目指 連 手立 定 効果 あ

言 い う  

 

教師 変化 

 

生徒 実態 把握 要性 認識 生徒 英語 授業 い う 要望 持

い 英検 ョ 何点 確 把握 生徒

実態 応 授業 様々 指 法 い 学ぶ 経

験 通 授業 理論 基 い 授業計画 立 自信 授業

行え え 自身 英語 話 容 整理 授業前 時間 行う 生徒

い英語 発話 昨 度 う  

 

後 課題 改善点  

 

回 改善 手立 多岐 渡 何 う 効果的 把握

回 降 あ 程度手立 行い 効性 検証 い 授業 話

力 伸 い生徒 最 多 来 度 話 力 向 指 中心 組

い  

 

感想 

 

間授業改善 意欲的 組 聞 力 話 力 伸 時間 授業

入 技能 良 教え う 感 う 機会 え い

指 先生方 感謝 生徒 自己研鑽 励 い  

 

授業改善 あ 参考 資料等 

 

鈴木 門 修 ( 著).(2018). 英語 指 大修館書店. 

白井恭弘.(2012). 英語教師 第 言語習得論入門 大修館書店. 

Brown, S. & Larson-Hall, J. (2012). Second Language Acquisition Myths. University of Michigan 

Press.  
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生徒 自信 引 出 指  

 

 

目  英語 ュ ョ  学   形 態 H R  習熟度  集団 

 

特徴 男女比 雰 気 路  

 

 象 62 男子 29 女子 33 生徒 あ 中学校 基 的 語彙 文法知

識 概 定着 学習意欲 授業 積極的 参 生徒 あ 例 約 割

生徒 制大学 学 学校推薦型選抜 総合型選抜 験 生徒 般 験 生徒

い い半々 あ  

 

解決 課題 

 

 英語 授業 意欲的 組 ュ ョ 活動 積極的 参 生徒 多い 会

話 英語 聞 い 課題 い 特 話 英語

い英語 聞 苦手意識 生徒 多い う 見 試験

実 ュ ョ 自信 い いう生徒 多い  

 

前 現状把握 結果  

 

第 回 実施 験者数 60  

英検 第 部 容 選択問題 15問 15 点満点  

あ 聞 容 関 質問 答え 形式 問題 あ 問題用 回

答 選択肢 記載 あ 質問文 最後  

均点 最 点 最 点 中央値 標準偏差 得点 点  得点 点  

7.5 15 2 7 3.26 36人(60.0 ) 23人(38.3 ) 

人数  

点数 ～  ～  ～11 12～15 

人数 6人(10.0 ) 30人(50.0 ) 16人(26.7 ) 人(13.3%) 

析 考察  

38.3 生徒 点 得点 方 得点 点 生徒 全体 60.0 あ 身近

生活 関 話 足 怪 話 鍵 話 夜 予定 い 話等 聞 問題

解率 い傾向 あ 馴染 い 銀行 貯蓄 相談 歴史

答え 関わ 情報 後半 方 出 問題 選択肢 長い問題 解率 い傾向

あ あ 語彙 音声 背 知識 足 情報

処理 行う 原因 考え 76.7 第 四 第 四

散 大 い  
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第 回 調査 実施 回答者数 62  

英語 聞 好 あ  

好  
いえ  

好  

いえ  

好 い 
好 い 

18人(29.0 ) 27人(43.5 ) 15人(24.2 ) 人(3.2 ) 

英語 聞 自信 あ  

自信 あ  
いえ  

自信 あ  

いえ  

自信 い 
自信 い 

人(8.1 ) 12人(19.4 ) 26人(41.9 ) 19人(30.6 ) 

析 考察  

  英語 聞 好 いえ 好 答え 生徒 割合 72.6

英語 聞 自信 あ いえ 自信 あ 答え 生徒 割合 27.4

あ 前向 感情 持 い わ 自信 い い生徒

多い 力 伸 い 組 方 指 自信 自 英

語 聞 う 態度 育 必要 あ  

   

ョ  

自信 組 あ 文章 要点 理解 力 身 付

う 指 い  

改善 目安 英検 第 部 問題 点×15 問 割 点 得点 生徒

割合 全体 割  

英語 自信 あ いえ 自信 あ

回答 生徒 割合 全体 割  

  

改善 手立  

 

〇 あ 文章 聞 的 行え 注意 向

的確 文章 大意 理解 う う  

 教 使用 的 様々 題 機会 作  

 Elllo.org British Council 教 課題 課 ュ 会話 中 英語

音声  

 簡単 え 教 書 文 聞 活動 時間行う  

〇 英語 音声 い 明示的 指 行え 英語特 音声 聞 う 音声情報

処理 度 う  

ョ 行い 文 音 結 活動 行う  

 英語特 音声 連結 化 脱落 T 弱音化 い 明示的 明  

 音 練習 前 音声 聞 音声変化 起 い 書 意識

音 活動 行う  

 新出単語 確認 発音記 意識 発音指 行う  
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〇 指 明示的 行え 自 学習 熟 度 振 返

自信 う  

  容 馴染 い 行う時 前 関連 単語 背 知識

共 活性化  

  問題 振 返 行い 解 い 析 う指 行う  

 

生徒 変化 途中経過 後 検証結果  

 

第 回 11 実施 験者数 55  

英検 第 部 文 容 選択問題 15問 15 点満点  

均点 最 点 最 点 中央値 標準偏差 得点 点  得点 点  

8.7 15   3.63 22人(40.0 ) 28人(50.9 ) 

人数  

点数 ～  ～  ～11 12～15 

人数 4 人(7.3 ) 18人(32.7 ) 22人(40.0 ) 11人(20.0 ) 

析 考察  

第 回 点 生徒 割合 全体 50.9 改善 目

安 到 均点 1.2点 中央値 点 昇 指 効果 実感 結果

生徒 伸 い t検定 応 あ 行 意差 認 p = 0.03

0.05 得点 7点 生徒 第 回 60.0 比較 20 減少 40.0

均点 昇 考え  

解率 い問題 中 綿 cotton い 扱 い あ

日 語 使用 あ 単語 あ cotton button mountain 等 見

/t/ 音 飲 込 音 発音 飲 込 T 音声 理解 妨

推測 引 音声変化 明示的指 行う必要 あ  

 

第 回 12 実施 回答者数 56  

英語 聞 好 あ  

好  
いえ  

好  

いえ  

好 い 
好 い 

25人(44.6 ) 18人(32.1 ) 8 人(14.3 ) 人(8.9 ) 

英語 聞 自信 あ  

自信 あ  
いえ  

自信 あ  

いえ  

自信 い 
自信 い 

10人(17.9 ) 14人(25.0 ) 19人(33.9 ) 13人(23.2 ) 

授業 通 英語 音声変化 意識 変化  

変わ  変わ  

47人(83.9%) 9 人(16.1 ) 
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析 考察  

  英語 聞 自信 あ いえ 自信 あ 答え 生徒 割合 全体

42.9 改善 目安 あ 割 到 第 回 27.4 比 15.5

昇 力 自信 生徒 増え 目標 到 原因 生徒

力 向 使用 い 教 易度 い 実感

機会 少 推察  

授業中 組 関 83.9 生徒 英語 音声変化 意識 変わ 回答

明示的 音声変化 関わ 指 効果的 あ 感  

 

教師 変化 

 

力 向 付 様々 身 付 必要 あ いう

向 う 活動 い 考え う

授業 活動 目的 意識 授業 作 う 実践 通 第 言語習

得 理論 基 い 効果的 授業改善 実感 更 授業力向

い 感 う  

 

後 課題 改善点  

 

生徒 英語特 音声変化 関 基 的 理解 深 実 聞 機会 十 確

保 映画 YouTube 会話 聞

教 等 用い 実践的 伸 い う 機会 増 い い

組 機会 授業 あ いう生徒 多 学習 自主的

う 組 い い  

 

感想 

 

授業 指 最 向 合 あ 原因 単純

英語 聞 機会 少 い う 考え い 生徒 思 い 英語独特 音声変化 日

語 発音 感 い いう 聴解 い 理解

深 授業改善 行う 効果的 指 いう 実感

生徒 興味 引 出 教 研究 熱心 行う 生徒 伝わ 良い授業

い いう 感 ョ 組 授業 楽

後 生徒 意義 授業 う 自己研鑽 励 い  

 

授業改善 あ 参考 資料等 

 

鈴木 門 修 ( 著). (2008). 英語 指 大修館書店. 

JACET SLA研究会( 著). (2013). 第 言語習得 英語 教育法 開拓社. 
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生徒 意欲 引 出 要点 聞 力 伸 指  

 

 

目  英語 ュ ョ  学   形 態 H R  習熟度  集団 

 

特徴 男女比 雰 気 路  

 

象 生徒 34 男子 13 女子 21 あ 習熟度 集団 授業 展開

象 基礎 あ 英語 学習全般 苦手意識 持 消極的 姿勢 授業 臨

い 生徒 見 例 学 希望 生徒 多い  

 

解決 課題 

  

授業 参 あ う生徒 多数い 特 い 苦手意識 強 学習

容 実感 機会 増 必要 あ 感 い 自信 意

欲 要点 聞 力 授業 集中 組 力 養い い  

 

前 現状把握 結果  

 

第 回 実施 験者数 27  

英検 問題 英文 容 選択 問題 10 問×1 点 使

い 要点 把握 力 調  

均点 割 解(7～10 点) 

2.4 点/10点 人(0.0 ) 

 

析 考察  

 均点 2.4点 あ 割 解 生徒 い 開始前 諦

組 い様子 問目 降 解答 う様子 生徒 多数 見 学 積極

的 う 手立 活動 組 工夫 必要 あ 感  

 

第 回 調査 実施 回答者数 34  

あ 英語 学習 好 嫌い  

好  いえ 好  いえ 嫌い 嫌い 

0 人(0 ) 8人(23.5 ) 9人(26.5 ) 17人(50.0 ) 

あ 英語 授業 積極的 参 い 思い  

う思う いえ う思う いえ う思わ い う思わ い 

5人(14.7 ) 15人(44.1 ) 8人(23.5 ) 6人(17.6 ) 
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英語 授業 容 い理解 い 思い  

全部 い  あ あ い  あ い い い い 

0 人(0 ) 9人(26.5 ) 17人(50.0 ) 人(23.5 ) 

授業 う 知識 力 伸 い 思い ( 回答 ) 

英語 聞 力 英語 力 英語 書 力 英語 話 力 文法 知識 

27人(79.4 ) 16人(47.1 ) 13人(38.2 ) 22人(64.7 ) 11人(32.4 ) 

英語 聞 力 生活 中 必要 思い  

う思う いえ う思う いえ う思わ い う思わ い 

13人(38.2 ) 14人(41.2 ) 3人(8.8 ) 4人(11.8 ) 

析 考察  

 最初 英語 授業 実施 英語 いえ 嫌い 答え 生徒

76.5 あ 苦手意識 持 生徒 多い 授業 い

いえ 積極的 参 い 約 60 回答 容 理解 あ

い い 73.5 生徒 回答 い 英語 聞 力 伸 い 答え 生徒 27 人

79.4% 技能中最 生活 中 いえ 英語 聞 力 必要

思う 27人(79.4%) 生徒 回答 い 指 要点 聞 力

授業 積極性 い 考え  

 

ョ  

 

積極的 組 要点 聞 力 身 付 う 指

い  

 改善 目安 英検 問題 10 問× 点 均点 割 点 超え  

       英語 容 割 理解 実感 生徒 英語 授

業 いえ 積極的 参 い 回答 生徒 全体 割 超

え  

 

改善 手立  

 

〇 支援 え 練習 繰 返 積極的 組 う う  

何 聞 いう目的 概要 要点 細部 前 提示  

  空港 駅 使わ 特 表現 教え  

  短い会話 始 容理解 少 い  

  会話 ワ 想定 場面 考え う指  

穴埋  

 

〇 明示的 音声指 的確 う う  

  教 書 文 発音 気 付 音 活動 生徒 知 い 感 単 

語 増 い  
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単語 意味 発音 理解 文 概要 生徒 実感  

  学習 あ 見 聞 単語 連結 脱落音 い 解 後指

行う  

 

〇 教 用い 生徒 前向 言語活動 組 う  

う  

   著 人 ュ 短い動画 教 利用 生徒 容 親 持

い ョ  

  素 教 書 文 用い い 語彙等 あ

 

 

生徒 変化 途中経過 後 検証結果  

 

第 回 11 実施 験者数 24  

英検 問題 英文 容 選択 問題 10 問× 点

使い 要点 把握 力 調  

 

均点 7割 解(7～10点) 

4.1 点/10点 4人(16.7 ) 

 

析 考察  

 均点 4.1点 目標 点 届 第 回 2.4点 大幅 昇 割

解 生徒 人 大 改善 見 回 験 生徒 変化 い

検定 行 意 向 認 (p = 0.02<0.05) 点数 音声 流

前 選択肢 目 通 聞 姿勢 生徒 い 組 様子 大 改善 見

 

 

第 回 調査 12 実施 回答者数 18  

あ 英語 授業 積極的 参 い 思い  

う思う いえ う思う いえ う思わ い う思わ い 

4人(22.2 ) 10人(55.6 ) 2人(11.1 ) 2人(11.1 ) 

英語 授業 容 い理解 い 思い  

全部 い  あ あ い  あ い い い い 

人(0 ) 8人(44.4 ) 6人(33.3 ) 人(22.2 ) 

練習 行 時 英語 容 程度理解  

全  

 

 

 

( 割 ) 

あ あ 

 

(6-8割程度) 

半 い

 

(半 程度) 

 

(2-4割程度) 

全

 

(0-1割程度) 

割  

理解  

1 人 

(5.6 ) 

6人

(33.3 ) 

4人

(22.2 ) 

3人

(16.7 ) 

2人

(11.1 ) 

2人

(11.1 ) 

11人

(61.1 ) 
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析 考察  

 いえ 授業 積極的 参 い 回答 生徒 割 大 超え 目標

授業 容 理解 あ い い 回答 生徒

割合 73.5 55.6% 減少 方 英語 容 割 理解

回答 生徒 割合 61.1% 割 い 改善 目安  

 

教師 変化 

 

 う 生徒 授業 積極的 参 繰 返 考え Chromebook 活

用 視覚教 音声教 使用 指 工夫 活動 目的 意識

教 書 容 い 教 選 繰 返 要点 聞 力 身

付 考え う い 生徒 応 見 教 使用

変え 生徒 興味 持 素 変更 少 生徒 長 変

化 感 機会 増え 私自身 徐々 授業改善 手 え 感 う  

 

後 課題 改善点  

 

 単語 聞 実感 機会 増 後 全体

概要 把握 う い 考え い 限 生徒 資質 能力 育

明確 目標設定 間 組 要 あ 後 語彙 増

生徒 聞い あ 感 語 増 書 話 活動 技能

伸 学習 う 技能 結 付 活動 実施 い い  

 

感想 

 

 活動 組 教 書 文 関連 活動 行わ 英語 英語

理解 活動 生徒 共 組 始 気 い 中間段 い

教 生徒 惹 組 感 あ 教

書 文 容 焦点 当 活動 替え 頃 授業 前向 組 発音

注意 生徒 増え 音 活動 い 変化 見 発音 語 増え

生徒 自信 実感 生徒 様子 見 活動 考え

気付 変化 捉え 研修 経験 基 後 僚 教

員 協力 授業改善 い い  

 

授業改善 あ 参考 資料等 

 

佐 之( 著). (2000). ョ 大修館書店. 

Rod Ellis. (1997) Second Language Acquisition. OXFORD UNIVERSITY PRESS. 

MARY UNDERWOOD 1989 Teaching Listening. Longman Handbooks for Language Teachers: 

Longman. 
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概要 要点 聞 指  

 

 

目  英語 ュ ョ  学   形 態 H R  習熟度  集団 

 

特徴 男女比 雰 気 路  

 

象 117 男子 79 女子 38 生徒 あ 例 割近い生徒 卒業後 就職

工業 校 あ 方 制大学 学者 大多数 推薦制度 利用 学 般選

抜 利用 大学 学者 い い 明 活気 あ 授業 真面目 組

発言 積極的 あ  

 

解決 課題 

 

 中学校 時 英語 苦手意識 持 生徒 多 特 英語 聞 自信 見

日 語 在 い英語 発音 変化 音声全般 基礎知識 乏 い う

英語 聞 苦労 い 生徒 多い 自身 授業 英語 聞い 概要 要点 的確 把

握 力 養う 指 活動 十 行え い い  

 

前 現状把握 結果  

 

第 回 実施 回答者数 112  

あ 英語 学習 好 嫌い  

  好  
  いえ  

  好  

  いえ  

  嫌い 
  嫌い 

13人(11.6%) 48人(42.9%) 38人(33.9%) 13人 (11.6%) 

 

授業 う 知識 力 伸 い 思い 選択 能  

  聞 力   力   話 力   書 力   単語 熟語   文法 

75人(67.0%) 57人(50.9%) 63人(56.3%) 44人(39.3%) 17人(15.2%) 15人(13.4%) 

 

英語 勉強 い 困 い あ 書い い 自 記述  

 単語 発音 い い 間 え い 

 苦手 聞 全部真面目 聞 良い あ

知 い 

 単語 発音 緒 覚え い 

 い発音 方 覚え い方法 知 い 

 初 見 単語 発音 方法  
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析 考察  

 英語 学習 好 回答 生徒 いえ 好 合わ 61 人(54.5%)

予想 肯定的 回答 多 英語 授業 伸 い力 聞 力 回答 生

徒 75人(67.0%) い 方 自 記述 英語 音 聞 困 感 い 様子 見  

 

第 回 実施 験者数 113  

  問題 過去 英検準 問題 使用 第 部 第 部 題 出題

問 点計 点 第 部 会話 最後 応答 適 選ぶ問題 第 部

会話 聞い 容 関 質問 答え 問題 あ 第 部 形式 短い

容 関 質問 答え 形式 あ  

 

結果 点満点  

均点 割 点  

3.8 48人(42.5%) 

  

各部 均点 点 生徒 数 点満点  

 第 部 第 部 第 部 

均点 1.2 1.8 0.9 

点 生徒

数 割合 
33人(29.2%) 8人(7.1%) 46人(40.7%) 

 

析 考察  

 第 回 割 点 得点 生徒 48人(42.5%) あ

点 生徒 特 第 部 46 人(40.7%) 多 英語 話 明 聞い 概要 要点 的確

把握 力 乏 い  

   

ョ  

 

 話 長 英語 聞い 概要 要点 的確 理解 力 身 付 う 指

い  

改善 目安 長 英語 聞い 概要 要点 力 向 回答 生

徒 全体 割  

英検準 形式問題 割 点 生徒 全体 割  

 

改善 手立  

 

〇 活動 処理 関わ 指 入 概要 要点 的 

確 聞 う う  

  日 語 い音 音 子音 中心 音声学的知識 身 付  
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英語特 音変化 連結 脱落 化 意識 ョ

活動 組  

  

〇 処理 関わ 指 入 概要 要点 的確 聞 う

う  

教 書 入時 ョ 入 ワ 提示 写真等 知識

活用 英文 聞 う  

 

生徒 変化 途中経過 後 検証結果  

 

第 回 11 実施 回答者数 101  

当初 比較 自身 力 向  

い いいえ 

72人(71.3%) 29人 (28.7%) 

 

長 英語 聞い 概要 要点 力 向  

い いいえ 

65人(64.4%) 36人 (35.6%) 

 

英語学習 い 前 英語 音 意識 向 う  

い いいえ 

88人(87.1%) 13人 (12.9%) 

 

析 考察  

 第 回 割 生徒 力 向 感 い

目標 い 長 英文 聞い 概要 要点 力 い 向 実感 生徒

割合 改善 目安 割 届 64.4% 英語 音 意識 向 見

処理 関わ 指 果 感  

 

 

 

第 回 11 実施 験者数 105  

 

問題 第 回  

 

結果 点満点  

均点 割 点  

4.0 38人(36.2%) 
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各部 均点 点 生徒 数 点満点  

 第 部 第 部 第 部 

均点 1.3 1.3 1.4 

点 生徒

数 割合 
23人(21.9%) 21人(20.0%) 17人(16.2%) 

 

析 考察  

 第 回 割 点 得点 生徒 割合 全体 割 伸

目標 個々 生徒 伸 計 t検定 paired t検定 行

合計点 意差 認 p =0.69 第 部 関 意差 認

p =0.01<0.05 概要 要点 指 い 定 果 感 第 部

点 生徒 46人(40.7%) 17人(16.2%) 減少 前向 捉え い  

 

教師 変化 

 

指 言い 問題 解 指 終わ い

処理 処理 組 合わ 的 明示的 指 い

効 あ 学  

点数 わ い 生徒 意識 変化 見

自 組 果 実感 大 励  

 

後 課題 改善点  

 

学習法 指 伝え 生徒 家庭 実践 い 確認 体

制 十 言え い 後 積極的 組 い 教 書 文

教 使 素 入 生徒 興味 関心 引い 授業 い い  

 

感想 

 

私自身 英語学習 振 返 学習法 大い 過去 あ 日 問

題 解 い 疑問 書籍 当 効果的 指 法 模索

実践 い 中 観点 指 組 合わ 効果的 実感

地 い 徐々 生徒 英語 聞 力 向 授業 指 え 生

徒自身 家庭学習 う い 後 課題 感  

 

授業改善 あ 参考 資料等 

 

鈴木 門 修 ( 著). (2018). 英語 指 大修館書店.  
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概要 要点 的確 理解 力 身 付 指  

 

 

目  英語 ュ ョ  学   形 態 H R  習熟度  集団 

 

特徴 男女比 雰 気 路  

 

象 115 男子 61 女子 54 生徒 あ 英語 基礎的 力 い 意欲的

授業 組 生徒 多い 例 路 制大学 短期大学 専門学校 就職 様々 あ  

 

解決 課題 

 

 英文 苦手意識 あ 生徒 多い う 英文 方 容理解問題

組 最初 諦 い 様子 見  

 

前 現状把握 結果  

 

第 回英語学習 関 実施 験者数 114  

初見 英文 時 文 概要 素早 理解 い  

い  あ あ い  あ い い い い 

6 人 ( 5.3%) 30人 (26.3%) 58人 (50.9%) 20人 (17.5%) 

 

初見 英文 時 筆者 主張 思わ 部 大 思わ 文 探

意識 い  

い  あ あ い  あ い い い い 

12人 (10.5%) 29人 (25.4%) 44人 (38.6%) 29人 (25.4%) 

 

析 考察  

結果 31.6% 生徒 初見 英文 時 英文 概要 素早 理解 い

い あ あ い 回答 い 筆者 主張 思わ 部 大

思わ 文 探 意識 い い あ あ い

生徒 割合 36.0% あ 体的 解 指 い 必要 あ  

 

第 回 実施 験者数 111  

   250 程度 明文 概要 要点 力 調 英検 過去問 C 使用 選

択式問題 問 組 問 点 点満点 解答時間 含 制限時間 終

了後 答率 掛 合わ WPM 計算  
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点 点 点 点 点 点 
割

点  
均点 均 WPM 

1人 

 (0.9%) 

6人 

 (5.4%) 

28人 

(25.2%) 

37人 

(33.3%) 

26人 

(23.4%) 

13人 

(11.7%) 

39人 

(35.1%) 
3.1点 26.4語 

 

析 考察  

点満点 割 点 生徒 割合 35.1% あ 英検 明文

的確 力 十 い 答率 掛 合わ WPM 値 26.4 語 多

生徒 自 力 い い  

 

ョ  

 

 明文 自 力 概要 要点 的確 理解 力 身 付

う 指 い  

改善 目安 初見 英文 時 文 概要 素早 理解 い 回答

生徒 割合 全体 割 超え  

割 点 生徒 割合 全体 割 超え  

 

改善 手立  

 

〇 解 明示的 指 概要 要点 的確 理解 う う  

  解 機能 前後 関 い 留意 う指  

  however therefore 等 論理 役割 指 文 流 う指  

 

〇 活動 工夫 概要 要点 的確 理解 う う  

   概要 要点 把握 問い え  

  い 容理解 支 出 う 単語 指 前 行 語源 い 知

識 文脈 関 理解 基 知語 推測 え  

 

〇 教 書 英文 え 英文 活動 定期的 設 初見 英文 自 力

う う  

   定期的 程度 組 簡単 解問題 行い 初見 英文 演習  

 時間 測 自 度 変化 確認  

 

生徒 変化 途中経過 後 検証結果  

 

第 回英語学習 関 12 実施 験者数 85  

初見 英文 時 英文 概要 素早 理解 い  
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い  あ あ い  あ い い い い 

7 人 ( 8.2%) 25人 (29.4%) 33人 (38.8%) 20人 (23.5%) 

 

初見 英文 時 筆者 主張 思わ 部 大 思わ 文 探

意識 い  

い  あ あ い  あ い い い い 

10人 (11.8%) 44人 (51.8%) 23人 (27.1%) 8人 ( 9.4%) 

 

析 考察  

初見 英文 時 英文 概要 素早 理解 い い あ あ い

回答 生徒 割合 第 回 31.6% 37.6% わ 増 改善 目安 全

体 割 届 筆者 主張 思わ 部 大 思わ 文 探

意識 い い あ あ い 生徒 割合 第 回 35.9%

63.5% 大 増 意 伸長 認 (p =0.00<0.05) 残念 多 生徒 概要 要

点 的確 理解 力 向 実感 い 結果

授業 学習 解 活用 英文 自 力 う い 生徒 増え

 

 

第 回 12 実施 験者数 111  

   容 第 回 様  

点 点 点 点 点 点 
割

点  
均点 均 WPM 

4人 

(3.6%) 

6人 

(5.4%) 

13人 

(11.7%) 

46人 

(41.4%) 

31人 

(27.9%) 

11人 

(9.9%) 

42人 

(37.8%) 
3.1 点 42.5語 

 

析 考察  

  第 回 割 点 生徒 割合 第 回 35.1% 37.8% わ

増 改善 目安 全体 割 超え t 検定 い 意差

認 (p =0.61) 果 均 WPM 第 回 26.4 語 第 回 42.5 語

英文 早 生徒 増え  

 

教師 変化 

 英文 生徒 探 発問 方 変

わ 体的 論理 着目 前後 文 関 う

あ い 等 意識 指

う 前 教 書 文中 出 英単語 意味 教え い 文

脈 語源 生徒 意味 推測 う  

 

後 課題 改善点  



- 24 - 

 

 回 論理 等 解 関 理解

いう生徒 発言 多 聞い 種類 多 覚え 解

いう生徒 い 生徒 必要 負担 感 い形 解 指

方 模索 必要 あ 感  

 

感想 

 い 指 論理 等 知識 い 最初 授業 生徒

入 時 あ 応 良 授業 い う 生徒 自 論理

見 知 い単語 語源 区 推測 姿 見 最終的 解

意識 姿勢 身 付 良 来 度 指 生徒

能力 効果的 伸 い い  

 

授業改善 あ 参考 資料等 

島 浩史 米山 郎. (2005). 英語長文 解 王  

方 解 方 河合出版. 

国生浩久. (2010). 単語知 英文 解法 英文 知単語推測法 学研 . 

金谷憲( ) . (2012). 英語授業 校 大修館書店. 
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自信 英文 姿勢 身 付 指  

 

 

目  英語 ュ ョ  学   形 態 H R  習熟度  集団 

 

特徴 男女比 雰 気 路  

 

象 学 展開 い う 2 生徒 合計 26 男子 13 女子 13

あ 生徒 素直 大変 い あ 学習意欲 英語 興味 あ 生徒 数 多

い う 思わ 例 卒業後 生徒 国公立大学 含 四 制大学 学 希望

生徒 般 験 大学 学 目指  

 

解決 課題 

 

 多 生徒 教 書 英文 使 音 活動 ワ 消極的 あ 容

理解 い い 理解 い 自信 容 い 話 合 積極的

い い 推察 容 深 理解 和訳 方

英文 概要 要点 捉え 方 指 必要 あ 指 通 生徒 主体的 英文

姿勢 育 い い  

 

前 現状把握 結果  

 

第 1回英語学習 い 実施 回答者数 22  

あ 英語 使う 自信 あ  

あ  あ  あ い い 

2人(9.1 ) 2人(9.1%) 9人(40.9 ) 9人(40.9%) 

 

第 1回 実施 験者 22  

英文 容 概要 い う 測定 英検準 2 B 明文 英文

問 ～問 既 問題 用い 問 英語 書 問題 自作 配

点 問 1点 点満点  

 

点 点 点 点 点 点 
概要問題 

(問 ) 

0 人 

(0.0%) 

1 人 

(4.5%) 

2人 

(9.1%) 

9 人

(40.9%) 

8人

(36.4%) 

2 人 

(9.1%) 

2人 

(9.1%) 
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析 考察  

第 回 英語 使う 自信 あ 少 あ 回答 生徒 割合 18.2%

い 第 回 全体 ュ 点 点

77.3% 占 点満点中 点 生徒 割合 45.5% 英文 概要 要点 概 理解

い 言え 半数 あ 英文 比較的 易 容 英語 記述

概要問題 問 解率 9.1% 極端 い 英文 う い 指

容 者 伝え 活動 通 容 理解 深 概要 要点 理解 力

育 必要 あ 相手 伝わ いう 体験 積 自信 育 必要 あ 考え

 

 

ョ  

 

自信 英文 的確 概要 要点 理解 力 身 付 う 指

い  

改善 目安 英語 使う 自信 あ 少 あ 回答 生徒 割合

割 超え  

英検準 B 問題 点満点中 点 生徒 割合

全体 割 超え  

概要問題 問 解率 割 超え  

 

改善 手立  

 

〇 指 行え 英文 概要 要点 的確 理解 う

う  

 目的 合わ 効率 良い う指  

 流 示 論理 見 う指  

 文脈 語 意味 推測 う指  

背 知識 使 活性化 文脈 推測 う指

 

 

〇 活動 工夫 使う 手 英文 概要 要

点 的確 理解 う う  

  異 え 英文 回 活動 組 回目 概要 要点 理解 確

認 選択問題 回目 英文 考え 完

組  

  知語 意味 文脈 推測 組  

  前 関連 視覚教 示 容 い 話 合い 教師 質問

答え 背 知識 増 活動 組  

 

〇 英文 概要 要点 理解 練習 容 い 話 合 活動 繰 返
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行え 英文 自信 う う  

  教 書 英文 関連 英文 150語程度 知語 あ 程度含 英文

要点問題 英語 記述 概要問題 組  

  教 書 英文 後 組  

 

生徒 変化 途中経過 後 検証結果  

 

第 2回英語学習 関 12 実施 回答者数 22  

あ 英語 使う 自信 あ  

あ  少 あ  あ い い 

4人(18.2%) 11人(50.0%) 7 人(31.8%) 0人(0.0%) 

  

第 2回 12 実施 験者数 22  

   問題形式 第 1回  

点 点 点 点 点 点 
概要問題 

(問 ) 

0人 

(0.0%) 

1人 

(4.5%) 

5人

(22.7%) 

4 人

(18.2%) 

9人

(40.9%) 

3 人

(13.6%) 

12  

(54.5%) 

 

析 考察  

英語 使う 自信 あ 少 あ 回答 生徒 割合 第 回 18.2%

人 過 第 回 68.2% 15 人 増 目標 8割

生徒 英語 使う 自信 大 変化 あ 見  

方 力 い 第 回 比較 点 生徒 割合

45.5% 10 人 54.5% 12 人 増 点 点 い 生徒 増え い

回設定 点満点中 点 生徒 割合 全体 割 超え いう目標

概要問題 い 解 生徒 割合 第 回 時点 9.1% 人) あ

回 54.5% 12 伸 paired-t検定 意

向 見 (p =0.00)  

 

後 課題 改善点  

 

 回 研究 概要 要点 捉え 点的 指 結果 語彙 表現 文法 知識

理解 深 疎 面 あ 後 指 計画 中 概要 要点 え 学習活

動 え 英文 理解 語彙 文法 言語 料 指 入 い  

 

教師 変化 

 

  私 部 的 容理解 質問 答え 生徒 英文
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い いう 断 い 概要 大 あ わ い

う 指 力 育 手立 い 回

容 自 言葉 明 感想 述 活動 通 生徒 英文 容 深

理解 授業 在 方 考え う 回 結果 英文 理解 必

要 語彙 文法 習得 素早 英文 概要 要点 理解 力 育 両方

行わ い い い いう 考え う 初見 英文 理解 力 養う

指 い 研修 学 理論 当 考え い い  

 

感想 

 

ョ 立 自 回

選 何度 自 い 迷い 教育

方々 い い う

後 生徒 把握 うえ 授業改善 向 問い 立 手立 考え 授

業 組 い  

 

授業改善 あ 参考 資料等 

 

Patty M. Lightbown. (1993). How Languages are Learned Nina Spada Oxford University Press. 

佐々木啓 . (2020). 使用 英語指 大修館書店. 

金谷憲 堤孝. (2017). 教 書 扱い 変え TANABU Model . 
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実践的 ュ ョ 結 付 指  

 

 

目  英語 ュ ョ  学   形 態 H R  習熟度  集団 

 

特徴 男女比 雰 気 路  

 

象 40 男子 22 女子 18 生徒 あ 象 全生徒 国公立大学 含

制大学 学 希望 英語 学習意欲 い生徒 多 基礎的 語彙 文法 定着

い  

 

解決 課題 

 

 英語 好 得意 あ 生徒 過半数 音 手 生徒 多い

英語 話 活動 間 い 恐 あ 話 諦 う生徒 多い 論

理的 英語 応答 力 課題 あ  

 

前 現状把握 結果  

 

第 回 英語学習 関 実施 回答者数 39  

あ 英語 好  

好  いえ 好  いえ 嫌い 嫌い 

10 人(25.6%) 16 人(41.0%) 12 人(30.8%) 1 人( 2.6%) 

英語 話 自信 あ  

あ  いえ あ  いえ い い 

0人( 0.0%) 7人(17.9%) 20人(51.3%) 12人(30.8%) 

  

 第 回 実施 験者数 39  

  容  英検準 問題 使 子 関

ョ 子 え 影響 関 追 質問 応答 

  評価方法 自作 析的評価 

 Delivery 話 方 Accuracy 確性 Contents 容 

A 
(5点) 

発音 ョ 抑
声 明 話 度 強調
適 あ 聞 手 十 理
解  

文脈 即 文法 確 使わ

聞 手 十 理解

 

容 貫性 あ 理 例

示 明 意見 十

得力 あ  

B 
(3点) 

発音 ョ 抑
声 明 話 度 強調
あ 程度適 あ 聞 手
理解  

文脈 即 文法 あ 程度

確 使わ 聞 手 理

解  

容 貫性 あ 意見 あ

程度 得力 あ  

C 
(1点) 

発音 ョ 抑
声 明 話 度 強調
適 聞 手 あ
理解 い  

文脈 即 文法 確 使わ

聞 手 あ 理

解 い  

容 貫性 理

例示 明

い  
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結果  

 Delivery 話 方 Accuracy 確性 Contents 容 

A B C A B C A B C 

第 回 
4人  

(10.3%) 
24人 

(61.5%) 
11人 

(28.2%) 
4 人 

(10.3%) 
31人 

(79.5%) 
4人 

(10.3%) 
2人 

( 5.1%) 
20人 

(51.3%) 
17人 

(43.6%) 

※ 観点 B評価 生徒 20 人 51.3%  

 

析 考察  

結果 合わ 66.7% 生徒 英語 いえ 好 回答

方 英語 話 言え 自信 あ 回答 生徒 わ 7人(17.9%)

生徒 将来的 英語 話 必要性 感 力 向 人

豊 ュ ョ い いう意見 多  

結果 い Contents 容 C 評価 17 人(43.6%) 多 論理性

足 意 容 伝わ い生徒 半数近 い 結果 Delivery 話 方

C評価 生徒 28.2% 評価 観点 B評価 生徒 20人(51.3%)

あ 機会 限 え 英語 話 必要 あ

感 間的 既習 語彙 表現 思い出 い 応答 話 諦

う生徒 見 伝え い 容 表現 言い え 練習 話 活動 前 意見

立論 論 論理的 等 工夫 行う必要性 感  

 

ョ  

 

自信 論理的 質 い 力 身 付 う 指

い  

改善 目安  

観点 B 評価 生徒 全体 割  

英語 話 いえ 自信 あ 回答 生徒 全体 割

超え  

 

改善 手立  

 

〇 活動 工夫 発話 場面 増 英語 話 自信 話 う

う  

入 活動 日 出来 日 良い 共  

ワ 身近 出来 出題 合う  

ョ ョ ワ 増  

ョ 身近 話題 社会的 尚 話題 幅広

扱い 自身 意見 述  

繁 行い ョ あ 状態 常 作

出  
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会話特 表現 形式 教え  

 

〇 指 意見 主張 論理性 論理的 質 い

う う  

ョ 行わ  

各自 組 共  

PDA方式 立論 築 書 十 準備 行わ  

即興 論 数 間 意見 時間  

 

生徒 変化 途中経過 後 検証結果  

 

 第 回 12 実施 験者数 33  

  容  英検準 問題 使 就職活動 学生 関

ョ 日 大学 卒業 易度 関 追 質問 応答 

  評価方法 自作 析的評価 

  結果  

 Delivery 話 方 Accuracy 確性 Contents 容 

A B C A B C A B C 

第 回 
( ) 

4 人  
(10.3%) 

24人 
(61.5%) 

11人 
(28.2%) 

4人 
(10.3%) 

31人 
(79.5%) 

4人 
(10.3%) 

2人 
( 5.1%) 

20人 
(51.3%) 

17人 
(43.6%) 

第 回 
(12 ) 

15人  
(45.5%) 

13人 
(39.4%) 

5人 
(15.2%) 

4人 
(12.1%) 

26人 
(78.8%) 

3人 
( 9.1%) 

6人 
(18.2%) 

17人 
(51.5%) 

10人 
(30.3%) 

※ 観点 B評価 生徒 22人 66.7%  

 

 第 回 英語学習 関 12 実施 回答者数 38  

あ 英語 好 好  

 
好 ( ) 

いえ  

好 ( ) 

いえ  

嫌い( ) 
嫌い( ) 

第 回 
( ) 

10人(25.6%) 16 人(41.0%) 12人(30.8%) 1人( 2.6%) 

第 回 
(12 ) 

4人(10.5%) 18 人(47.4%) 10人(26.3%) 6人(15.8%) 

英語 話 自信 あ う  

  あ  

( う ) 

いえ あ  

( う ) 

いえ い 

(自信 ) 

い 

(自信 ) 

第 回 
( ) 

0人( 0.0%) 7人(17.9%) 20人(51.3%) 12人(30.8%) 

第 回 
(12 ) 

2人( 5.3%) 8人(21.1%) 20人(52.6%) 8人(21.1%) 

 

析 考察  

観点 B 評価 生徒 22 人 66.7% 目標 70% 届

発音 明 等 Delivery話 方 観点 い A評価 生徒 10.3% 45.5%

増え 発話 増え 授業改善 果 感 Wilcoxon 符 付 検定 い

意 向 認 p =0.00<0.05 Contents 容 い A評価 生徒 人 人
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増え わ あ 改善 見  

う 改善 目安 あ 英語 話 いえ 自信 あ 生徒 割合

26.3 全体 割 超え いう目標 届 様々 活動

組 中 言い い 手 言え い 自 力 客観的 知

自信 析 方 自信 持 う 生徒 17.9% 26.3%

増え 後 手立 少 効果 現 期待  

 

教師 変化 

 

ワ ワ 等 通 授業 積極的 参 生徒 増え 実感 自

自身 い 活動 生徒 う 力 身 付 い 活動 目的 改 考察

う 生徒 話 い雰 気 作 出 身近 話題 前 教 準備

時間 番大 あ 痛感 回 授業準備 い う専念 う

話 嫌い 回答 生徒 数 い 生徒 ュ ョ

緒 授業 作 い 姿勢 持 う  

 

後 課題 改善点  

 

 発表等 ョ 評価 ョ 活動

ワ ワ 話的 応答 評価 績 映

生徒 論理的 力向 ョ 維持 考え

う 評価法 実現 前 度 時点 担当者間 評価方法 単元 目標 指 法 確認

教え 側 授業改善 組 積極的 姿勢 あ 確性 向 実践的

話能力 い 後 文法等 関 え 活動 入 い

い  

 

感想 

 

全体的 力 向 確認 研究 意義 あ 実感 研究結果

僚 共 指 法 間目標 教 等 英語 全体 後 密 共 い 校教員

丸 生徒 力 伸 楽 い あ 挑 い い  

 

授業改善 あ 参考 資料等 

 

Brown, S., & Larson-Hall, J. (2012). Second Language Acquisition Myths: Applying Second 

Language Research to Classroom Teaching. Ann Arbor: The University of Michigan Press. 

島英幸( 著). (2020). 型 英語授業 大修館書店. 
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即興 論理的 意見 力 伸 指  

 

 

目  英語 ュ ョ  学  1 形 態 H R  習熟度  集団 

 

特徴 男女比 雰 気 路  

 

象 3 118 男子 69 女子 49 生徒 あ 落 着い 授業 雰 気 整

生徒 活動 積極的 組 い 全体 向 発問 い 積極的 声

出 答え う ワ 相手 伝わ 声 積極的 会話 様子 見

生徒 大学 学 希望 関国公立大学 私立大学 目指 い  

 

解決 課題 

 

 入学 間 い生徒 様子 活動 積極的 組 い 理

拠 共 自 意見 話 課題 感 発問 工夫 教 書題 い 深 考え

社会的 話題 い 即興 論理的 話 力 身 付 い  

 

前 現状把握 結果  

 

第 回 実施 験者数 116  

容 英検 試験 問題形式 選 い 即興

自 考え 伝え合う力 測定 掃除 水 使い過

第 外国語 学習 公共 学校 PC使用  

  評価方法 自作 評価 

 確 文法 発音  容 応答 方 会話  

A 

文法的 誤

い  

発音 話

英語

理解 い  

話題 い 即興 自

考え 形 整理

自 考え 拠 体

例 気持 適

伝え 十

い  

相手 意見  理

解 会話 発展

十 い

 

相手 意見 容

深 質問 会話

発展

い  

間会話

い  

B 

文法的 誤 見

理解 支 い  

発音 明

理解 妨

い  

拠 体例 挙

え

関 自 意見 適

述 い  

相手 意見 適

ョ い

 

相手 意見 質問

い

 

～ 間会話

い  

C 

理解 困 う

文法 誤 見

考え 十 伝わ

い あ  

え 関

自 意見 述

い 拠 体例

い  

相手 質問 適

ョ

い い  

話

い  
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結果  

 

析 考察   

観点 割 生徒 B 評価 あ 個 見 い い 課題

あ 例え 応答 方 A評価 生徒 14.7% 少 B評価 生徒 相手 意見

容 深 う 質問 会話 発展 い

容 関 A評価 割合 3.4% 少 B評価 生徒 関 拠 体例

応言え い 意見 拠 体例 繋 弱 得力 部 あ 論理性 必

要 あ 考え  

 

ョ  

 

聞い 社会的 問題 い 即興 論理的 会話

発展 力 身 付 う 指 い  

改善 目安 評価 容 A 生徒 全体 割  

超え 応答 方 A 生徒 割合 全体 割  

校 入学 期間 英語 力

いえ 伸 回答 生徒 割合 全体 割  

 

改善 手立  

 

〇 活動 活動 行え 積極的 ュ ョ う う

即興 話 抵抗感 う  

  身近 題 い 即興 話 活動 時間 活動 行い 間会話  

 教員自身 答え 例 示 答え 示  

〇 相手 意見 質問 活動 行え う

会話 発展 う う  

   良い ュ 姿勢 い 考え 会話 使え 表現 示  

強い日 語

話 聞 手

力 う 意味

 

D 

文法 誤 多 意味

通 伝わ い  

日 語 交え 話 い

英語

完全 あ  

意見 言え い い  相手 質問 適

ョ

い い  

全 話

い  

 確 (文法 発音) 容 応答 方 会話  

A  人(6.0%) 4人(3.4%) 17人(14.7%) 107 人(92.2%) 

B 109 人(94.0%) 110 人(94.8%) 93人(80.2%) 9人(7.8%) 

C 0 人(0.0%) 2人(1.7%) 6人(5.2%) 0人(0.0%) 

D 0 人(0.0%) 0人(0.0%) 0人(0.0%) 0人(0.0%) 
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  相手 意見 聞 理解 質問 う  

相手 意見 感 伝え 質問 表現 示  

〇 論理的 思考 力 向 即興 論理的 力 う  

  論理的 文章 組 立 方法 指 Opinion 意見 →Reason 理 →Example

体例 →Opinion 流 英作文 行う  

  教 書 容 い 深 考え 生徒自身 意見 問う発問  

OREO 視点 相手 意見 引 出 質問 合う う  

  生徒 意見 全体 共 教員 生徒  

 

生徒 変化 途中経過 後 検証結果  

 

後 11 実施 回答者数 114  

校 入学 期間 英語 力 伸 思い  

英語 関 体的 う 何 ※複数回答  

 

 

 

 

析 考察  

 英語 力 伸 回答 生徒 全体 割 いう改善 目

安 体的 う 相手 言う 論理 流 把握

回答 い 生徒 割合 37.7% 占 相手 話 容 補う質問

(理 体例) 答え 生徒 18.4% 相手 話 容 い 論理 流 把握

う 生徒 増え 考え  

 

第 回 11 実施 験者数 110  

容 外 第 1 回 教育 学校 活

用 AI 労働 使い捨 英語学習 必要性  

評価方法 自作 評価 第 回  

結果  

 

析 考察  

思う いえ 思う 
いえ  

思わ い 
思わ い 

36人(31.6%) 57人(50.0%) 17 人(14.9%) 4人(3.5%) 

相手 言う 論理

流 把握  

相手 言

感想 言う  

相手 話

う 相 打

会話  

相手 話 容 補う

質問  

理 体例  

相手 う 言

い回 言い え

 

43人(37.7%) 32人(28.1%) 56人(49.1%) 21 人(18.4%) 26人(22.8%) 

 確 (文法 発音) 容 応答 方 会話  

A 22人(20.0%) 90人(81.8%) 50人(45.5%) 110人(100.0%) 

B 88人(80.0%) 20人(18.2%) 60人(54.5%) 0人(0.0%) 

C 0 人(0.0%) 0人(0.0%) 0人(0.0%) 0人(0.0%) 

D 0 人(0.0%) 0人(0.0%) 0人(0.0%) 0人(0.0%) 
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応答 方 い A 評価 約 30 増 45.5% 改善 目安 あ 割

届 相手 意見 会話 発展 姿 う

果 あ 考え 容 い A 評価 全体 割 超え 改善 目安

第 回 課題 あ 意見 拠 体例 明確

論理的 意見 伝え う 生徒 増え 確 会話

含 観点 い 意 伸長 見 p =0.00 0.05 回 手立 生徒

全般的 力 向 効果的  

 

教師 変化 

 

  活動 い う 題 え 生徒 視 広 相手 考え 深 合

う 考え う 生徒 答え 共 生徒 考え

把握 生徒 共感 自 意見 見直 場面

会話 後 数人 生徒 意見 全体 共 場面 い 全員 人

意見 耳 傾 意見 う 姿 見 生徒 意見 う

声掛 互い 認 合う雰 気 生徒 笑 いう 意識

う  

 

後 課題 改善点  

 

相手 意見 容 い 質問 会話 発展 力 付

活動 行い 話題 い 考え 関 質問 考え いう活動

焦点 当 行 い  

 

感想 

 

生徒 意欲 楽 生徒 力 身 付 何 う 指

いう 模索 期間 あ 教 書 題 通 何 考え 生徒

心 繋 いう 考え 視点 研究 携わ 果 あ

う 研修 機会 い 心 感謝 研修 指 い い 先生方 研修 参

校 先生方 手立 実践 校 先生 生徒 礼 伝え い  

 

授業改善 あ 参考 資料等 

 

泉惠美子 門 修 ( 著). (2016). 英語 指 大修館書店.  

樋口忠彦(監修) 橋 幸( 著者 表). (2019) Q&A 校英語指 法  現場 133 答え  

教育出版. 
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自信 論理的 話 力 育 指  

 

 

目  英語 ュ ョ  学   形 態 H R  習熟度  集団 

 

特徴 男女比 雰 気 路  

 

象 77 男子 38 女子 39 生徒 あ 国 交流 興味 持 英語力 向

い 思 い 生徒 多 活動 意欲的 組 英語力 自信 発問

あ 返答 見 い 例 大学 学 希望 生徒 多い  

 

解決 課題 

 

身近 い 自身 考え 気持 あ 程度 自信 英語 話 欲

い 簡単 言葉 返答 あ 授業 入 話 活動 行 英会話

い 30 話 困 感 い 場合 多 見

い 自身 考え 気持 あ 程度 話 力 育 い  

 

前 現状把握 結果 結果  

 

第 回 実施 回答者数 69  

英語 話 力 生活 中 必要 思い  

う思う いえ う思う いえ う思わ い う思わ い 

55人(79.7 ) 12人(17.4 ) 2人(2.9 ) 0人(0.0 ) 

英語 う 話 う い 複数回答  

自 家族 学校

紹  

身近 柄  

い 明 

身近 話題  

関 意見 

聞い

意見 

社会的 問題  

関 意見 

11 人(15.9%) 39 人(56.5%) 25 人(36.2%) 29 人(42.0%) 7 人(10.1%) 

析 考察  

いえ う思う あわ 97.1 生徒 英語 話 力 生活

中 必要 あ 考え い 話 う い 身

近 柄 い 明 56.5% 番多 身近 柄 い 話 力 生徒 付 必

要 あ 感  

 

第 回 実施 験者数 72  

容 英検準 試験 問 20題 集 活用 降 質問 質問

自作 評価  

質問 例 Do you think it is a good idea for students to work part-time  



- 38 - 

 

質問 例 These days, many people exercise to stay healthy. Do you often exercise  

 容 確  話 方 

A 質問 話題

理 例 論理的

意見 表明 い  

質問 話題

自身 関 情報 追

容 深 述 い  

確 文 形 応答 い  声 大 明 話 度

適 あ 英語 い強弱

意識 区 方 聞 手 理

解 工夫 い  

B 質問 話題

理 例 意見

表明 い  

質問 話題

自身 関 情報 追

述 い  

確 文 形 い部 あ

伝わ 表現 応答 い  

声 大 明 話 度

適 あ  

C 質問 話題 意見

表明 い 理 例

自身 関 情報 容 十

あ 述

い い  

確 文 形 い部 多

容 伝わ い  

声 大 明 話 度

適 い  

 

  質問  評価 質問  評価 

  容 確  話 方 容 確  話 方 

A 9 人(12.5 ) 6 人(8.3 ) 5 人(6.9 ) 13 人(18.1 ) 
10 人(13.

9 ) 
10 人(13.9 ) 

B 30 人(41.7 ) 
40 人(55.

6 ) 

49 人

(68.1 ) 
44 人(61.1 ) 

52 人(72.

2 ) 
57 人(79.2 ) 

C 33 人(45.8 ) 
26 人

(36.1 ) 

18 人(25.

0 ) 
15 人(20.8 ) 

10 人(13.

9 ) 
5 人(6.9 ) 

 

析 考察  

質問 い 容 評価 生徒 33人 45.8 確 26人(36.1 )

自信 話 い 感 験者 多 質問 文法的

い文 用い 十 英語 い話 方 話 生徒 い 話

少 時間 要 場面 多 験者 見 自身 考え 気持 身近 い

あ 程度 話 い いう課題 明白  

   

ョ  

 

日常的 い 自身 考え 気持 自信 論理的 話 力 身 付

う 指 い  

改善 目安 質問 質問 観点 評価 生徒 割合

全体 割 超え  

あ あ 自信 話 活動 組 う 日

常的 話 力 あ あ 向 答え 生徒 割合 全体 割
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改善 手立  

 

◯ 活動 支援 工夫 自信 確 話 う う  

  話 前 う 話 作  

  会話 枠組 使用語彙 え 活用 話 活動 組  

  話 後 活動中 振 返 記録  

◯ 日常的 話 練習機会 多 設 表現 指 工夫 英語 話 抵

抗感 少 自信 確 話 う う  

  活動 中心 回 教 書 容 関連 話題 い 間会話  

  い い 話題 い 汎用性 あ 表現 教 書 習 表現 話 前 提示 使う う  

   話 後 自身 相手 使用 表現 記録 い 参照 う  

◯ 論理的 作 方 明示的 指 論理的 考え 整理 話 う

う  

  言葉 使う練習 組  

  抽象 体 話 展開 練習 組  

 

生徒 変化 結果 結果  

 

第 回 11 実施 験者数 72   

  質問  評価 質問  評価 

  容 確  話 方 容 確  話 方 

A 28 人(38.9 ) 
33 人(45.

8 ) 

33 人

(45.8 ) 
50 人(69.4 ) 

33 人(45.

8 ) 
36 人(50.0 ) 

B 36 人(50.0 ) 
38 人(52.

8 ) 

37 人

(51.4 ) 
21 人(29.2 ) 

39 人(54.

2 ) 
35 人(48.6 ) 

C 8 人(11.1 ) 1 人(1.4 ) 2 人(2.8 ) 1 人(1.4 ) 0 人(0.0 ) 1 人(1.4 ) 

 

第 回 12 実施 回答者数 63  

あ 自信 話 活動 組 う  

組  

う  

あ あ 組  

う  

あ 組  

う  

組  

う  

7人(11.1 ) 37人(58.7 ) 17人(27.0 ) 2人(3.2 ) 

あ 日常的 話 力 向 感  

感  あ あ感  あ 感 い 感 い 

10人(15.9 ) 36人(57.1 ) 15人(23.8 ) 2人(3.2 ) 

 

析 考察  

第 回 観点 評価 生徒 大幅 増 評価 生徒 減少

合計点 比較 統計学的 意 向 見 (p =0.00<0.05) 質問 容
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外 観点 改善 目安 評価 生徒 割合 全体 割

多 生徒 話 力 向 わ  

第 回 あ あ 自信 話 活動 組 う 回答

生徒 割合 69.8% 日常的 話 力 あ あ 向 答え 生徒 割合

73.0% 改善 目安 割 約 割 生徒 肯定的 回答

否定的 回答 生徒 理 自 話 単語 熟語 当 い 安

英語 発音 わ い 伝え い 伝え い 確 安

感 い 生徒 少 い いう 教員 知識 技能 確 用 生徒

明示的 指 練習 後 改善 い い 感  

 

教師 変化 

 

単元 身 付 い力 考え 必 設定 手段 授

業 必要 活動 う 考え 活動 捨選択 習 い  

前 僚 授業 教 い 意見 交わ 考え 共 う  

 

後 課題 改善点  

 

生徒 質問 容 聞 い い 理解 い い 能性 あ 指

発音指 合わ 必要 あ 感  

生徒 発話 容 行う あ 適

方法 考え実践 い 必要 あ 感  

話 前 活動時 Ｉ 機器 用い 語彙 表現 調 い

ョ 翻訳機能 使い い い表現 い 思い込

使用 い 見 英語 言語活動 Ｉ 機器 活用 方 指

実感 い  

 

感想 

 

生徒 英語 技能 領域 中 最 必要 獲得 い 思 い 話 力 焦点 当

ョ 間行 多数 生徒 話 力 向 実感 授業実践

いう 実 後 自己 授業改善 中 大 柱 い 確信 い 改善 目

安 いう結果 終わ 改善 部 発見 経験

活 後 ョ 手法 授業改善 行い 自己研鑽 励 い  

 

授業改善 あ 参考 資料等 

 

白井恭弘(著). (2023). 英語教師 第 言語習得論入門 [改訂版] 大修館書店. 

鈴木渉( ). (2017). 第 言語習得研究 基 英語指 大修館書店. 

島英幸( 著). (2020). 型 英語授業 大修館書店. 
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自信 確 力 育 指  

 

 

目  英語 ュ ョ  学   形 態 H R  習熟度  集団 

 

特徴 男女比 雰 気 路  

 

象 26 男子 16 女子 10 生徒 あ 語彙力 文法理解 基

的 英語 用い ュ ョ 意欲 ワ ワ

活動 積極的 参 象 生徒全員 学 希望 い  

 

解決 課題 

 

 留学生 Ｌ 日頃 ュ ョ 中 話 い 質問 い あ

英語 表現 理 生徒 英語 自信 ュ ョ 意

欲 う 場面 あ 会話 ョ 様々

要求 い 十 指 行う い い  

 

前 現状把握 結果  

 

第 回 調査 実施 回答者数 83※ ※ 象 26 含 英語 ュ ョ 修 83 実施 

 あ 英語 学習 好  

好  いえ 好  いえ 嫌い 嫌い 

26人 (31.3%) 33人 (39.8%) 16人 (19.3%) 8人 ( 9.6%) 

あ 英語 得意 思い 苦手 思い  

得意 いえ 得意 いえ 苦手 苦手 

5 人 ( 6.0%) 32人 (38.6%) 22人 (26.5%) 24人 (28.9%) 

 

 

第 回 実施 験者数 25  

  容 生徒 士 How was your summer vacation? 始 会話 前 練習

時間 均 数 記録  

 評価方法 自作 用い 評価  

 質問力 応答力 伝え方 

A 

確 文 形 質問 い

 

確 文 形 応答 い

 

声 大 明 話

度 適 あ 強調 返

聞 手 理解

工夫 い  
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B 

確 文 形 い

い あ 最後

質問 い  

確 文 形 い

い あ 最後

応答 い  

声 大 明 話

度 適 あ  

C 

何 質問

い  

何 応答

い  

声 大 明 話

度 適 話

い  

確 文 S V 造 確立 い 意味 理解 支 い  

結果  

 質問力 応答力 伝え方 

A 9 人 (36.0%) 7人 (28.0%) 25人 (100.0%) 

B 16 人 (64.0%) 18人 (72.0%) 0人 (  0.0%) 

C 0 人 ( 0.0%) 0人 ( 0.0%) 0人 (  0.0%) 

均 数 11.8回 最 数 20 回 最 数 7回  

 

析 考察  

い 71.1% 生徒 英語 学習 好 又 いえ 好 回答 い

方 得意又 いえ 得意 回答 生徒 44.6% い い ュ ョ

意欲 英語 学習 好 英語 苦手意識 持 い 生徒 多い 意

欲 い 自 言い い う 伝え 相手 言う 聞 い

あ 自 ュ ョ い い 自信 持

い 推測  

い 25 人全員 生徒 伝え方 A 評価 均 数 11.8 回 最

数 7回 生徒 適 伝え方 会話 質問力 A

評価 36.0% 応答力 A評価 28.0% 留 多 生徒 確 文 形 質問 応答

い 過去 多 使用経験 あ What subject do you like? How many brothers do 

you have? 質問 応答 確 文 形 言う い 外

新 い話題 確 文 作 い い 長 会話

意識 向 確 注意 散漫 様子 見  

 

ョ  

 

身 周 柄 い 自信 確 力 身 付

う 指 い  

改善 目安 評価 質問力 応答力 観点 A評価 生徒 割

合 全体 割  

 

改善 手立  
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〇 身近 話題 い 自 考え 気持 伝え合う活動 繰 返 行え 自信

う う  

回程度 活動 日常生活 身 回 問題 い 話 合う活動 組  

計画 協力 作 活動 組  

 

〇 語 時制 明示的 指 確 文 形 う う  

 言語活動 通 疑問文 作 方 い答え方 指  

 

〇 方略指 行え う う  

い言葉 中学 英語 言い え 練習 組  

日 語独特 表現 知 い 単語 使 明 練習 組  

相手 発話 質問 答え ワ う指  

 

生徒 変化 途中経過 後 検証結果  

 

第 回 12 実施 験者数 24  

    容 How was your second semester? 始 会話 第 回 様

方法 実施 評価  

結果  

  質問力  応答力 伝え方 

A  20 人 (83.3%)      16 人 (66.7%)      24 人 (100.0%) 

B   4人 (16.7%)       8 人 (33.3%)       0 人 (  0.0%) 

C   0人 ( 0.0%)       0 人 ( 0.0%)       0 人 (  0.0%) 

均 数 5.7回 最 数 8回 最 数 4回  

 

第 回 調査 12 実施 回答者数 24  

    英語 言い い 前 学期 始 頃 言え う 思い  

大変思う 思う いえ い 思わ い 

5人 (20.8%) 15人 (62.5%) 4人 (16.7%) 0人 (0.0%) 

生徒 士 会話 会話 前 学期 始

頃 う  

大変 う  少 う  いえ い  

4人 (16.7%) 17人 (70.8%) 3人 (12.5%) 0人 (0.0%) 

英語 会話 前 学期 始 頃 自信  

大変 い  前 い  いえ い 自信 い 

3人 (12.5%) 15人 (62.5%) 5人 (20.8%) 1人 (4.2%) 

自 記述回答  

単語 置 文法 前 意識 文 作 い 思う  

   文法 い あ 程度 う 文 出 う い  
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析 考察  

第 回 質問力 評価 生徒 割合 83.3 改善 目安 割 超え

生徒 様子 確 疑問文 作 生徒 増え 残念

応答力 評価 生徒 割合 66.7% 改善 目安 割

応 い 検定 Wilcoxon 符 付 検定 質問力 応答力

両方 目 意 向 認 p =0.00<0.05  確 文 形 応答 い生徒

定数い 引 指 必要 あ 均 数 第 回 11.8回

第 回 5.7回 減少 生徒 単語 長い文 会話 う

い 考察  

第 回 結果 英語 言い い 前 学期 始 頃 言え う

大変思う 思う 回答 生徒 割合 83.3% 生徒 士 会話

会話 前 学期 始 頃 大変 少 う 回

答 生徒 割合 87.5% 英語 会話 前 学期 始 頃 大変 自信

い 回答 生徒 割合 75.0% 自信 力 身

付い 多 生徒 実感 い 自 記述 語 文法 意識 確 文

う い  
 

教師 変化 

 ワ ワ 既習 言語 料 繰 返 使わ 自 考え 自 言葉 表

現 意味 活動 い 考え う 多様

場面 状況 設定 生徒 話題 い 自 言葉 表現 う 活動 工夫

い 考え う 第 回 自 記述回答 生徒 前 文法 意識

会話 う 方 思 単語 出 相手 言う

聞 う い あ 多 課題 残 い 更 指

必要 あ 思う  

 

後 課題 改善点  

 第 回 質問力 向 見 応答力 関 文法 誤 見

力 語彙力 問題 あ 思 出 い いう感想 持 生徒

多 い 後 向 組 い う 思  

 

感想 

集 生徒 現状 把握 必要 手立 考え いう 効果的 指

必須 思う う 後 方法 生徒 現状

把握 手立 考え 結果 確認 いう い い 考え い  

 

授業改善 あ 参考 資料等 

泉惠美子 門 修 ( 著). (2016). 英語 指 大修館書店. 
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文法的 確性 自信 付 指  

 

 

目  英語 ュ ョ  学   形 態 H R  習熟度  集団 

 

特徴 男女比 雰 気 路  

 

象 学 72 男子 39 女子 33 生徒 あ 勉強 苦手意識 抱い

い 生徒 多い 中学校 既習 復習 十 思い出 授業 い

間 い 恐 多 生徒 発言 積極的 活動 楽 い 様子

見 卒業後 例 割 生徒 大学 短期大学 専門学校 学 希望 い 般

験 学 生徒 少 大半 指定校推薦等 推薦制度 利用 学 い  

 

解決 課題 

 

 生徒 ワ 好 会話活動 楽 う 組 使わ い 英語表現

い 言え 文 単語 自 思い う 英語

多い い文 形 会話 行え 力 生徒 身 付 い  

 

前 現状把握 結果  

 

前 実施 回答者数 71  

英語 勉強 楽 い 感  

会話 意思疎通

 

文  

書  

英文

理解  点数  
 

27人(38.0%)  5人(7.0%) 14 人(19.7%) 20人(28.2%) 5人(7.0%) 

授業 う 知識 力 伸 い 思い 回答  

聞 力 力 話 力 書 力 単語 熟語 文法 

38人(53.5%) 31 人(43.7%) 45人(63.4%) 30人(42.3%) 26人(36.6%) 32人(45.1%) 

あ 英会話力 い 思い  

確 文 形  

 

単語  

発言 会話  

発言 う  

相手 伝わ い 

発言  

い 

8人(11.3%) 32人(45.1%) 21人(29.6%) 10人(14.1%) 

 

析 考察  

英会話 意思疎通 楽 い 感 生徒 38.0 点数

楽 い 感 生徒 10 近 回 番多 裏付 う 英

語 話 力 身 付 い 考え い 生徒 63.4% 全体 半数 占 方

自 英会話 確 文 形 感 い 生徒 11.3%
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発言 う 伝わ い 発言 い 感 い 生徒 合わ

43.7% 英語 話 う い う 話 い 又 自 英語 う 伝わ

い 話 力 自信 持 い い生徒 半数近い わ  

 

第 回会話 実施 験者数 71  

  容 生徒 士 指定 疑問文 What did you eat last night?  What’s 

your hobby?  易 始 間 自 会話  

  評価方法 自作 評価 教員 自己評価  

 質問力 応答力 話 方 自信 自己評価  

A 

確 文 形 質問

い  

確 文 形 応答

い  

声 大 明

話 度 適 あ

強調 繰 返 等

聞 手 理解

工夫 い  

自信

 

B 

確 文 形

い い 単語

並 質問 い  

確 文 形

い い 単語

並 応答 い  

声 大 明

話 度 適 あ

 

言え 自

信  

C 

何 質問

い  

何 応答

い  

声 大 明

話 度 適

い  

自信  

  結果   

 質問力 応答力 話 方 自信 自己評価  

A 4 人(5.6%) 9人(12.7%) 1 人(1.4%) 16人(22.5%) 

B 28人(39.4%) 50人(70.4%) 58人(81.7%) 32人(45.1%) 

C 39人(54.9%) 12人(16.9%) 12人(16.9%) 23人(32.4%) 

 

析 考察  

応答力 い A 評価 生徒 20% 満 質問力 話 方 い A 評価

生徒 5.6% 1.4% 非常 少 応答力 B 評価 生徒 70.4%

A評価 12.7% 合わ 8割近い 質問力 B評価 生徒 39.4% A評

価 合わ 45.1 少 い 生徒 答え う い い

う 相手 質問 話 広 い いう 自信 い

B 評価 い 生徒 割近 い 32.4% 決 少 い数 生徒 C評価

自 英語 自信 持 い い  

 

ョ  

 

自信 確 英語 力 身 付 う 指 い  

改善 目安 会話 質問力 評価 目 B 評価 生徒 割合 全体 割

応答力 話 方 A評価 生徒 全体 割  

会話 自己評価 評価 目 自信 B評価 生徒 割合 全体

割  
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改善 手立  

 

〇英語 会話 活動 積 英語 会話 自信  

う う   

  授業 最初 間 会話 時間 え  

  活動 回変え 繰 返 行わ 発話 目指  

  生徒 身近 教 書 学習 自 考え 生徒 話 い

用意  

  活動 自信 付  

 

〇音声 言語形式 意識 活動 確 う う  

主語 動詞 形 う 行う  

質問 方 答え方 い え  

 時間 活動 中 特 文法 変え  

 気 全体 共 自 表現 見直  

 教 書 音 中 音声指 行う  

 Ｌ 会話 聞 英語 い音声 触  

 段 会話活動 中 強弱 ョ い 行う  

 

〇会話特 表現 明示的 指 自信 う う  

   相 表現 会話 滑 ぶ表現 学習  

 

生徒 変化 途中経過 後 検証結果  

 

第 回 会話 12 実施 験者数 71 ※ 容 評価方法 第 回  

  結果  

 質問力 応答力 話 方 自信 自己評価  

A 24人(33.8%) 44人(62.0%) 19人(26.8%) 28人(39.4%) 

B 46人(64.8%) 27人(38.0%) 52人(73.2%) 34人(47.9%) 

C 1人( 1.4%) 0人( 0.0%) 0人( 0.0%) 9 人(12.7%) 

 

析 考察  

 質問力 応答力 い 改善 目安 大 超え 比

較 検定 Wilcoxon 符 付 検定 統計学的 意 向 認

p =0.00<0.05 特 質問力 い C評価 54.9% 1.4% 大幅 減少 A評

価 5.6% 33.8% 伸 大 長 著 あ 半数 生徒 単語

質問 B 評価 留 い 第 回 比 相手 質問自体 遥 多

う 文法的 い 到 い い 疑問文 作 語
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入 替え 語形変化 時 行わ い 叙文 い 推測

 

話 方 自信 自己評価 い 意 伸長 認 p =0.00<0.05

改善 目安 届 話 方 い C評価 人 あ

確実 長 う え 生徒 後 場数 踏 長 感

自信 い い 多数寄 活動 改

良 後 向 見 い 予想  

 

教師 変化 

 

自 授業 生徒 楽 う 活動 入 う いう意識

基 行 部 あ 回 研究 通 力 生徒 身 付 活

動 入 う 目的意識 持 授業 う  

回初 自作 使用 実施 用性 気付

後 活用 い い  

 

後 課題 改善点  

 

 回 長 認 話 方 目 改善 目安

教 書音 時 音声指 十 あ ュ 関 Ｌ

機会 少 い 話 英語 触 機会 限 い

原因 考え 来 度 回 音 意識 う 指 目 明

確 音声指 多 入 実 発音 英語 触 機会 意識的 増

指 法 改善 活動 行い 生徒 話 力 向 い  

 

感想 

 

教員生活 送 中 自 授業 日々 い

間 気付い 研究 始 前 生徒 あ い英語話

者 い い 自 思い 伝え 研究 授業改善 生徒 私 期

待 応え 熱い思い 理想 抱い い 初任 気持 思い出

初心 教育者 熱い想い 持 い  

 

授業改善 あ 参考 資料等 

 

浅 雄大 芹澤和彦( 著). (2021). 中学校 等学校 技能 領域 英語言語活動  明

治 

書出版. 

尻悟郎(著). (2009). 英語 授業 改革論  教育出版. 

伊東治己( 著). (2008). 視 英語授業  教育出版. 
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自信 英語 力 伸 指  

 

 

目  ュ ョ 英語  学   形 態 H R  習熟度  集団 

 

特徴 男女比 雰 気 路  

 

象 生 98 男子 53 女子 45 生徒 あ 全体的 英語 苦手意識 持

い 生徒 多 基礎的 英語力 足 い 英語 消極的 生徒

多い 象 割 生徒 学校型推薦選抜 総合型選抜等 利用 制大学 専門学校

学 希望 い 就職 希望 い 生徒 い  

 

解決 課題 

 

 定期的 行う 英語 話 場面 設定 基 的 語彙 言い回

身 付い い い 自信 英語 い様子 あ

活動 場面 多 作 英語 話 い え 自信 自 言い い

適 表現 指 い い  

 

前 現状把握 結果  

 

第 回 実施 回答者数 95  

あ 自信 自 自身 身 回 い 英語 話  

う思う 
いえ  

う思う 

いえ  

う思わ い 
う思わ い 

人(2.1%) 人(3.2%) 30人(31.6 ) 60人(63.2%) 

 

析 考察  

いえ 合わ 全体 割 生徒 自信 自 自身 身

回 い 英語 話 い 回答 ュ 形式

前 準備 行 い

話 い 自信 持 い い生徒 多い いう 目的 場面 状況 応

練習 増 知識 増 自信 話 う指 い 必要

あ  

 

第 回 実施 験者数 95  

容 間 会話 留学生 Joe 自己紹 Joe 趣味 好 食 物
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行 い場 聞 紹  

評価方法 自作 評価 

結果: 

 

析 考察  

質問力 応答力 A 評価 生徒 割 約 割 生徒 単語 質問 応答

評価 何 質問 応答 い生徒 約 割 評価 いう結果 質問

思い 教師 方 質問 う 働 行わ い 会話

う いう生徒 多 後 生徒 質問

文 作 方 い 自 何 聞 い 応答

い 記述 多 見  

 言い い 表現 基 的 語彙 言い回 明示的 指

活動 中 知識 繰 返 使う 目的 場面 状況 設定 会話練習 行い

様々 表現 身 付 点的 指 い い 考え  

 

ョ  

 

自信 自 自身 身 回 い 確 文 話 力 身 付

う 指 い  

改善 目安  自信 自 自身 身 回 い 英語 話

いえ 回答 生徒 割合 全体 割

 

目 評価 生徒 割合 全体 割

 

 

 

 

質問力 応答力 話 方 

A 確 文 形 質問 い  確 文 形 応答 い  声 明 適 あ 相

適 使い ュ

ョ い  

B 確 文 形 い い

相手 理解 英語 質問

い  

確 文 形 い い

相手 理解 英語 応答

い  

声 明 適 あ  

C 何 質問 い  何 応答 い  声 明 適 い  

 
質問力 応答力 話 方 

A    4人 (4.2%) 7人(7.4%) 10人(10.5%) 

B   50 人(52.6%) 53人(55.8%) 60人(63.2%) 

C 41 人(43.2%) 35人(36.8%) 25人(26.3%) 
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改善 手立  

 

〇 活動 工夫 自信 確 文 形 う

う  

  支援 話 必要 語彙 文法 い 指  

Ｌ 会話 映像 見 ュ ョ 場面 持 う  

  相手 発言 ョ 方 会話 特 表現 指  

 

〇 活動 工夫 自信 確 文 形 う

う  

ワ 終わ 後 言語的 振 返 行い 活動  

前 指 表現 相手 発話 学 語彙 活動後 記録  

前 示 相手 発話 注意深 聞 う 指 活動後 生徒 士

互い 評価  

 

〇 目的 場面 状況 設定 会話練習 数 増 英語 話 自信 確 話

う う  

  回 授業 ワ 的 行う  

  Target文法 使用 会話練習 複数回行う  

  期間 置い 再度 う 言語活動 行い 学習 知識 定着  

 

 

生徒 変化 途中経過 後 検証結果  

 

第 回 12 実施 回答者数 84  

あ 自信 自 自身 身 回 い 英語 話  

う思う 
いえ  

う思う 

いえ  

う思わ い 
う思わ い 

22人 (26.2%) 31人(36.9%) 14人(16.7 ) 17人(20.2%) 

 

析 考察  

いえ 合わ 63.1% 生徒 自信 話 回答

改善 目安 割 超え 第 回目 比較 多 生徒 自信

英語 行え う 統計学的 意 向 認 (p= 0.00<0.05)

生徒 言い い 文 言え 自信 持 何度 話

力 必要 感 記述 あ 的 会話練習 奏  

 

第 回 (12 実施 験者数 84) 

容 間 会話 冬休 明 1 国 留学生 Joe 国
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前最後 行 い場 い 場 い 情報 伝え

校卒業後 自 何 い Joe 何 い 意見交  

評価方法 第 回  

結果: 

 

析 考察  

質問力 関 割 生徒 B評価 結果 示 いう目標 わ 超え

応答力 話 方 目 割 生徒 B 評価 結果 示 改

善 目安 前 後 評価 い 82 人 い 比較 検

定 統計学的 意 向 認 い p =0.00<0.05

後 行 活動前 話 合わ 必要 語彙

文法 指 回 授業 ワ 的 行 効果的 回答 生

徒 多 手立 生徒 英語 力 向 効 あ  

 

教師 変化 

 

 間 見通 持 生徒 身 付 い力 合わ 手立 考え 授業実践 組

生徒 長 変化 確 実感 ョ 通

生徒 楽 い 感 授業 作 え 確 力 身 付い 感 授業 作

感 い  

 

後 課題 改善点  

 

英語 力 身 付 話 力 え 聞 力 向 い

い いう 感 後 い う 授業 作

実践 い い 考え い  

 

感想 

 

間 組 通 自 自身 授業 見直 改善 生徒 長

いう 実感 後 新 見え 課題 自 自身 組 時 僚

協力 学校全体 い 神奈川県 英語教育 いう大 枠組 中 授業改善       

貢献 う い い 考え い 英語 学ぶ 通 多 生徒 明 い

来 手 願 い  

 
質問力 応答力 話 方 

    28人(33.3%) 46人(54.8%)   55人(65.5%) 

   37 人(44.0%) 31人(36.9%)      26人(31.0%) 

 19 人(22.6%) 7 人(8.3%) 3 人(3.6%) 
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論理的 自 意見 伝え 指  

 

 

目  英語 ュ ョ  学   形 態 H R  習熟度  集団 

 

特徴 男女比 雰 気 路  

 

象 学 116 男子 60 女子 56 生徒 あ 生徒 英語学

習 前向 熱心 授業 い 活動 ワ 積極的 参 例 多

生徒 制大学 学 希望 関国公立大学 生徒 多い  

 

解決 課題 

 

自 意見 相手 伝え 活動 言い い 英語 表現 相手

い主張 い 生徒 多 い 多 生徒 自 意見

効果的 伝え い い 生徒 英語 発表 あ 自信 持 い い様子

課題 解決 必要 あ 感  

 

前 現状把握 結果  

 

第 回 調査 実施 回答者数 112  

  質問 自 意見 英語 伝え い  

い  あ あ い  あ い い い い 

4人(3.6%) 39人(34.8%) 60人(53.6%) 9人(8.0%) 

析 考察  

 結果 自 意見 英語 伝え 感 い 生徒 い

あ あ い 答え 生徒 割合 38.4% あ 自 記述欄 言葉

出 い 見 自 意見 英語 表現 困 感 い 生

徒 多い 技能 育 点 置  

 

第 回 実施 験者数 108  

容 外国人 向 日 人 紹 ～ 点 含  

 Job / Background 人 う 職業 い い 関連 背 知識 

 What he/she did 人 い凄い 伝え  

 What he/she is like 人 人柄 伝え  

 Your opinion 人 評価 感想 意見 両方 踏 え  
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評 価 方 法 自作 析的評価 

 容  伝え方 流暢  発音 

S 
A え 容 い 聴衆 注意

惹 工夫 見  

A え 伝え方 い 聴衆 注意

惹 工夫 見  

全体的 英語 音 特徴

個々 音素 音声

変化 話 い  

A 

〜 容 十 述

用い

適

い  

聞

い声 大 度 話 い

要 繰 返 言い直

適 間 い  

英語 音 特徴

個々 音素 音声変化

意識 話 う

英語 理解  

B 

～ 容 い 触

概 十 述 い

誤用 必要 使

用 単調 見  

視線 聴衆 外 向 あ

相手 伝え う 力 見

聞 要

繰 返 自然 間 あ

概 発表 容 理解  

英語 理解 い

部 あ 英語

音 特徴

個々 音素 音声変化 意

識 話 う い  

C 
～ う 触 い い 容

あ  

視線 聴衆 外 向 聞

要 繰 返 自然

間 あ 発表 容 理解 い  

全体的 英語 理解

い音声 あ  

結果 人数  

 容  伝え方 流暢  発音 

S 人(0.0%) 人(0.9%) 人(3.7%) 

A 48人(44.4%) 48人(44.4%) 64人(59.3%) 

B 52人(48.1%) 59人(54.6%) 40人(37.0%) 

C 人(7.4%) 人(0.0%) 人(0.0%) 

 

析 考察  

容 A 評価 44.4% 留 過半数 生徒 〜 容 い 触 発表

い 用い 適 繋

実 意見 区 伝え 課題 あ 伝え方 流暢 S評価 A評価 45.4%

過半数 生徒 資料 目 聞 手 聞

い声 大 度 話 い 発音 S評価 A評価 63.0% 留

発音 い自然 英語 話 課題 あ  

   

ョ  

 

日常的 話題 い 意見 考え 論理的 理解 い話 方 発表 力 身 付

う 指 い  

改善 目安 観点 い 評価 得 生徒 割合 第

回 20 増え  

       

改善 手立  

 

〇 表現 明示的 指 使う機会 十 え 意見 考え 論理的 発表 う

う  

教 書 表現 自 言葉 言い え 活動 行い 使用 語彙 増え う指  
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英文 意見 実 選ぶ活動 行い 意見 実 区 う指  

実 基 書 活動 行い 自 意見 実 う指

 

教 書 容 関連 活動 行い 意見 論理的 伝え う指

 

  教 書 習 ョ 表現 参考 意見 書 活動 行い 表現

定着 う 指  

〇 効果的 発表 方 英語 音声 特徴 明示的 指 理解 い話 方 発表

う う  

  英語 発表 方 紹 動画 使 効果的 伝え方 指  

  原稿 見 会話 伝え う指  

  音声変化 明 動画 見 後 問題 組 音声 確認

活動 行い 英語 音 特徴 明示的 指  

 

生徒 変化 途中経過 後 検証結果  

 

第 回 12 実施 験者数 113  

容 外国人 向 日 文化 紹 ～ 点 含  

 What it is う  

    The way it is accepted in Japan 日 う 入 い  

 The way it is accepted outside Japan 海外 う 入 い  

 The reason you recommend it う 薦  

結果 人数  

 容  伝え方 流暢  発音 

S 5人 4.4%  4人 3.5%  5人 4.4%  

A 73 人 64.6%  75人 66.4%  102人 90.3%  

B 29 人 25.7%  34人 30.1%  6人 5.3%  

C 6人 5.3%  0人 0.0%  0人 0.0%  

 

析 考察  

目 S A評価 生徒 割合 合わ 容  44.4% 69.0% 伝え

方 流暢 45.4% 69.9% 発音  63.0% 94.7% 向 20 増

え いう改善 目安 第 回 第 回 検定 Wilcoxon 符 付

検定 統計学的 意 向 見 い p=0.00<0.05  

 

第 回 調査 12 実施 回答者数 113  

発表 力 向 行 手立 列挙 中 効果的 感

選択 表 評価 生徒 割合 多い活動 容 整理 あ  
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活動 容 評価 生徒 割合 

音声変化 明 動画 見 活動 64.9% 

活動 54.3% 

教 書 習 ョ 表現 参考 意見 書 活動 48.9% 

原稿 見 会話 活動 43.6% 

意見 実 選ぶ活動 43.6% 

実 基 自 意見 書 活動 34.0% 

 

析 考察  

問題 関連 音声変化 明 動画 視聴 効果的 あ 回答

生徒 割合 番 音 聞 真似 明 聞い 納得

理解 深 わ い 活動 挙 実 活動 行う 伝

え方 い 思わ 教 書 習 表現 使 意見 書 活

動 い 選択 生徒 割近 書 活動 意見 効果的 話 伝え 力 向 寄

わ 結果  

 

教師 変化 

 

単元 見通 指 計画 立 意識  

生徒 抱え 課題 自信 適 手立 う  

 

後 課題 改善点  

 

教 書 文 活用 自 意見 表現 指 追 い い  

 

感想 

 

ョ 行う 単元 育 い力 考え 授業

う 指 行う 見通 持 う 様々 教授法 学ぶ

課題 適 選ぶ う 後 生徒 課題 的確 把握

う 手立 効 考え 授業 い い 最後 貴

研修 機会 提供 講師 先生方 様々 面 相談 乗 僚 先生方

自 授業 真摯 向 合 生徒 皆 心 感謝 申 い  

 

授業改善 あ 参考 資料等 

 

佐々木啓 (2020) 活用 英語指  理解 容 自 言葉 発信 大修館

書店 

YouTube. (2023). ArtofSmartTV. https://www.youtube.com/watch?v=WufMj1xHX30&t=14s.  

YouTube. (2023). あいうえ 英語発音. https://www.youtube.com/@aiueophonics.  
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Ｉ 機器 活用 英語 発表 力 養う指  

 

 

目  英語 ュ ョ  学   形 態 H R  習熟度  集団 

 

特徴 男女比 雰 気 路  

 

象 定時制 等学校 32 男子 13 女子 19 生徒 あ 日常的 英語 使

う外国 あ 生徒 英語 苦手意識 強い生徒 生徒 習熟度 差 大 い

皆前向 授業 組 い 卒業後 関 就職 大学 学 多岐 渡  

 

解決 課題 

 

 英語力 自信 持 英語 気持 抱え 生徒 多い 日々 活

動 体験 積 自信 持 英語 使 発表 う 指 い 必要 あ

日 語 あ 面 ュ ョ 苦手 あ 教員側 活動 指示 理

解 英語面 外 様々 課題 抱え い 生徒 多 い あ 活動 指示

工夫 生徒 能力 最大限 伸 学習環境 整え 必要 あ  

 

前 現状把握 結果  

 

第 回 英語 授業 わ 実施 回答者数 30  

Q1 英語 話 力 生活 中 必要 思い  

う思う いえ う思う いえ う思わ い う思わ い 

22人(73.3%) 7人(23.3%) 1人(3.3%) 0人(0.0%) 

Q2 英語 使 発表 抵抗 あ  

う思う いえ う思う う思わ い 

17人(56.7%) 11人(36.7%) 2人(6.7%) 

Q3 人生 い Ｉ 機器 使え う 必要 あ 思い  

う思う いえ う思う う思わ い 

22人(73.3%) 6 人(20%) 2人(6.7%) 

Q4 校 卒業 い 中 ョ 能力 必要 思い  

う思う いえ う思う う思わ い 

21 人(70%) 8人(26.7%) 1人(3.3%) 

析 考察  

英語 話 う 必要性 感 い 英語 発表 抵抗 あ 生徒

93.4% 多数 占 い 様 Ｉ 機器 使え う 必要性 感 い 生徒
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ョ 能力 必要 考え い 生徒 多い 生徒

Ｉ 機器 力 借 英語力 向 自信 英語 発表 う 指 い

決  

 

前 実施 験者数 32人 制限時間 提出 14人 評価 記載   

   形式 使 ョ 作 提出

枚 10枚 制限時間 75 準備 45 録音 30  

中学生 向 学校 来 い 思わ う 学校紹 ョ  

学校 特徴 含 作  

   評価方法 自作 評価 

 話 方 容 確  Ｉ  

A 
聞 手 十 理解

度 声 話 い  

え 沿

容 い  

容伝 支

誤 語彙 文法 誤

い

 

指定 条件

満 表

工夫

 

B 
聞 手 概 理解

度 声 話 い  

概 沿 容

い  

容伝 支

誤 語彙 文法 誤

い

 

指定 条件 部満

い い 表

工夫 あ

い  

C 
B 満 い い  B 満 い い  B 満 い い  B 満 い い  

   結果  

 話 方 容 確  Ｉ  

A 2 人(14.3%) 人(50.0%) 人(21.4%) 人(14.3%) 

B 10人(71.4%) 人(21.4%) 人(21.4%) 10人(71.4%) 

C 人(14.3%) 人(28.6%) 人(57.1%) 人(14.3%) 

※全観点 評価 付い 生徒数 14人中 人(21.4 ) 

析 考察  

  全観点 評価 得 生徒 21.4% 過 発表 力全般 課題 あ

回 英語 発表 体験 積 英語 話 抵抗感 減

最 要視 話 方 Ｉ 観点 い 点的 指 い い 考え  

   

ョ  

 

日常的 話題 い 自信 英語 発表 力 身 付 う 指

い  

改善 目安 英語 話 抵抗 いえ 減 回答

生徒 割合 全体 50 % 超え  

後 話 方 Ｉ 観点 評価 付 生徒 割合 全体 50 %

超え  

 

改善 手立  

〇 表現 音声 文法 明示的 指 質 い発表 う う  
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 音 通 音声指 行う  

 Youtube Podcast 動画撮影 活用 含 音声指 充実  

〇 Ｉ 機器 使 英語 発表 練習 増 話 力 向 う  

文 要約 枚 作 発表 会話練習 動画

撮影 提出  

指定 沿 ョ 作 提出

Monthly Presentation  

〇 個 応 支援 前向 姿勢 自信 英語 発表 う う  

面 発表 抵抗 あ 生徒 多い 発表 提出 抵抗感 和  

困 抱え 生徒 い 見 資料 共  

 

生徒 変化 途中経過 後 検証結果  

 

第 回 英語 授業 関わ (12 実施 回答者数 28) 

Q : 比 自 英語力 伸 感  

う思う いえ う思う いえ う思わ い う思わ い 

15人(53.6%) 12人(42.9%) 1人(3.6%) 0人( %) 

Q : 比 自信 英語 発表 う  

う思う いえ う思う いえ う思わ い う思わ い 

12 人(42.9%) 10 人(35.7%) 4 人(14.3%) 2 人(7.1%) 

Q : 比 英語 話 抵抗 減  

う思う いえ う思う いえ う思わ い う思わ い 

15人(53.6%) 9人(32.1%) 2人(7.1%) 2人(7.1%) 

 

析 考察  

割 生徒 いえ 自 英語力 伸 感 いえ

自信 英語 発表 う 回答 生徒 割合 割近い 改善

目安 あ い 英語 話 抵抗 いえ 減 生徒 割合 い

85.7% 目標 50% 大幅 超え 肯定的 回答 生徒 理

英語 授業 通 人 会話 機会 増え 英語 使う時間 増え

ョ 会話 繰 返 英語 話 抵抗 無 いう う

練習 増 手立 効果的 あ  

 

後 12 実施 験者数 23人 制限時間 提出 20人 評価 記載   

   形式 評価方法   

英語 嫌い 人 向 英語 学ぶ い ョ 英

語 学ぶ 3 含 作  
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 結果  

 話 方 容 確  Ｉ  

A 13人(65.0%) 16人(80.0%) 7人(35.0%) 12人(60.0%) 

B 7人(35.0%) 4人(20.0%) 7人(35.0%) 8 人(40.0%) 

C 0人(0.0%) 0人(0.0%) 6人(30.0%) 0人(0.0%) 

※全観点 B 評価 付い 生徒数 20人中 14人(70.0 ) 

析 考察  

目標 話 方 評価 生徒 割合 65.0% Ｉ 60.0% 改善 目安

観点 評価 向 全観点 評価 付い 生徒 割

合 70.0% 両方 験 10人 い 比較 検定 Wilcoxon 符 付

検定 全 観点 統計学的 意 向 認 い  p 

=0.00<0.05 回 手立 生徒 全般的 英語 発表 力 効果 あ 言え  

 

教師 変化 

 

人 端 活用 英語力 向 い 時間 考え実践 果

間 通 計画的 指 い 大 実感 僚 活

動 授業 入 組織的 授業改善 少 貢献 考え  

 

後 課題 改善点  

 

 手立 あ Monthly Presentation 提出率 夏季休暇 降

十 あ 生徒 英語 ョ

い 原因 考え 後 課題 い い 確 観点 大幅

向 点 指 方法 研究 い い  

 

感想 

 

自身 授業 改善 時 英語教育 い 知識 得 定時制 生徒

学力 伸 自 中 大 自信 生徒

多 う 自 信念 間 い 実感 結果 心

後 英語教師 資質向 い 最後 御指 い

指 主 皆様 並 共 研鑽 KCETT 改 礼 申  

 

授業改善 あ 参考 資料等 

 

坂 良晶.(2023). 授業 校務 超 ！ 先生 Canva 教 書 基 AI 活用 ！ 学陽

書  

菅 隆 松 信之.(2022). 例 満載！ 等学校外国語新 観

点 学習評価完全 明治 書出版株式会社 



- 61 - 

 

自 意見 即興 話 力 育 指  

 

 

目  英語 ュ ョ  学   形 態 H R  習熟度  集団 

 

特徴 男女比 雰 気 路  

 

象 71 男子 22 女子 49 生徒 あ 生徒 授業中 え 課題 生

懸 組 卒業後 路 い 例 約 割近 生徒 大学 学 希望 い  

 

解決 課題 

 

 英語 好 いう生徒 比較的多 ワ ワ 積極的 参 い

い生徒 多い 授業中 生徒 自発的 発話 場面 少 い 生徒 積極的 英語

ュ ョ う 姿勢 養う 授業 工夫 い 課題 あ 感 い  

 

前 現状把握 結果  

 

第 回 実施 回答者数 71  

英語 授業 う 力 伸 い 思い 複数回答  

聞 力 力 話 力 書 力 語彙 文法 

49人(69.0%) 24 人(33.8%) 57人(80.3%) 24人(33.8%) 25人(35.2%) 22人(31.0%) 

英語 う 話 う い 複数回答  

自 家族 学校

紹  

身近 柄  

い 明 

身近 話題  

関 意見 

聞い

意見 

社会的 問題  

関 意見 

18 人(25.4%) 38 人(53.5%) 34 人(47.9%) 43 人(60.6%) 5 人(7.0%) 

英語 授業 容 い理解 い 思い  

全部 い  あ あ い  あ い い い い 

14 人(19.7%) 42 人(59.2%) 15 人(21.1%) 0 人(0.0%) 

 

析 考察  

結果 英語 話 力 伸 い 考え い 生徒 最 多い

体的 聞い 意見 身近 柄 い 明 身近 話

題 関 意見 い 述 う い 思 い 授業 容 理解度 約

割 生徒 全部 あ あ い 答え い 授業中 活動 工夫 発展

い 生徒 授業 理解 深 生徒 英語力 伸 い

い 考え  
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第 1回 実施 験者数 70  

容 生徒 教 書 文 容 い 意見 述 後 容

い 教師 質問 即興 答え  

評価方法 自作 評価 

評価 応答力  

A 質問 理解 語彙 表現 適 使 質問

自 考え 体的 話 い  

い発音 ョ 話 い 声

大 全 的確  

B 語彙 表現 十 体的 話 い い

質問 理解 質問 自 考え 述

い  

概 満足 発音 ョ 話

い え う あ 声 大

大 問題 い  

C 質問 自 考え 述 う い

語彙 表現 十 話 い い

質問 理解 い い  

日 語発音 ョ 問題 あ 10

う 声 大 適

 

  結果  

評価 応答力  

A 11人 15.7  14人 20.0%  

B 46人 65.7%   52 人 74.3%  

C 13人 18.6%  4人 5.7%  

 

析 考察  

応答力 い 15.7 生徒 A 評価 B 評価 生徒 適 表現 思い

発話 体的 理 例 示 黙 特徴

C評価 生徒 質問 理解 黙 あ

い 20.0% 生徒 A評価 B評価 生徒 部 語 日 語発音 理解

日 語 言葉 入 自 言葉 明 い 自

信 声 う少 自信 い 等自

記述欄 書 生徒 い 生徒 学 容 自 言葉 表現 自信 発

言 う 授業 展開 い 必要性 感  

 

ョ  

 

英語 自信 自 考え 発表 容 い 力 身 付

う 指 い  

改善 目安 評価 観点 評価 生徒

割合 全体 割  

      比 英語 話 自信 持 う 回答

生徒 割合 全体 割  

       

改善 手立  

 

〇 教 書 文 容 前 自 考え 活動 行え 生徒 容 深 

理解 主体的 自 考え 伝え う う  
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視覚教 教 書 文 容理解 深

活動 行う  

話 前 自 考え 整理 活動 行う  

〇 英語 機会 増 英語 話 自信 自 考え 伝え

う う  

   活動 易度 段 的 交 飽 練習 機会

多 持  

   学習 語彙 表現 適 使 教 書 文 行う  

〇 適 行え 生徒 自 発話 改善 い 適 自 考え

伝え う う  

  活動 発話練習 後 容 い 気 生徒 士 あう機会  

  あ 教員 意識的 行う  

 

生徒 変化 途中経過 後 検証結果  

 

第 ～ 回 ～12 実施 験者数 70  

応答力 

 第 1回( ) 第 2回( ) 第 3回(10 ) 第 回(12 ) 

A 11人(15.7 ) 12人(17.1%) 28人(40.0 ) 56人(80.0%) 

B 46人(65.7%) 42人(60.0%) 42人(60.0%) 14人(20.0%) 

C 13人(18.6%) 16人(22.9%) 0 人(0.0%) 0人(0.0%) 

 

 第 1回( ) 第 2回( ) 第 3回(10 ) 第 回(12 ) 

A 14人(20.0%)  9人(12.9%)  21人(30.0 )  63人(90.0%)  

B  52 人(74.3%)  58人(82.9%)  49人(70.0%)  7人(10.0%)  

C 4 人(5.7%)  3人(4.3%)  0 人(0.0%)  0人(0.0%) 

 

第 回 11 実施 回答者数 70  

英語 授業 容 い理解 い 思い  

全部 い  あ あ い  あ い い い い 

16人(22.9%) 42人(60.0%) 11人(15.7%) 1人(1.4%  

 

第 回 12 実施 回答者数 68  

比 英語 話 自信 持 う  

あ  あ  あ あ い あ い 

21人(30.9%) 38人(55.9%) 8人(11.8%) 人(1.5%) 

 

析 考察  

第 回 い 応答力 A評価 得 生徒 割合
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80.0% 90.0% 第 回 結果 比 著 増 示 改善 目安 70

い 検定 Wilcoxon 符 付 検定 行 目 意 向

認 p =0.00<0.05 授業 容 理解度 全部 あ あ い 答え

生徒 割合 第 回 78.9% 82.9% 増え 容理解 発話 容 質 向

い 思わ 手立 え 練習→

→振 返 繰 返 生徒 目標 確認 回 改善点 明確

教員 機会 多 持 的確 指 行う  

自信 い 86.8% 生徒 比 英語 話 自信 持 う

あ あ 回答 改善 目安 第 回

頃 自信 声 日 語 戻 生徒 多 回

自然 発話 う 繰 返 自

信 い 思わ  

 

教師 変化 

 

教 研究 特 視覚教 寧 作 う 教 通 生徒 英語 機会 増

え  

生徒 英語 指示 明 理解 い い時 日 語 置 え 視覚教

語 言い え 生徒 英語 理解 いう場面 増 う  

生徒 授業中 発話 い発問 設定 増 う 生徒 発話 必

感謝 意 示 発言 容 触 う  

 

後 課題 改善点  

  

 生懸 授業 組 生徒 回 組 定 果 得 授業外

生徒 自発的 組 い う 働 並行 行 い い  

 

感想 

 

 研修 通 自 自 生徒 抱え 課題 焦点 定 改善策 考え 実施 い

効果的 授業 展開 い 経験 生徒 緒 目標 向 う 体感 う 体験

非常 い 感 研修中 校 先生方 情報共 共 作業

刺激的 意義 あ 後 常 学習者 立場 生徒 学ぶ喜 伝え い い  

 

授業改善 あ 参考 資料等 

 

金谷憲 著  (2011). 校英語授業 変え ！訳 抜 出 授業

. 

胡子美 紀. (2020). 中学英語 生徒 話 ！発問 技術 学陽書 . 

瀧沢広人. (2023). 言語活動 充実 ！ 話 英語授業 学陽書. 
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自 言葉 要約 指  

 

 

目  英語 ュ ョ  学   形 態 H R  習熟度  集団 

 

特徴 男女比 雰 気 路  

 

象 76 男子 22 女子 54 生徒 農業 商業 混合 あ

ワ ワ 楽 姿 見 授業 向 う姿勢 あ 中学校 基

的 英語力 定着 い い生徒 英語 苦手意識 持 生徒 少 い 例 約 割 生徒

学 学 般入試 生徒 推薦型選抜 大学 短大 専門学

校 学 生徒 多い  

 

解決 課題 

 

 英文 文 文 日 語 訳 思 い 生徒 多 要点

全体 捉え う 意識 い う 見え 文 書

あ 程度 語数 書 い い 概要 要点 いう目的意

識 持 英文 理解 自 言葉 書い 伝え う 適 書 力

身 付 い  

 

前 現状把握 結果  

第 回 実施 回答者数 75  

英語 技能 中 最 得意 感 い  

聞 力 力 話 力 書 力 

20人(26.7 ) 34人(45.3 ) 人(8.0 ) 15人(20.0 ) 

初見 英文 時 筆者 主張 思わ 部 大 思わ 文 探

意識 い  

意識 い  あ あ意識 い  あ 意識 い い 意識 い い 

4人(5.3 ) 38人(50.7 ) 30人(40.0 ) 3人(4.0 ) 

第 回 実施 回答者数 64  

聞い い 英語 概要 要点 書  

書  いえ 書  いえ 書 い 書 い 

3人(4.7 ) 23人(35.9 ) 27人(42.2 ) 11人(17.2 ) 

 

析 考察  

技能 中 最 得意 感 い 力 答え 生徒 番多 45.3 筆者 主張
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大 思わ 文 注目 い 生徒 多 56.0 聞い

い 英語 概要 要点 書 いう問い 約 割 生徒 否定的

回答 い 英文 概要 要点 掴 意識 い 書い 伝え 力

い 自信 持 課題 あ いう  

 

第 回英作文 実施 験者数 71  

  容 15 間 既習 教 書 文 単元 要約 英語 書  

  評価方法 自作 評価 

 容 確  

A 要約 必要十 情報 考え 含

い 手 い

う 自 言葉 書 い  

容伝 支 誤 い  

B 要約 概 必要十 情報 考え 含

い  

容伝 支 誤

い  

C 要約 必要十 情報 考え 含

い い  

容伝 支 誤 あ

 

  結果  

 容 確  

A 9 人(12.7 ) 13人(18.3 ) 

B 35人(49.3 ) 24人(33.8 ) 

C 27人(38.0 ) 34人(47.9 ) 

  ※ 均語数 12.6語 

 

析 考察  

容 観点 A評価 生徒 割合 12.7 非常 少 49.3% B評価 概要

要点 あ 程度掴 い 自 言葉 い

評価 い生徒 約半数い 均語数 12.6 語 白 生徒

割 超え 書 抵抗感 持 い 生徒 多い 概要 要点 掴 指 効果的

自 言葉 書い 伝え 指 通 書 自信 身 付 必要 あ  

  

ョ  

 

い 自 言葉 要約 書 う 力 身 付 う 指

い  

改善 目安 評価 目 A 評価 生徒 割合 全体 割  

書 自信 い 答え 生徒 割合 全体 割  

 

改善 手立  

 

〇 工夫 概要 要点 的確 把握 う う  

段落 要点 容把握 選択問題 組  
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要点 う箇 線 引 理 確認 意見 交 活動  

組  

〇 言い え 練習 自 言葉 自然 表現 要約 書 う う  

既習 表現 使 行う 練習 組  

音声 意味 文 表 表現 探 活動 組  

〇 実 要約 析 活動 必要 要素 適 要約 書  

う う  

  間 情報 個人的 意見 含 要約 例 複数 改善点 理 考え 活動

組  

 

生徒 変化 途中経過 後 検証結果  

 

第 回英作文 12 実施 験者数 71  

   容 評価方法 第 回 容 15 間  

   結果  

 容 確  

  12   12  

A 9人(12.7 ) 45人(63.4 ) 13人(18.3 ) 10人(14.1 ) 

B 35人(49.3 ) 21人(29.6 ) 24人(33.8 ) 30人(42.3 ) 

C 27人(38.0 ) 5 人(7.0 ) 34人(47.9 ) 31人(43.7 ) 

  ※ 均語数 72.2語 

 

第 回英語学習 関 調査 12 実施 回答者数 72  

英語 書 自信 付い 思い  

思う あ思う あ 思わ い 思わ い 

17人(23.6 ) 43人(59.7 ) 8人(11.1 ) 4人(5.6 ) 

. 聞い 要点 捉え う 思い  

思う あ思う あ 思わ い 思わ い 

13人(18.1 ) 50人(69.4 ) 8人(11.1 ) 1人(1.4 ) 

. 自 言葉 う 思い  

思う あ思う あ 思わ い 思わ い 

9人(12.5 ) 39人(54.2 ) 20人(27.8 ) 4人(5.6 ) 

 

析 考察  

  容 目 評価 生徒 64.3 設定 7割 目標 届

第 1 回 12.7 大 増 各生徒 い 検定 Wilcoxon 符 付 検

定 行 統計学 意 向 認 p =0.00<0.05 方 確 い

伸長 見 目標  
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第 回 割 超え 白 率 0 均語数 12.6 語 72.2 語 増

書 抵抗感 少 う え 文 文 わ 全体 え

方 変わ 簡単 日 語 自 知 い 英語表現 変 う

生徒 手 え 感  

生徒 意識 い 書 自信 い あ 思う 答え 生徒 83.3

目標 自 言葉 う 答

え 生徒 割弱 短期間 う 劇的 向 い 確認  

 

教師 変化 

 

学習到 目標 基 い ワ 活動 設定 要性 改

意識 実 生徒 目標 共 理論 裏打 授業実践 行い 活動

目的 明確 自信 指 う

生徒 声 聞 生徒 意識 変化 出来 う い い 気持

実 感 授業 組 立 う  

 

後 課題 改善点  

 

回 ョ い 最 省 評価基準 あ 書

自信 い い 思い 英作文 多 書 生徒 ュ

結果 確 評価 ョ 中 生徒 書

抵抗感 少 多 英文 書 う 方 改 目標 基 い 評価規準

作 痛感 う い 評価基準 う

作 い  

 

感想 

 

間 渡 自 設定 目標 向 授業 組 立 経験 大 自信

初 課題 生徒 苦 表情 戸惑 い 姿 見 当 いい 迷う

あ 教 入 方 考え工夫 校

う 頑張 い 先生方 姿 見 話 機会 あ 大 刺激 自 思い

い手法 い 知 早 自 勤務校 い 実践 い い 自

授業 見 い い 講師 先生方 客観的 目線 貴 気付

後 生徒 周 先生方 大 目標 設定 授業 実践

い 思う  

 

授業改善 あ 参考 資料等 

 

山晋 . (2020). 生徒 書 出 ！中学 校英語 指 学陽書 . 

山晋 . (2022). 英語 ョ 指 明治 書. 
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