
令和８年度「地区体育研究会コラボレーション研修」実施要項 

 

 

１ ね ら い 

県内各地区の小学校体育の研究会が実施する研修会を体育指導センターと協働開催

することにより、以下のことを実現し、県内の体育研修の一層の充実を図ります。 

(1) 研修会の講師を、体育指導センター所員が行います。 

研究会が希望する内容を踏まえて、研修内容を体育指導センターが用意し、体育

指導センター所員が研修会の講師を行います。 

(2) 継続的な研修会の実施や授業研究会との連携など、研究会の要望に対応します。 

「次年度以降も同様の研修会の講師を依頼したい」、「研修の内容を踏まえた授業研

究会の助言も依頼したい」、「数年後の授業発表を見据えた研修に協力してほしい」

など、研究会の要望に対応します。 

(3) 体育指導センターの「授業づくり研修講座」として、主催地区以外の参加者も募

集します。（体育指導センターが調整） 

地区内の研究会員を対象としていた研修会を体育指導センターと協働開催とする

ことにより、他地区からの参加も可能にし、近隣地区での研修会への参加希望にも

対応します。（他地区からの参加に係る業務全般は、体育指導センターが担当） 

 

２ 主  催 

各地区の小学校体育の研究会 

県立総合教育センター体育指導センター 

 

３ 対  象 

(1) 研修会の主催 

・各地区（市町村郡）の小学校体育研究会及び教育研究会体育部会（政令市を含む） 

・県小学校体育研究会 

(2) 研修会への参加 

・開催地区研究会員等の教職員（取りまとめは、開催地区研究会が担当） 

・開催地区研究会員等以外の県内の教職員（取りまとめは、体育指導センターが担当） 

 

４ 期  日 

(1) 協働開催する研修会 

年間を通して実施 

(2) 募集及び申込み 

「６ 方法」に示すとおり 

 

５ 会  場 

開催地区研究会が用意するグラウンド、体育館、会議室等 

６ 方  法 

(1) 募集 

体育指導センターから県小学校体育研究会に、市町村郡の小学校教育研究会体育部

会への本研修の周知を依頼します。 



(2) 応募  令和７年 12月 31日（水）締切  

本研修への応募を希望する各研究会は、体育指導センターへ直接申込みをお願いし

ます。申込み方法等は、以下のとおりです。 

方 法： 申込書（別紙）を、電子メールにて提出してください。 

申込書の様式は、右の二次元コードを読み込むなどして 

体育指導センターのホームページにアクセスすると、 

ダウンロードをすることができます。 

提出先： 体育指導センター指導研究課 

t-center.sidou.16md@pref.kanagawa.lg.jp 

備 考： 電子メール題名は、以下のとおりにしてください。 

【応募】Ｒ８地区体育研究会コラボレーション研修について 

(3) 実施の決定及び連絡 

申込みがあったものについて、体育指導センターが実施の可否を検討し、決定しま

す。その結果は、体育指導センターから当該研究会に直接連絡するとともに、県小学

校体育研究会、当該研究会に関わる市町村教育委員会及び教育事務所に情報提供しま

す。 

(4) 研修会の計画及び準備 

体育指導センターから当該研究校に連絡し、研修会の内容、方法等に関する打合せ

をします。そこで決定した事項に基づいて研修講座シラバスを作成するとともに、市

町村立小学校に研修会の案内を行い、参加を募集します。 

※案内は体育指導センターから教育事務所及び市町村教育委員会に依頼、応募は

Plantで参加希望者が直接行う。 

※政令市及び私学の参加希望者は、電子メールにて体育指導センターに申し込む。 

(5) 研修会の実施 

実施要項に基づいて研修会を実施します。研修会後には、受講者に研修会に係るア

ンケートを実施します。 

 

７ スケジュール 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【別紙】 

令和８年度「地区体育研究会コラボレーション研修」申込書 
 

【地区担当者】 【体育指導センター】 

・研究会からの申込み 
【令和７年 12月 31日(水)締切】 

・研修会内容等の打合せ 
【令和８年５月７日(木)～15日(金)】 

・市町村立小中学校への研修会案内 
【令和８年５月 18日(月)以降】 

・研修会会場の使用用具の確認 
【研修会 1ヶ月前】 

・研修会資料の作成 
【研修会２週間前】 
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・研究会等への実施決定連絡 
・研修講座シラバス作成 
【令和８年１月中】 
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