
令和５年度 研修講座案内                   福祉子どもみらい局 
 

※ 定員の欄の（ ）内は、基本研修の選択講座の受入れとして優先する人数です。 

青少年センター指導者育成課 

講座名 すぐに役立つアイスブレイキング（アクティビティ体験型） 

日 時 令和５年７月 23日（日） 12:30～16:30 

対 象 

   

☑幼稚園 ☑小学校 ☑中学校 ☑高等学校 ☑中等教育学校 ☑特別支援学校 ☑他※ 

※青少年支援・指導者（成人）、青少年関係行政職員、学生 

 

教科の指定 ☑なし   □あり〔      〕 
優先枠   ☑なし   □あり〔      〕 

目 的 

子ども・若者の仲間づくりや学級づくり、会議の場での雰囲気づくりなどに活用できる

様々なアイスブレイキングを、講師のファシリテーションにより学びます。（初心者向けの

研修です） 

内 容 

実習 「仲間づくりのためのアイスブレイキングや協力ゲーム」 

学校現場ですぐに使える導入方法や展開の仕方、指導のコツなどを学ぶアクティビティ

を体験します。 

 

講師：県立青少年センター職員 

会 場 県立青少年センター（横浜市西区紅葉ケ丘９-１） 定 員 30（15） 

申込方法 

【基本研修の選択研修講座】として受講する場合の申込 

方法は、県立総合教育センターから示された資料を御参

照ください。 

 

【自己研鑽のための研修講座】として受講する場合の

申込方法は、下記県立青少年センターＨＰを御確認く

ださい。 

 

※【基本研修の選択研修講座】で申込みが出来なかった

場合でも【自己研鑽のための研修講座】として申し込

むことができます。 

受講決定 抽選決定型 

申込締切 
(自己研鑽) 

県立青少年センター 
ＨＰを御確認 
ください。 

備 考 

 

・研修に関する持ち物や服装については県立青少年セ

ンター指導者育成課ＨＰに記載します。 

https://www.pref.kanagawa.jp/docs/ch3/ikusei/top.html

申込みが確定したら必ず御確認ください。 

 

 

 

問合せ先 

 

県立青少年センター

指導者育成課 

（045）263-4466 

（直通） 

 

  

基本研修の選択研修 

 

自己研鑽のための研修 

 

研修情報 

二次元コード 

https://www.pref.kanagawa.jp/docs/ch3/ikusei/top.html

