
令和５年度 研修講座案内               連携大学が主催する研修講座 
 
（横浜創英大学） 

講座名 レジリエンス向上を目指す若手養護教諭セミナー（YY-Cafe）全４回 

日 時 

第１回令和５年８月２日（水） ９:30～16：30 

第２回令和５年８月３日（木） ９:30～16：30 

第３回令和５年８月８日（火） ９:30～16：30  ※変更の可能性あり 

第４回令和５年８月 21 日（月）９:30～16：30 

対 象 

 

☑幼稚園 ☑小学校 ☑中学校 ☑高等学校 ☑中等教育学校 ☑特別支援学校 ☑他 

 

教科の指定 □なし   ☑あり〔 養護教諭、初任者～５年経験者 〕 
優先枠   ☑なし   □あり〔      〕 

内 容 

【第１回令和５年８月２日（水）】 

ガイダンス 

講義・演習「学校におけるリスクマネジメント ―保健室を中心に」 

協議「Cafe time：仲間力の醸成を目指した交流および情報交換」 

【第２回令和５年８月３日（木）】 

講義・演習「学校における危機対応 ―救急要請心肺蘇生法等」 

協議「Cafe time：仲間力の醸成を目指した交流および情報交換」 

講義・演習「日常的に起こりやすい傷病への対応」 

協議「Cafe time：仲間力の醸成を目指した交流および情報交換」 

【第３回令和５年８月８日（火）】 

講義・演習「学校におけるフィジカルアセスメント」 

協議「Cafe time：仲間力の醸成を目指した交流および情報交換」 

【第４回令和５年８月 21 日（月）】 

講義・演習「からだほぐし・からだ気づき」 

協議「Cafe time：仲間力の醸成を目指した交流および情報交換」 

目 的 

日常の職務に「できる！」という自信をつけ
るための科学的根拠に基づいた「児童・生徒対
応のスキルアップ」や養護教諭自身の健全な感
覚を高める「からだ気づき」、心の支えとなる
「仲間づくり」等を通して、若手養護教諭のレ
ジリエンス向上を図ります。 

定 員 30 名程度（10） 

会 場 横浜創英大学 

申込方法 

※基本研修の選択研修講座として受講する場

合の申込方法は、総合教育センターから示さ

れた資料を御参照ください。 

 

※自己研鑽のための研修講座として受講する

場合は、次の二次元コードもしくはＵＲＬか

らお申込みください。 

https://forms.gle/CVbwApz4kwEyVmvZ8  

受講決定 先着順決定型 

申込締切 
(自己研鑽) 

７月 19 日（水） 

備 考 

【横浜創英大学主催研修講座】  

・全４回の受講を原則とします。 
・会場はすべて横浜創英大学です。アクセスお

よび開催要項につきましてはホームページ
（ http://www.soei.ac.jp/）をご参照くだ
さい。  

 

問合せ先 

 

横浜創英大学 
企画課 
TEL:045-922-6105 

E-mail：soeiYY-

Cafe@soei.ac.jp 

基本研修の選択研修 自己研鑽のための研修 

https://forms.gle/CVbwApz4kwEyVmvZ8
http://www.soei.ac.jp/

