
令和５年度 研修講座案内                       健康医療局 

 

※ 定員の欄の（ ）内は、基本研修の選択講座の受入れとして優先する人数です。 

精神保健福祉センター相談課 

講座名 自殺対策基礎研修１（自死遺族支援研修）           

日 時 令和５年７月 4 日（火）9：30〜12：00 

対 象 

   

☑幼稚園 ☑小学校 ☑中学校 ☑高等学校 ☑中等教育学校 ☑特別支援学校 ☑他 

 

教科の指定 ☑なし   あり〔      〕 
優先枠   ☑なし   あり〔    〕 

目 的 

自殺対策基本法の下、自殺対策は、保健、医療、福祉、教育、労働その他の関連施策と有

機的な連携が図られ、総合的に実施されなければならないものとされています。 
本研修では、自殺の現状を理解し、国や県及び自死遺族の取組から自殺対策の必要性を学

び、各自の機関で実施できている支援を振り返ることで、これからの支援を考えます。 

内 容 

講義 

「神奈川県の自殺対策の取組について」講師 県がん・疾病対策課 職員 

「自死遺族支援に関する基礎知識」講師 中京大学 心理学部心理学科 川島大輔 教授 

「自死遺族の体験から伝えたい事」講師 ゆったりカフェ龍の会代表 南部節子 氏 

会 場 オンライン        定 員 100（10） 

申込方法 

基本研修の選択研修講座として受講する場合の申込方法 
は、県立総合教育センターから示された資料を御参照く
ださい。 
 
自己研鑽のための研修講座として受講する場合の申込方
法は、精神保健福祉センターＨＰに申込方法が記載され
ています。 

受講決定 先着順 

申込締切 
(自己研鑽) 

６月 15日（木） 

備 考 
各所属複数名で受講される場合でも、端末は１台で受講
をお願いします。 

 

問合せ先 

 

精神保健福祉セン
ター 相談課 
(045)821-8822 
   内線 2107 

 

 

 

 

 

基本研修の選択研修 

 

自己研鑽のための研修 

 


