
研修の種類

事業名

対象 定員 該当者

講座名

日数 3.5

日程・会場 備考

3日目
7/27 (水)
13:00～
16:30

総合教育セ
ンター

研修の目的
学校給食に係る栄養管理、衛生・安全管理及び食に関する指導の充実を図ることはもとよ
り、学校組織の一員としての自覚を持ち、職務の円滑な遂行のため、関係職員の理解や連
携を図り、学校給食運営の向上に努めることができるようにその専門性の充実を図ります。

神奈川県立総合教育センター

令和４年度　研修講座シラバス

指定研修 コンセプト 課題解決力向上

１　研修講座名

教育課題解決のための研修の実施

在籍期間が25年に達した学校栄養職員

学校栄養職員25年経験者研修

２　研修目的・日数

川崎市教育委員
会

食に関する指導の全体計画の作成とそれに基づ
く指導の実際について理解する。

講義・協議
2時間30分

食に関する指導の全体計画
食に関する指導の実際

所員

環境農政局農業
振興課

３　研修内容

ねらい（身に付けたい資質・指導力等） 形態・時間 内容 講師等

オリエンテー
ション
1時間30分

所員

食物アレルギー対応の実際を理解し、今後の対
応にいかす。

講義
1時間

食物アレルギーの対応について 相模原市教育委
員会

学習指導要領を踏まえた食に関する指導の在り
方について理解する。

講義
1時間30分

学習指導要領と食に関する指導

所員

学校給食における食事内容について理解する。 講義
1時間

学校給食における食事内容につ
いて

横浜市教育委員
会

1日目
5/18 (水)

9:00～16:30
総合教育セ

ンター

食に関する指導に必要な基礎的・基本的な知識
や技能を確認し、実際の指導計画を考える。

講義・演習
3時間30分

食に関する指導と学習指導案

2日目
6/28 (火)

9:00～16:30
総合教育セ

ンター

子どもの心身の発達と相談の留意点について理
解し、食に関する指導における個別指導等にい
かす。

講義・協議
3時間

個別指導に取り組むために～子
どもの心身の発達と相談の留意
点～

県の農業生産の現状や地産地消の取組につい
て理解を深め、今後の指導等にいかす。

講義
1時間

地域と連携した食育～地産地消
への取組～

所員

学校栄養職員としての経験年数に伴う職務上の
課題について協議し、今後の職務遂行にいか
す。

協議
1時間30分

経験年数に伴う職務上の課題に
ついて

所員

課題発表
3時間30分

食に関する指導Ⅱ 所員

4日目
1/12 (木)

9:00～16:30
総合教育セ

ンター

食に関する指導についての課題発表を通じて、
指導内容の共有化を図り、食育の推進のための
知識や技術のさらなる充実を図る。

課題発表
3時間

食に関する指導Ⅰ 所員

食に関する指導についての課題発表を通じて、
指導内容の共有化を図り、食育の推進のための
知識や技術のさらなる充実を図る。

教育人材育成課　キャリア推進班

0466-81-1635

・勤務校で使用している名札をお持ちください。

・研修の実施について緊急の連絡が必要となった場合、総合教育センターホームページ上にある「緊急連絡掲示板」にその内容を掲載しますので、
事前にご確認ください。

４　受講にあたって
・日時の詳細については、「実施要項」を参照してください。

・第１回（５月１８日）当日、次の資料をご持参ください。
　貴校の「食に関する指導の全体計画」を２０部：講義２で使用します。


