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１机上研修について
•県立総合教育センター等が提供する資料＊を用
いて、勤務校で受講する研修
＊資料には、他団体が作成し公開しているテキスト
や動画等へのリンクも含まれます。

•受講期間内に各自で研修を実施し、受講完了を
校⻑に報告
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１机上研修について
•県立総合教育センター（以下「センター」とす
る。）が実施する指定研修の机上研修と集合研修
の年間予定は、実施要項またはシラバスを確認
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実施要項の「５実施日」欄

１机上研修について
•センターが実施する机上研修の研修資料は、セ
ンターのウェブページ上の研修用サイト（以下
「研修用サイト」とする。）に掲載

•受講期間内に各自が研修用サイトにアクセスし、
資料のダウンロード等を行う
※教育事務所、市町村教育委員会及びその他機関（くら
し安全防災局等）が机上研修を実施する場合の研修資料
については、各実施機関が資料提供方法・受講期間等を
決定します。問合せ先は各実施機関になります。

•ダウンロード等に必要なパスワードは管理職に
確認
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受講期間内に研修用サイトにアクセスし、資料
のダウンロード等を行う。

２机上研修受講の流れ
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資料DL

ダウンロードした資料の指示に従って、研修を
受講し、アンケート等の提出物を作成する。研修受講

完了報告

資料の指示に従って提出物を総合教育センター
に提出する。提出

受講修了後、校⻑に完了報告する。

受講期間内に研修用サイトにアクセスし、資料
のダウンロード等を行う。

２机上研修受講の流れ①

• ウェブページの「教員研修について知りたい」→
「指定研修」→「研修用サイト」にアクセス

• ゲストでアクセスし、コースカテゴリから受講す
る講座を選択

• パスワードを入力し、研修を受講

※パスワードは管理職に確認
※指定研修を基本研修の選択研修に振り替える受講
者は、机上研修の手引き[基本研修]を参照
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資料DL
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「教員研修について知りたい」をクリックします。

※画像は作成中のものです。実際のものと多少異なる場合があります。
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「指定研修（校⻑、副校⻑、教頭 等）」または
「指定研修（総括教諭、教諭 等）」をクリック
します。
※教育相談コーディネータ養成研修講座１を受講する場合を例に説明します。

※画像は作成中のものです。実際のものと多少異なる場合があります。



9

「研修用サイト」をクリックします。
※机上研修を実施しない講座もあります。

※画像は作成中のものです。実際のものと多少異なる場合があります。
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※画像は作成中のものです。実際のものと多少異なる場合があります。

ゲストとしてアクセスしてください。
（基本研修の受講者で指定研修を選択研修に振り
替える受講者は、机上研修の手引き［基本研修］
を参照してください。）



※画像は作成中のものです。実際のものと多少異なる場合があります。

指定研修を選択します。
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※画像は作成中のものです。実際のものと多少異なる場合があります。
15

受講する講座を選択します。



※画像は作成中のものです。実際のものと多少異なる場合があります。
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パスワードを入力します。
（パスワードは管理職に確認してください）

※画像は作成中のものです。実際のものと多少異なる場合があります。
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研修を受講してください。



２机上研修受講の流れ②
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ダウンロードした資料の指示に従って、研修を
受講する。研修受講

机上研修の進め方
１．送付資料のリスト
• リストとダウンロードした
ファイルを照合します。

• ワークシートの印刷等は指
示に従ってください。

２．研修の内容
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• ねらい等を確認します。
• 資料を準備し、基本的に
は１から順に取り組んで
ください。



• 「所属校の同僚に意見を聞
く」「リンク先のサイトに
アクセスして情報を得る」
「関連する資料を探す」な
どのワークが記載されてい
る場合があります。

• これらのワークには可能な
範囲で取り組んでください。
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３．提出物について
•提出物がある場合は最
後に記載されています。

•提出するもの、提出方
法、提出期限を確認し
てください。



３受講上の注意
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資料DL

研修受講

完了報告

提出

• 何らかの理由で受講期間内の
受講が出来ない場合は、事前
に管理職を通してセンターに
連絡

★受講期間に注意★

実施要項又はシラバスで受講
期間を確認して各自で準備

★提出期限に注意★

４問合せについて

•問合せ先は、各研修講座のシラバスの最後に
記載しています。担当課・班を確認後、管理
職を通して問い合わせてください。 20


