
Plant 全国教員研修プラットフォーム 

研修受講の手引き 

〜全教職員向け（学校管理職含む）〜【概要版】 

 

○研修の受講と、振り返りを行うための「３ステップ」 

 ステップ１．Plant へのログイン 

 ステップ２－①研修の検索をして、申込みをする（自己研鑽のため研修の申込の例） 

ステップ２－②基本研修（初任者研修等）、指定研修（キャリア教育研修講座等）の受講者はここで

確認！ 

 ステップ３．研修の振り返りをする（振り返りの項目は、研修によって異なります） 

 

○「研修履歴」の確認方法と記録する方法 

①研修受講記録の閲覧 

②自分で研修記録を記載する（管理職と相談） 
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○研修の受講と、振り返りを行うための「３ステップ」（例） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 
 

 

 

入力した後にクリック  

検索項目の１つだけでも OK 

ステップ２－① 研修の検索をして、申込みをする（自己研鑽のための研修の申込の例） 

キーワード例：神奈川県、教科名、マネジメント、授業 

ステップ１．Plantへのログイン 

 
検索条件初期化 or 日付をクリア or 削除 or  04/01 

ステップ２－② 基本研修（初任者研修等）、指定研修（キャリア教育研修講座等）の受講者はここで確認！ 

 

最後に「申込」を 

クリック 

 

クリック 

 

・「研修概要」 

・「開催日時」 

・「運営実施者」 

申し込みたい研修の内容を

よく見て確認 

 

研修名をクリックして研修の詳細を確認 

基本研修、指定研修の受講者登録は、一括

して総合教育センターが行います。自分で申

込む必要はありません。 

 

 

 

希望する研修講座の「申込」をクリック 



 

 

 

 

○ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ステップ３．研修の振り返りをする（振り返りの項目は、研修によって異なります） 

①研修受講記録の閲覧 

 

詳細は、研修名をクリック！ 

②自分で研修記録を記載する（管理職と相談） 

 

 

 

Plant 以外で受けた研修につい

て、管理職と相談の上記録に残

す場合は、この機能を使って自

身で登録します。 

一括登録等詳しい操作方法は

NITS の作成した Plant のマニ

ュアルをチェック！ 

 

 

研修名をクリック 

 

 

 

「動画一覧」と「資料一覧」が修了案件

になっている場合は、動画もしくは資料

の下部にある「閲覧完了報告」を必ず

クリック！ 

「課題・アンケート」もクリックして、指示

に沿って振り返りを実施！ 

 

★ 

ここをクリック！ 

♦ 

★をクリック⇒ 令和７年度以降に受講した研修が表示されます 

♦ をクリック⇒ 県研修用サイトで実施した令和５～６年度の研修＋Plant 内で自分で 

記録した研修が表示されます。 

★
の
表
示
例 

追加された受講記録は上記の

「 ♦ 」で確認できます 

「研修履歴」の確認方法と記録する方法 


