
社会福祉基礎「グループに対するソーシャルワーク」 

                                     令和５年６月９日 

 

 今回は、ソーシャルワークの一つである「グループワーク」を紹介しました。 

「グループワーク」は、集団活動を通して一人ひとりが成長できるよう支援する手法の一つです。前日に行われ

た体育祭を事例に、最高学年として自分たちが各団をどのようにまとめていったのか、そのプロセスを検討しま

した。 

 自分たちのグループ経験を、理論的な枠組みに当てはめていきます。 

 その結果、各団の特徴や、やる気、団結力を高めるための工夫やコミュニケーション方法、キー概念など、グ

ループの成長のために必要な要素が見えてきました。 

 ３年生にとっては最後の体育祭。ディスカッションでは、体育祭への熱い思いや、心温まるエピソードがたく

さん語られました！ 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

校長先生が見学にみえました。 


