
１年生 オリエンテーション合宿 

 

１年生対象に行われる「オリエンテーション合宿」は、４年ぶりの実施となりました。この行事では、「２泊３

日の共同生活を通して、基本的生活習慣と集団生活のルールやマナーを学ぶとともに、お互いを理解し友情を育

み、学級学年の団結を深める」ことを目的とし、様々な活動を通して仲間とのかかわり方や意見交換の仕方を学

びます。 

 

１日目 ４月 25日（火） 

 

いつもより少し早く登校し、ピロティーで出発式。クラスごとにバスに乗車し、三浦市へと向かいました。 

レク係が用意したバスレクを楽しみながら、約２時間の移動となりました。 

 

 

三浦 YMCA グローバル・エコ・ヴィレッジに到着後、美しい海を見ながら砂浜を歩き、昼食場所のソレイユの

丘に到着。学年全員で一緒に食べるお弁当は今回が初めて。これから卒業までに、何度もこのような時間を一緒

に過ごし、友情を深めていくのです。 

 

 

ソレイユの丘では、チームビルディングのプログラムに参加しました。開講式でファシリテーターのリーダーの

方から、プログラムの中では「一歩踏み出す勇気」と「３つのわ（会話のわ、平和のわ、輪っかのわ）」を意識

して参加してくださいとお話がありました。 

 



１時間ほどアイスブレイキングをした後に、グループで力を合わせて様々な課題解決に取り組みました。 

 

 

夕食後のクラスミーティングでは、学級目標の発表の仕方と、学年目標について話し合いをしました。 

 

 

 

学級委員・班長会議では、一日の活動を振り返り、たくさんの改善点が挙げられました。 

 


