
 

 

 

 

１．服装 

・規定
き て い

の制服
せいふく

を着用
ちゃくよう

する。 

・規定
き て い

のジャケット、スラックスまたはスカート、白
しろ

ワイシャツ、ネクタイま

たはリボンを着用
ちゃくよう

し、校
こう

章
しょう

を左
ひだり

襟
えり

につける。 

・夏
なつ

は白
しろ

ワイシャツ（半袖可
はんそでか

）に、規定
き て い

のスラックスまたはスカートを着用
ちゃくよう

す

る。（ネクタイ・リボンは着用
ちゃくよう

しなくても良
よ

い）また、白
しろ

ワイシャツの上
うえ

に

ベストを着用
ちゃくよう

してもよい。 

・ワイシャツは市販
し は ん

のスクールタイプの白
しろ

。 

・通学
つうがく

時
じ

は、レインコート・オーバーコート・手袋
てぶくろ

・マフラー等
とう

の着用
ちゃくよう

可
か

。 

・セーター・カーディガン・ベストの着用
ちゃくよう

可
か

。 

・靴
くつ

下
した

は落
お

ち着
つ

いた色
いろ

味
み

・デザインのものを着用
ちゃくよう

する。タイツの着用
ちゃくよう

も可
か

。 

・通常
つうじょう

の授業
じゅぎょう

は、特
とく

に指示
し じ

のない限
かぎ

り制服
せいふく

で受
う

ける。 

・休日
きゅうじつ

の部活動
ぶかつどう

の時
とき

は規定
き て い

の制服
せいふく

の他
ほか

に、学校
がっこう

または部活動
ぶかつどう

指定
し て い

のジャージを

着用
ちゃくよう

してもよい。ただし、汗
あせ

をかいたり汚
よご

れたりした衣類
い る い

は着替
き が

えること。 

 

２．授業
じゅぎょう

 

・始
はじ

まりの時刻前
じこくまえ

に、準備
じゅんび

をして着席
ちゃくせき

をしている。 

・体操
たいそう

着
ぎ

への着替
き が

えは、更衣室
こういしつ

で行
おこな

う。 

・特別
とくべつ

教室
きょうしつ

（音楽室
おんがくしつ

・美術室
びじゅつしつ

・技術室
ぎじゅつしつ

・家庭科室
か て い か し つ

・理科室
り か し つ

・体育館
たいいくかん

・運動場
うんどうじょう

 

など）への移
い

動
どう

は、休
やす

み時
じ

間
かん

に速
すみ

やかに行
おこな

う。 

 

 

３．登
とう

下校
げ こ う

、遅刻
ち こ く

・早退
そうたい

・欠席
けっせき

 

・朝
あさ

8:40 までに登校
とうこう

する。 

・下校
したこう

時間
じ か ん

を守
まも

り、寄
よ

り道
みち

はしない。 

・コンビニや自
じ

動
どう

販
はん

売
ばい

機
き

など、登
とう

下
げ

校
こう

時
じ

の買
か

い物
もの

は禁
きん

止
し

。 

・遅刻
ち こ く

・早退
そうたい

・欠席
けっせき

は、保護者
ほ ご し ゃ

を通
つう

じて連絡
れんらく

をする。当日
とうじつ

に連絡
れんらく

する場合
ば あ い

は、8:30

までに電話
で ん わ

またはファックス、メールのいずれかで連絡
れんらく

をする。 

・登
とう

下校
げ こ う

時
じ

の自転車
じてんしゃ

の使用
し よ う

は禁止
き ん し

。 

 

４．校内
こうない

美化
び か

 

・清掃
せいそう

をし、教室
きょうしつ

内外
ないがい

の環境
かんきょう

を清潔
せいけつ

に保
たも

つように努
つと

める。 

・机
つくえ

・いす・棚
たな

・ドア・壁
かべ

などの公共物
こうきょうぶつ

を大切
たいせつ

にし、汚
よご

したり傷
きず

つけたりしない。 

 ・ガラスなどの公共物
こうきょうぶつ

をこわした時
とき

は、すぐに担任
たんにん

や生活
せいかつ

指導
し ど う

の先生
せんせい

に届ける。 

状 況
じょうきょう

によっては、弁償
べんしょう

をしてもらうこともある。 

・うわばき・下
した

ばきの区別
く べ つ

をする。 

 

５．持
も

ち物
もの

など 

 ・授業
じゅぎょう

に関係
かんけい

ないものは、持
も

ってこない。 

 ・持
も

ち物
もの

には基
き

本
ほん

的
てき

に名
な

前
まえ

を書
か

く。 

 ・生
せい

徒
と

どうしのお金
かね

の貸
か

し借
か

りはしない。 

・貴重品
きちょうひん

は、朝
あさ

、担任
たんにん

に預
あず

ける。 

 ・昼 食
ちゅうしょく

を買
か

いに行
い

く必要
ひつよう

がある場合
ば あ い

は、先生
せんせい

に許可
き ょ か

をもらう。  

 ・飲
の

み物
もの

が必
ひつ

要
よう

な時
とき

には、家
いえ

から水
すい

筒
とう

またはペットボトルを持
も

ってくる。 

ただし、中
なか

身
み

はお茶
ちゃ

、スポーツドリンクに限
かぎ

る。または、校内
こうない

の自動
じ ど う

販売機
はんばいき

で

購入
こうにゅう

することができる。 

 ・昼 食
ちゅうしょく

のゴミ、空
あ

いたペットボトルは家
いえ

に持
も

ち帰
かえ

る。 
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2021/4/5 追加 

2022/4/1 追加 

2023/4/1 追加 

中学部 私たちの約束 



６．その他
た

 

・髪
かみ

を染
そ

めることは禁
きん

止
し

。 

 ・失
しつ

礼
れい

な言
こと

葉
ば

づかいや、間
ま

違
ちが

った言葉
こ と ば

づかいをしないように注意
ちゅうい

をする。 

 ・始業
しぎょう

から放課後
ほ う か ご

までは、無断
む だ ん

で学校
がっこう

から出
で

ない。寄宿舎
きしゅくしゃ

、部室
ぶ し つ

にも無断
む だ ん

 

  で出入
で い

りをしてはいけない。 

 ・下校後
げ こ う ご

に教室
きょうしつ

に戻
もど

るときは、先生
せんせい

に伝
つた

えてから一緒
いっしょ

に教室
きょうしつ

に戻
もど

る。 

 ・学校
がっこう

や友達
ともだち

の物
もの

を黙
だま

って借
か

りたり、壊
こわ

したりしない。 

 ・携帯
けいたい

電話
で ん わ

の使用
し よ う

にあたっては、いたずらや迷惑
めいわく

メールなどしない。危険
き け ん

 

  な側面
そくめん

（有料
ゆうりょう

・出会
で あ

い系
けい

サイトなど）があることを理解
り か い

し、十分
じゅうぶん

気
き

を付
つき

 

  けて使用
し よ う

する。 

＜教室用
きょうしつよう

PC について＞ 

・使用
し よ う

可能
か の う

時間
じ か ん

 

 ・昼休
ひるやす

み（給食後
きゅうしょくご

～13：20） 

 ・授業
じゅぎょう

の時
とき

 

・使用前
しようまえ

にすること 

 「PC使用
し よ う

確認票
かくにんひょう

」に使用者名
しようしゃめい

、使用
し よ う

する時間
じ か ん

を記入
きにゅう

し、近
ちか

くにいる先生
せんせい

からチェックをもらう。 

・使用
し よ う

できる内容
ないよう

 

 ○ Google（グーグル）,勉強
べんきょう

関係
かんけい

 など 

 × youtube（ユーチューブ）,twitter（ツイッター）,ゲーム関係
かんけい

 など 

・音量
おんりょう

 

 使用
し よ う

する時
とき

にクラスメイトに確認
かくにん

して決
き

める。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 神奈川県立平塚ろう学校 中学部 

 

 

書
か

いてあることだけ守
まも

ればいいのではありません。 

中学生
ちゅうがくせい

としてマナーを守
まも

って生活
せいかつ

をしましょう。 

わからない事
こと

がある時
とき

は、先生
せんせい

に聞
き

きましょう。 


