
 

 
 

 

 

  

第３号 

令和５年 12 月８日 

子ども支援班 

 

保土ケ谷支援学校 連携支援グループ 

てとてだより 

10 月 28日（土）、「みんなでひとつに FeeｌJazz 実行委員会」の主催による『真田陣太鼓・体験＆チャレンジ

教室』が保土ケ谷支援学校体育館を会場にして行われました。保土ケ谷支援学校からは保護者の方含め２０

名、近隣や地域の小中学校から１３名の方に参加していただきました。 

当日の受付待ちの列では、太鼓を叩く動作をする子や少し緊張している子が見られ、楽しみにしている様子が

ありました！ 大きな掛け声とともに、「信州上田真田陣太鼓保存会」のみなさんによる演奏が始まり、体育館の空

気が一気に引き締まりした。小さな太鼓部隊の軽快な音や子どもたちよりも大きな太鼓の迫力ある音が鳴り響

き、会場は拍手に包まれ、参加者の方からも歓声が上がっていました。 

体験・チャレンジの時間になると、真田陣太鼓保存会の方から太鼓の叩き方や豆知識等を教えてもらい、「ド

ン・ドン・カッ」等のリズムに合わせながら叩く体験をしました。バチを持ち、力強く太鼓の面を叩く子や優しくテン

ポよく叩く子、叩き方は自由！ でも、みんな一生懸命に取り組む姿がありました。最後には、「ダンシング・ヒーロ

ー」の曲に合わせて発表会！ 真田陣太鼓保存会の方々が参加者に寄り添い、ゆっくりと丁寧に教えてくださった

ことで、のびのび楽しそうに叩く姿が見られました。曲の終わりにはみんなで「ヤー！」のポーズが決まり、素晴らし

い演奏となりました。体験後の真田陣太鼓保存会の方との記念写真も素敵な思い出になったようです。 

これからも子どもから大人まで楽しめるイベントを企画していきますので、ぜひふるってご参加ください！！ 

裏に続きます⇒ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

９月５日（火）・６日（水）の２日間、南学習室にて住まいの工夫展を開催しました。 

たくさんの方々にご参加いただき誠にありがとうございました。 

当日は建築士、理学療法士、その他業者の方々から、直接使い方や効果について説明をしてもらったり、 

福祉制度について相談したりすることができました。 

 

 

 

 

 

住まいの工夫展を開催しました！ 

パンフレット・イヤーマフ

防音マットなどの展示 

さまざまな遊具や感覚グッズなど 座位保持椅子各種 

チェーンブランケットの体験 一本足椅子を体験 

体にフィット
して気持ち 
いいですね 

体育館に太鼓の音が響いていてす

ごかった。 

歴史が好きなので、話を聞いていて

楽しかった。 

太鼓の値段を聞いてびっくりした。ま

た機会があれば参加したいです！！ 

始めは人も多くて、太鼓の迫力

にびっくりしたが、すぐに慣れて

体験を楽しむ事ができた！ 

本人も楽しんでいたので、とて

も良かった！ 

自分で太鼓を叩いて、体験

した後はノリノリで演奏を聴

いていた！高級な太鼓を実

際に触り、叩いてとても楽し

そうでした！ 

帰りもニコニコで帰りました！ 

参加保護者 参加保護者 参加生徒 


