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２ 学校紹介（各部門等）について

知的障害のある児童生徒が学ぶ学校です。

小学部から高等部まで322名が学んでいます。
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保 土 ケ 谷 支 援 学 校

小学部 中学部

高等部

本校 舞岡分教室
(舞岡高校内)

横浜平沼分教室
(横浜平沼高校内)

1年生～
6年生

1年生～
3年生

１年生
２年生
３年生

１年生
２年生
３年生

１年生
２年生
３年生

担任のほかに、臨床心理士、作業療法士、教育相談担当などが
生徒の自立や社会参加に向けてサポートしています。



３ 児童生徒数

小学部
計

６８名
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中学部
計

５１名

高等部 １年 ２年 ３年 計

本校 ３４ ４２ ３７ １１３名

舞岡分教室 １５ １５ １５ ４５名

横浜平沼分教室 １５ １５ １５ ４５名

全校児童生徒数 ３２２名

（うち高等部生徒数） ２０３名

３２２名が保土ケ谷支援学校で
学んでいます



４ 学校目標

5/27

１ 自立と社会参加に向け、児童生徒が主体

的・意欲的に行動し、学び高めあう教育を推

進する。

２ 共生社会の実現に向け、特別支援学校が地域

で担う役割を模索し、地域と連携した取り組

みを進める。

3 多様な教育ニーズがある児童生徒の教育活動

全般について、安全に実施する。



（１）基本的な生活習慣や社会生活に必要な知識、技能を養い、より

主体的に生活する力を育てる。

（２）心身の健康を維持するために必要なことや社会生活に必要な体

力を身につける。

（３）自分の意思を表現する力を伸ばし、集団生活を通し協調性・社

会性を養う。

（４）自立と社会参加に向け、働くことの大切さや喜びを知り、働く

ために必要な力を育てる。

（５）様々な活動を通して一人ひとりが自分なりの楽しみを見つけ、

充実した豊かで潤いのある生活や余暇を送れるようにする。
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5 高等部目標（本校）

＜本校高等部の教育目標＞



（１）社会生活に必要な知識・技能を養い、主体的に生活して

いく力を育てる。

（２）心身の健康を維持する力や社会生活に必要な体力を養う。

（３）コミュニケーションの力を向上させ、集団生活や地域の

人々とのかかわりの中でより良い人間関係を構築する力

を育てる。

（４）働くことへの意欲や意識を高め、卒業後の自分の生活に

見通しを持たせる。

（５）スポーツ・芸術などの文化に親しみ、豊かで潤いのある

生活を送ることができるようにする。
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5 高等部目標（分教室）

＜分教室の教育目標＞



４ 各教室案内（本校）
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体育館 ホームルーム教室

音楽室 生徒昇降口



４ 各教室案内（舞岡分教室）
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正門からの坂道 正門の看板

教室前の廊下 ホームルーム教室

R5.10～
高校体育館の
耐震補強工事
が始まります。



４ 各教室案内（横浜平沼分教室）
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正門から見た校舎

ＨＲ教室

多目的室

校庭にある「畑」

「体力作り」では校舎の周りを
走ります



高等部(本校)１年日課表

５ 学校の授業(時間割と各授業の説明)
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５ 学校の授業 (職業)       本校

受注班

手芸班 クリーンサービス班 農園芸班

工芸班

木工班



５ 学校の授業(時間割と各授業の説明)

舞岡分教室
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１年 ２年 ３年 １年 ２年 ３年 １年 ２年 ３年 １年 ２年 ３年 １年 ２年 ３年

8:50

9:00

9:15

9:45

9:55

10:40

10:50

11:35

11:40

12:25

13:25
13:30

14:10(水)
14:20(水)

14:25

14:40

14:50

15:00 ＨＲ ＨＲ 終礼 ＨＲ

15 :00下校 15:00下校

課題 課題 課題
14 :30下校

更衣 更衣 更衣 更衣

国語
数学

音楽
/

美術

美術
/

音楽更衣

課題 課題 課題 課題 課題

総合
探究

体育
LHR LHR LHR

職業

課題
ＨＲ

日常生活の指導　　　12:25～12:30

 　 　 昼食    　　 12:30～12:50

日常生活の指導　　  12:50～13:10

　　　 清掃 　　　　13:10～13:25

理科
社会

家庭
理科
社会

美術
進路
学習

家庭 家庭
理科
社会

進路
学習

家庭

職業

家庭
理科
社会

進路
学習

進路
学習

音楽
国語
数学

情報

進路
学習

家庭
理科
社会

職業

美術

国語
数学

情報
国語
数学

情報
国語
数学

国語
数学

更衣

ＨＲ（健康観察・朝の会）

体力作り

職業

体力作り

職業

体力作り

月 火 水 木 金

2023(令和５)年度　保土ケ谷支援学校　舞岡分教室 「日課表」
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５ 学校の授業 (職業) 舞岡分教室

工芸班
サービス班

受注班



５ 学校の授業(時間割と各授業の説明)

横浜平沼分教室
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曜日

学年 1年 2年 3年 1年 2年 3年 1年 2年 3年 1年 2年 3年 1年 2年 3年

8:50

8:55

9:10
9:35

2
9:45

10:30

音
楽

国
数

国
数

進
路

進
路

進
路

国
数

国
数

国
数

3

10:40

11:25

社
／
理

情
報

社
／
理

4

11:35

12:20

情
報

社
／
理

情
報

 
12:20

13:05

5
13:05

13:50

国
数

国
数

国
数

総
合

総
合

総
合

14:05

14:35

7
14:50
15:00

　

ＨＲ ＨＲ

１５：００下校 １５：００下校

6

清掃 清掃

課題学習 課題学習

日常生活の指導＜更衣＞ １４：３０下校 日常生活の指導＜更衣＞

家
庭
／
課
題

音

楽

(

前

期

)

　

美

術

(

後

期

)

美

術

(

前

期

)

　

音

楽

(

後

期

)

　　　　　　　　12:20～12:40　昼食
　　　　　　　　12:40～13:05　日常生活の指導＜衛生＞

清
掃
～

Ｌ
Ｈ
Ｒ

職
業

体
育

1

日常生活の指導＜更衣＞　

ＨＲ

職
業

体力作り

職
業

体力作り

家
庭
／
課
題

美
術

家
庭
／
課
題

校
時

月 火 水 木 金
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５ 学校の授業（職業） 横浜平沼分教室

◆サービス班◆

◆受工芸班◆

◆環境整備班◆



６ 学校の行事
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全校 本校高等部 舞岡分教室 横浜平沼分教室

１
学
期

入学式
始業式
全体懇談会
個別面談
終業式

修学旅行（３年）
前期実習（全学年）
水泳学習(6月～)

授業参観

修学旅行（３年）
野外教室（２年）
舞岡高校体育祭参加

前期実習（全学年）
水泳学習(6・7月)

修学旅行（３年）
野外教室（２年）
前期実習（全学年）
平沼高校体育祭参加
平沼高校文化祭参加

水泳学習(6，7月)

２
学
期

始業式
個別面談
運動会（隔年実施）
学習発表会（隔年実施）
ほどようオープンデー

終業式

野外教室（２年）
後期実習（全学年）
水泳学習(～9月)

光陵高校授業交流

授業参観
職業班活動報告会

舞岡高校文化祭参加

後期実習（全学年）
後期実習（全学年）

３
学
期

始業式
個別面談
卒業式
修了式

授業参観 持久走大会
授業参観

＊校外学習（年２回程度）や遠足（年１回）もあります。 （令和元年度実績）



７ 学校の給食（本校）
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給食の一例



７ 学校での昼食（分教室）
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分教室では、給食ではなく、皆お弁当を持
参して食べます。



８ 学校の部活動（特体連への参加）
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サッカー大会 ティーボール大会

◇上記の他に、駅伝ランニング大会やハイキングに参加予定です。



９ 進路指導について（卒業後の進路）

年
度

合
計

企
業
就
職

職
業
訓
練
等

福 祉施 設等

進
学
等

（
ア
ル
バ
イ
ト
・
在
宅
な
ど
）

そ
の
他

就
労
移
行
支
援

就
労
継
続
支
援
Ａ

就
労
継
続
支
援
Ｂ

自
立
訓
練

生
活
介
護

地
域
活
動
支
援
セ
ン

タ
ー

児
童
福
祉
施
設

R2 67 12 2 3 1 23 1 15 7 3

R3 65 9 0 8 1 19 1 12 7 8

R4 55 8 1 3 2 18 1 13 3 6
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作業学習 校内実習 進路懇談会
(職業) (1年次)

体験実習 職場見学
(2年次)                                    (1，2年次)

現場実習 進路個別面談
(3年次)

適性やニーズに応じた卒業後の進路先（就労の場、活動の場、生活の場）を
選択できるよう支援していきます

(過去３年間の進路先)

進 路 先 の 決 定

＊本校、両分教室の合計



10 その他（清掃技能検定への参加）
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ダスタークロス

タオル

※ 清掃技能検定は、毎年８月と２月
に実施されています。
保土ケ谷養護学校からは、本校と
両分教室合わせて40名程度の生徒が
毎回参加しています。



1０ 本校の特色
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近隣高校との授業交流

作業班バザー（R4から職業活動報告会）



1０ 舞岡分教室の特色
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田んぼ学習

田植え（５月）

稲刈り（９月）

脱穀（10月）

収穫祭（２月）

※舞岡分教室では年間を通して田んぼ学習を行っています。



1０ 横浜平沼分教室の特色
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◆「心と体」の授業

◆進路学習「校内実習」◆ゲストティーチャーを
招いての授業

◆高校との交流
「文化祭」



参考：校舎・教室配置図（本校）
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参考：学校までの案内図(本校)
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参考：学校までの案内図(舞岡分教室)
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参考：学校までの案内図(横浜平沼分教室)
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