
 

 

【食品系列】３年次実習でほうれん草とサーモンのキッシュと

厚焼きホットケーキを作りました
 

 食品系列３年生の「フードデザイン」の実習の紹介です。今までの紹介は魚介類を中心とした総合実習

を紹介してきましたが、それ以外のものも結構作っています。今回は、フードデザインからほうれん草と

サーモンのキッシュと厚焼きホットケーキを作りについて紹介します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
キッシュです。いい感じに焼きあがっています。 

 

 
 

ホットケーキ 

クリームのトッピングもやっています。 

 

 

 


