
神奈川県立鎌倉支援学校 支援グループ 支援係 鷲田 ・ 川野 ・ 駒井

〠247-0075 鎌倉市関谷566  0467-45-１４８２ （夏季公開講座の件とお伝えください）

講座①

育ちを見すえた身体づくり

～姿勢保持・ボディーイメージづくり
の授業実践を中心に～

10:00～12:00

講座②

子どもが 自分の力で、

社会で活躍するためにできること

13:30～15:30

申し込みは 右下の二次元コードから 7月10日 締切 定員：各回 先着 ５0名

お１人ずつ、二次元コードから入力し、お申し込みください。

締切前に定員に達した際は、受付を終了します。

二次元コードからの申し込みが難しい場合は、下記の電話番号に

ご連絡ください。

※いただいた個人情報は、出席の確認や連絡が必要な際に使用させていただきます。

講座終了まで厳重に管理し、終了後は速やかに破棄いたします。

神奈川県立鎌倉支援学校

令和８年度

夏季公開講座

会場：鎌倉支援学校 体育館

申し込みフォーム

神奈川県立藤沢支援学校

自立活動教諭(専門職)

作業療法士 村上真帆氏

神奈川県立総合教育センター

教育相談課 スーパーバイザー

内山慶子 氏

７月31日(金)
講座①10:00～12:00
講座②13:30～15:30

対象：教職員、保護者、施設職員 等

（9:30～ 受付開始） （13:00～ 受付開始）

e-KANAGAWA
電子申請システム

わしだ  かわの  こまい



講座① 令和 ８年 7月 31日 (金) 10:00～12:00 （受付開始 9:30）

日々の生活動作、遊び、作業、仕事などで力を発揮するには、いずれも姿勢保持やボ

ディーイメージが土台となっています。それらを育む活動を授業の中で取り組むために、講

師の先生も試行錯誤を続けてきたそうです。

本講座では、集団活動の中で繰り返し行える方法や、明日から取り入れられる授業実践

等について紹介します。実際に体験をしていただく場面が多くあります。動きやすい服装、

動きやすい上履き等の準備をおすすめします。

講座② 令和 ８年 ７月 31日 (金) 13:30～15:30 （受付開始 13:00）

「育つ」は子どもが主役

子どもが内面から伸びるのを周りの大人が見守り助ける

子どもを長期的な目で見る

子どもの様子をしっかり見る

子どもの心を考える

以上を、支援する保護者・教師・支援者の方々に、複数の事例を通して、

子どもの立場からお伝えします。

＜参加に向けての注意点＞

・上履きをご持参ください。

・開催当日の保育はありません。

・原則として、公共交通機関を利用し、自家用車でのご来校はご遠慮ください。

・講座①終了後、昼食・休憩スペースとして、会場（体育館）をご利用いただけます。

・中止の場合、当日９:０0までに、本校ホームページに掲載いたします。各自でご確認ください。

神奈川県立鎌倉支援学校 令和８年度 夏季公開講座

講座① 育ちを見すえた身体づくり
～姿勢保持・ボディーイメージづくりの授業実践を中心に～

 神奈川県立藤沢支援学校  自立活動教諭（専門職）作業療法士  村上 真帆 氏

講座② 子どもが自分の力で、社会で活躍するためにできること

神奈川県立総合教育センター 教育相談課 スーパーバイザー 内山 慶子 氏
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