
 

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

かまくらしえんがっこう

６(木) ７(金)

10(月)

スパゲティ

みそソース

グリーンサラダ

ぎゅうにゅう

ラフランスゼリー

たなばた

★七夕★

やきとりどん

たなばたすましじる

ぎゅうにゅう

ぶどうゼリー

３(月) ４(火)

１８(火)

ひじきのスパゲティ

なつのレタススープ

ぎゅうにゅう

ｼｰｸﾜｰｻｰﾀﾙﾄ

（ｼｰｸﾜｰｻｰｾﾞﾘｰ)

ロールパン

とりにくの

ガーリックやき

にんじんのグラッセ

コンソメスープ

ぎゅうにゅう

11(火) 13(木) 14(金)１２(水)

とうもろこしごはん

とりにくの からあげ

ゆでブロッコリー

わかめのみそしる

ぎゅうにゅう

ごはん

ゆかりふりかけ

いりどり

ぐだくさんみそしる

ぎゅうにゅう

みかん

せかい りょうり

★世界の料理★

ソフトフランスパン

しろみさかなの

ﾗﾋﾞｺﾞｯﾄｿｰｽ

ポトフ

ぎゅうにゅう

５(水)

しょうがくぶ ねん

小学部６年

リクエスト

メニュー

カレーピラフ

トマトスープ

ぎゅうにゅう

ﾐｯｸｽﾌﾙｰﾂかん

なつやさいの

カレーライス

ツナサラダ

ぎゅうにゅう

パインゼリー

なつの

ハヤシライス

やさいのスープ

ぎゅうにゅう

みかんゼリー

１７(月)
ひ

うみの日


