
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

給 食 新 聞 
鎌倉支援学校 給食係 令和５年 10月 発行 

 食欲の秋ということで、給食がより一層美味しく感じる時期になってきました。10月はなんとリ

クエストメニューが２日あります！！今月は中学部３年と高等部 A3年からのリクエストです！ 

普段の給食ではなかなか出てこないメニューもありますので、みなさんで美味しくいただきましょ

う♪ 

 

 

★  

<学年からのコメント> 

みんなが好きそうなものを、担任の先生たちがいくつ

か出して、みんなに投票してもらいました！ 

選んだものが食べられるといいな～！！ 

 

 

 

10月 10日（火） 

  

こめこロールパン 

ハンバーグ 

ゆでブロッコリー 

かぼちゃのポタージュ 

ぎゅうにゅう 

<学年からのコメント> 

みんなが好きなものを集めました！ 

「校外学習で食べたハンバーグがおいしかったか

ら、ハンバーグがいい！」「にんじんと杏仁豆腐が好

き！」「鶏肉とタルトとキノコが好き！」 

「甘いのもがいいな！かぼちゃとか！」「からあげが

あるとテンションあがる～！」など、たくさんの意

見が出ました。残さず食べたいです。 

10月 31日（火） 

ごはん 

さいきょうやき 

ごまずあえ 

すましじる 

ぎゅうにゅう 

りんごゼリー 

※  

欠食届の最終締め切りに変更があります。 

令和６年２月１３日（火）～３月１８日（月）→１月３１日（水） 

 

 


