
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

かまくらしえんがっこう

きゅうしょく

よていこんだて

１６(月)

１０(火) １２(木)

２６(木)

６(金)

１９(木) ２０(金)１８(水)

くろパン

チリコンカン

マカロニスープ

ぎゅうにゅう

こんだて

★オリンピック献立★

コッペパン

ミラノふう

チキンカツレツ

キャベツサラダ

ミネストローネ

ぎゅうにゅう

１７(火)

４(水)

９(月)

ごもくうどん

がんもどきと

やさいのうまに

ぎゅうにゅう

りんごかん

５(木)

２４(火)

２(月)

２３(月)
てんのうたんじょうび

天皇誕生日

１１(水)
けんこくきねん ひ

建国記念の日

せつぶん こんだて

★節分献立★

まめちゃめし

ぶたにくと

だいこんのみそに

つみれじる

ぎゅうにゅう

ロールパン

とりにくの

ガーリックやき

リヨネーズポテト

キャロットスープ

ぎゅうにゅう

ごはん

さかなのてりやき

はくさいのごまあえ

せんべいじる

ぎゅうにゅう

ごはん

ぶたにくとさといも

のごまみそに

こまつなの

すましじる

ぎゅうにゅう

ごはん

だいずととりにくの

ピリからに

キャベツのみそしる

ぎゅうにゅう

ごはん

プルコギ

キムチスープ

ぎゅうにゅう

ハヤシライス

はくさいスープ

ぎゅうにゅう

チョコプリン

３(火)

ごはん

チーズタッカルビ

トックスープ

ぎゅうにゅう

ごはん

いかとこうやどうふ

のにもの

ぐだくさんみそしる

ぎゅうにゅう

２５(水） ２７(金)

ごはん

ぶたにくの

しょうがやき

やさいの

そくせきづけ

なめこのみそしる

ぎゅうにゅう

ごはん

さかなの

さいきょうやき

にんじんのきんぴら

よしのじる

ぎゅうにゅう

１３(金)

こう

高Ｂ３－３

リクエスト

メニュー

かながわ さんぴん

★神奈川産品デー★

サンドパン

ぶたにくとこんさい

のトマトに

オニオンスープ

しょうなんゴールドジャム

ぎゅうにゅう

ごはん

さかなの

ちゃんちゃんやき

じゃがいものとさに

きのこじる

ぎゅうにゅう

サンマーメン

なまあげのからめに

ぎゅうにゅう

くだもの(みかん)


