
 

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

かまくらしえんがっこう

１(火) ２(水)

７(月)

ソーススパゲティ

オニオンスープ

ぎゅうにゅう

すいかゼリー

かながわ さんぴん

★神奈川産品デー★

けんさんひじきの

スパゲティ

トマトとレタスの

スープ

ぎゅうにゅう

アイスふうデザート

１４(月) １５(火) １６(水) １８(金)

ごはん

プルコギ

キムチスープ

ぎゅうにゅう

８(火) １０(木) 11(金)９(水)

くろパン

さかなの

ラビゴットソース

ジュリアンスープ

ぎゅうにゅう

たらこいり

スパゲティ

やさいスープ

ぎゅうにゅう

ヨーグルト

１７(木)

たなばた

★七夕★

ごはん

なまあげのそぼろに

たなばたじる

ぎゅうにゅう

たなばたゼリー

こめこロールパン

さかなの

オーロラソースやき

ピクルス

まめとやさいの

スープ

ぎゅうにゅう

えだまめごはん

とりにくとやさいの

みそいため

おくらととうふの

すましじる

ぎゅうにゅう

なつやさいの

カレーライス

とうがんスープ

ぎゅうにゅう

れいとうマンゴー

３(木) ４(金)

シュガートースト

カレーふうみの

ラタトゥイユ

コーンスープ

ぎゅうにゅう

ごはん

あつあげの

チャンプルー

もずくじる

ぎゅうにゅう

ごはん

さかなのこうみやき

じゃがいものとさに

あおなとあぶらあげ

のみそしる

ぎゅうにゅう

ごはん

とうふとぶたにく

のくずに

かぼちゃの

みそしる

ぎゅうにゅう

とうもろこしごはん

とりにくの

みそマヨネーズやき

キャベツと

もやしのソテー

とうがんのすましじる

ぎゅうにゅう


