
かまくらしえんがっこう

ちらしずし

1日

げつようび かようび すいようび もくようび きんようび

はなごまあえ

ホタテのすましじる

ぎゅうにゅう

はくとうゼリー

4日 5日 6日 7日 8日

くろパン スパゲティミートソース ビビンバ あげパン ごはん

とりにくのワインソース キャベツのスープ トックスープ にくだんごのクリームシチュー まーぼーどうふ

あおなとコーンのソテー ぎゅうにゅう ぎゅうにゅう ぎゅうにゅう はるさめスープ

しろはなポタージュ ヨーグルト りんごゼリー ぎゅうにゅう

ぎゅうにゅう あんにんとうふ

11日 12日 13日 14日

ごはん
サンマーメン ツナコーントースト

ごはん

とりにくのからあげ なまあげのからめに ビーフシチュー
やさいふりかけ

にびたし ぎゅうにゅう ぎゅうにゅう
わふうハンバーグ

けんちんじる レモンのムース
ゆでブロッコリー

ぎゅうにゅう
すいもの　ぎゅうにゅう

いちごクレープ

（配慮食はムース）

18日

ごはん

ポークカレー

はるのいろどりスープ

ぎゅうにゅう

ヨーグルト

こうとうぶ

そつぎょうしき

そうせんきょ1位

そうせんきょ1位

そうせんきょ２位そうせんきょ3位

そうせんきょ3位

そうせんきょ7位

そうせんきょ7位


