
教材教具名 感覚マット遊び 

写真 

 

ねらい 〇様々な感触がするマットの上を歩くことができる。 

材料 

プレイマット、人工芝・スポンジ・CD・ふわふわマット・プチプチ（気

泡緩衝材）・プールスティック等様々な感触のもの、グルーガン、ボ

ンド 

使用方法 

工夫等 

〇プレイマットにグルーガンやボンド等で様々な感触がするものを貼り付けて

制作した。 

〇児童の興味・関心に合わせて、素材や枚数を工夫するとよい。 
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