


「学生相談センター」など
「青少年相談センター」

■まもろうよこころ https://www.mhlw.go.jp/mamorouyokokoro/

■SOS相談窓口 https://www.mext.go.jp/a_menu/shotou/seitoshidou/06112210.htm

「ハローワーク」や
「若者サポートステーション(サポステ)」

「キャリコンサーチ」

「総合労働相談コーナー」
「こころの耳」

■こころの耳 https://kokoro.mhlw.go.jp/


