
　

★（リクエスト）　         （先生のお薦め） 

心理学
159-ホ 科学的に証明されたすごい習慣大百科

ハーバード、スタンフォード、オックス
フォード…　人生が変わるテクニック112
個集めました

堀田/秀吾‖著 SBクリエイティ
ブ

歴史・地理
289-タ 明治のナイチンゲール大関和物語 田中/ひかる‖著 中央公論新社

290-サ たびたび さくら/ももこ‖著 新潮社

社会科学
319-オ 13歳からの戦争学 小川/和久‖著 アスコム

320-コ それ犯罪かもしれない図鑑 小島/洋祐‖監修 金の星社

327-イ 法律のしごとはおもしろい!　弁護士・裁
判官・検察官

石田/京子‖著　濱中/淳子
‖著

岩波書店

331-ヒ お金儲けしない経済学　食べものから考
える<共>のしくみ

平賀/緑‖著 岩波書店

374-ハ 中学生・高校生でも盛り上がる!学級レク
厳選120

春野/伸一‖著 ほんの森出版

378-サ 0から学ぶおしゃべり手話入門　動画で身
につく会話フレーズ370

サヤボー‖著　こだ‖著 中央法規出版

378-ゼ-
2025

大学案内障害者版　2027　きっと見つか
る!あなたにぴったりの大学

全国障害学生支援センター
‖編集

全国障害学生支
援センター

498-カ 心も体ももっと、ととのう薬膳の食卓365
日

川手/鮎子‖著 自由国民社

596.4-リ リュウジ式生きるための弁当 リュウジ‖著 ライツ社

702-タ-
2026-4

NHK3か月でマスターする西洋美術　2026-
4月

田中/久美子‖講師　土屋/
伸之‖ナビゲーター　日本
放送協会‖編集　NHK出版
‖編集

NHK出版

778-ア 杏のとことこパリ子連れ旅 杏‖著 ポプラ社

780.1-オ 10代を支えるスポーツメンタルケアのは
じめ方

小塩/靖崇‖著 大和書房

780.1-ハ 最新科学が教えるスポーツメンタル入門 畑瀬/研斗‖他著 イースト・プレ
ス

美術

自然科学

料理

タレント

スポーツ

図書館だより

霧が丘高校図書館 令和8年5月

開館時間　変更の場合あり

テスト中、夏休み等は別にお知らせします

月～金　９時～１6時５０分



780.7-マ チームスポーツトレーニング　複雑系ス
ポーツにおける現代的トレーニング戦略

ハビエル・マロ‖著　マー
レー志雄‖訳　結城/康平
‖訳

カンゼン

780-オ-3 みんなで楽しもう!UDスポーツ　3　UDス
ポーツにチャレンジ!

大熊/廣明‖監修　こども
くらぶ‖編集

文研出版

781.4-ス じつはすごい!科学的に証明された本当の
ラジオ体操　たった3分で400の筋肉が動
く

鈴木/大輔‖著　植田/拓也
‖監修

アスコム

783.4-ゼ-
2025

高校サッカー年鑑　2025-26　公式記録 全国高等学校体育連盟サッ
カー専門部‖編著

講談社

786.9-ヤ Dr.モルック　フィンランドからつながる
笑顔

八ツ賀/秀一‖著 心書院

816-マ わたしの日々が、言葉になるまで　小説
家に学ぶ言語化のコツ

町田/そのこ‖著　NHK「わ
たしの日々が、言葉になる
まで」制作班‖著

祥伝社

829-シ 書いて覚える推し活韓国語　好きが伝わ
る!

宍戸/奈美‖著 SBクリエイティ
ブ

913.6-イ さよならジャバウォック 伊坂/幸太郎‖著 双葉社

913.6-セ ありか 瀬尾/まいこ‖著 水鈴社

913.6-ツ-2 謎の香りはパン屋から　2 土屋/うさぎ‖著 宝島社

913.6-ハ すべてが円くなるように 原田/マハ‖著 幻冬舎

913.6-ム PRIZE 村山/由佳‖著 文藝春秋

913.6-モ 探偵小石は恋しない 森/バジル‖著 小学館

913.6-ワ 青天 若林/正恭‖著 文藝春秋

916-ハ もしもキッチンに立てたなら　難病ALSの
ママが綴るいのちのレシピ

はらだ/まさこ‖著 徳間書店

933-エ ジェイムズ パーシヴァル・エヴェレッ
ト‖著　木原/善彦‖訳

河出書房新社

933-ス やりたいことが見つかる世界の果てのカ
フェ

ジョン・ストレルキー‖著
鹿田/昌美‖訳

ダイヤモンド社

953-ダ- 空、はてしない青　上・下 メリッサ・ダ・コスタ‖著
山本/知子‖訳

講談社

★ B-913.6-カ 後悔病棟 垣谷/美雨‖著 小学館

B-913.6-カ
-29

ソードアート・オンライン　29　ユナイ
タル・リング　8

川原/礫‖[著] KADOKAWA

B-913.6-キ
-3-3

ようこそ実力至上主義の教室へ　3年生編
3

衣笠/彰梧‖著 KADOKAWA

B-913.6-シ アナヅラさま 四島/祐之介‖著 宝島社

B-913.6-ハ 旅の短篇集　春夏 原田/宗典‖[著] 角川書店

B-913.6-ミ
-2-5

ビブリア古書堂の事件手帖　[2]-5　扉子
と謎めく夏

三上/延‖[著] KADOKAWA

★ B-913.6-ヤ 晩年の子供 山田/詠美‖[著] 講談社

日本のルポルタージュ

海外の小説

言語

文庫　日本の小説

日本の小説



B-933-マ-1 ハウスメイド　[1] フリーダ・マクファデン‖
著　高橋/知子‖訳

早川書房

C-ア-108 名探偵コナン　VOLUME108 青山/剛昌‖著 小学館

C-ア-28 文豪ストレイドッグス　28 朝霧/カフカ‖原作　春河
/35‖漫画

KADOKAWA

C-ク-31 魔王城でおやすみ　31　Sleeping
Princess

熊之股/鍵次‖著 小学館

C-ミ-33 夏目友人帳　33 緑川/ゆき‖著 白泉社

E-オ デコピンのとくべつないちにち 大谷/翔平‖ぶん　マイケ
ル・ブランク‖ぶん　ファ
ニー・リム‖え　田中/亜
希子‖日本語版訳

ポプラ社

G-291.9-オ
-2027

沖縄　'27 昭文社

G-291.9-ル
-2027

るるぶ沖縄　'27 JTBパブリッシ
ング

G-293-ル-
2025

るるぶパリ　[2025] JTBパブリッシ
ング

G-293-ル-
2026

るるぶフランス　[2026] JTBパブリッシ
ング

S-116-タ 最強に面白い論理的思考 高橋/昌一郎‖監修 ニュートンプレス

S-400-タ 最強に面白い中高理科 武村/政春‖監修　今井/泉
‖監修　和田/純夫‖監修
縣/秀彦‖監修

ニュートンプレス

S-410-コ 最強に面白い中高数学 小山/信也‖監修 ニュートンプレス

S-410-コ 最強に面白い数学パズル 小谷/善行‖監修 ニュートンプレス

S-413-イ 最強に面白い三角関数 礒田/正美‖監修 ニュートンプレス

S-421-ア 最強に面白い次元 浅井/祥仁‖監修 ニュートンプレス

S-451-ア 最強に面白い天気 荒木/健太郎‖監修 ニュートンプレス

S-453-ト 最強にわかる巨大地震 遠田/晋次‖監修 ニュートンプレス

S-460-タ 最強に面白い中高生物 田沼/靖一‖監修 ニュートンプレス

S-491-オ 最強にわかるストレス 大平/英樹‖監修 ニュートンプレス

S-491-ク 最強に面白い脳 久保/健一郎‖監修 ニュートンプレス

S-491-タ 最強にわかる脳のトリセツ 高橋/英彦‖監修 ニュートンプレス

S-492-サ 最強にわかる人体と病気 坂井/建雄‖監修 ニュートンプレス

S-493-カ 最強にわかるメンタルの取説 蟹江/絢子‖監修 ニュートンプレス

S-493-カ 最強にわかる心の病 仮屋/暢聡‖監修 ニュートンプレス

S-780.1-サ 最強に面白い筋肉の科学 佐々木/一茂‖監修 ニュートンプレス

進-376-コ 話し方のコツがよくわかる人文・教育系
面接頻出質問・回答パターン25

小柴/大輔‖著 KADOKAWA

進-376-コ 世界一やさしい推薦・総合型選抜の授業 小杉/樹彦‖著 新評論

進路

コミック

文庫　海外の小説

絵本

ガイドブック

新書



進-376-コ 話し方のコツがよくわかる社会科学系面
接頻出質問・回答パターン25

小柴/大輔‖著 KADOKAWA

進-376-フ 7日間で合格する総合型選抜・学校推薦型
選抜志望理由書・面接

福井/悠紀‖著 Gakken

進-376-フ 総合型選抜学校推薦型選抜特急合格BOOK
本番で失敗しない!やりがちNGをおさえる
大学入試

福井/悠紀‖監修 Gakken

進-376-ワ 自分らしさを見つける総合・推薦入試志
望理由書　推薦入試のプロ×キャリアコ
ンサルのプロが教える

和田/圭史‖著　眞下/みの
り‖著

Gakken

進-810-ニ-
2026

日本語検定公式過去問題集2級　令和8年
度版　文部科学省後援事業

日本語検定委員会‖編 東京書籍

進-810-ニ-
2026

日本語検定公式過去問題集4級　令和8年
度版　文部科学省後援事業

日本語検定委員会‖編 東京書籍

進-810-ニ-
2026

日本語検定公式過去問題集3級　令和8年
度版　文部科学省後援事業

日本語検定委員会‖編 東京書籍

進-816-イ 看護・医療系の小論文　専門学校〜4年制
大学受験用

石関/直子‖著 Gakken

進-816-オ 太田貴之のゼロから始める小論文　受か
る答案の書き方が10日でわかる

太田/貴之‖著 KADOKAWA

進-816-オ 小論文・総合問題で問われる図表読み取
りの攻略20　速修マスターノート

大田/裕二‖著 河合出版

進-816-サ 論点で学ぶ小論文キーワード　120語&
ワーク&実戦演習

斎藤/哲也‖編著 筑摩書房

進-816-ヒ 小論文これだけ!　超基礎編 樋口/裕一‖著　大原/理志
‖著

東洋経済新報社

進-816-ヒ 小論文これだけ!　深掘り編 樋口/裕一‖著　大原/理志
‖著

東洋経済新報社

進-816-ヤ 柳生好之の小論文プラチナルール　大学
入試

柳生/好之‖著 KADOKAWA

進-816-ヨ-
2026

新小論文ノート　2026　ベストの問題・
解答例・解説集

代々木ゼミナール‖編集 代々木ライブラ
リー

進-830-エ-
2026

英検準1級過去6回問題集　'26年度版 成美堂出版

進-830-エ-
2026

英検2級過去6回問題集　'26年度版 成美堂出版

進-830-エ-
2026

英検準2級過去6回問題集　'26年度版 成美堂出版

進-830-エ-
2026

英検2級過去問集　2026年度版 教学社

進-830-エ-
2026

英検準2級過去問集　2026年度版 教学社

進-830-エ-
2026

英検準1級過去問集　2026年度版 教学社

開館日数　１６日

来館者数　564人

4月分貸出統計　　　　　 合計 289 冊

1年 2年 3年 教職員 他校図書館 校内

108 46 21 89 13 12


