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体育 サーキット運動 

 

体育の授業では、平均台・飛び石・バーまたぎ・雑巾がけ・梯子・滑り台のコースか

ら成る、サーキット運動を行いました。横浜ラポールに行った校外学習では、授業の成

果もあり、自信を持って梯子渡りができた児童もいました。音楽が止まったら、次の友

だちに交代するということも定着してきました。 

 

   

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

生活 栄養教諭による出前授業 

落合栄養教諭による、出前授業「給食ができるまで」「調理体験」では、自分の体よ 

  り大きいスパチュラやすくいあみ、ひしゃくを使って、カラーボールをお鍋にうつし 

たり、混ぜたりしました。重い調理器具にびっくりした児童、すくいあみのザラザラし 

た手触りが気に入った児童、混ぜるのに夢中な児童と、みんな、目をきらきらと輝かせ 

ていました。 

         

すくいあみ スパチュラ 


