
【硬式テニス部】 

 

男子硬式テニス部 

日々声を出し、走り込みや筋トレなども取り入れ、一生懸命練習に取り組んでいます。 

県大会上位進出を目標に取り組んでいます。  

女子硬式テニス部 

ひとつでも多く勝てるように、技術だけでなく、体力や精神力の向上を目指して日々取り組んで

います。  


