
令和 8年度 小田原校舎肢体不自由教育部門高等部 日課表（1類型） 

 

 
※道徳は、教育課程全体を通して指導する。 

 

 

 

 

 

 

 

１年 ２年 3年 １年 ２年 3年 １年 ２年 3年 １年 ２年 3年 １年 ２年 3年 １年 ２年 3年

9:10～9:35

９:35～10:25
現代の
国語

文学
国語

文学
国語

科学と
人間
生活

化学
基礎

美術Ⅰ
科学と
人間
生活

保健 保健
地理
総合

保健 保健
産業社
会と
人間

産業社
会と人
間

産業社
会と人
間

数学Ⅰ
英語コミュ

ニケーショ

ンⅠ

生物
基礎

10:30～11:20 体育 体育
政治・
経済

歴史
総合

公共 美術Ⅰ 数学Ⅰ 数学Ⅱ 数学Ⅱ 数学Ⅰ 数学Ⅱ 数学Ⅱ
地理
総合

自立
活動

自立
活動

地理
総合

化学
基礎

論理・
表現Ⅰ

11:25～12:15 数学Ⅰ 数学Ⅱ 数学Ⅱ
英語コミュ

ニケーショ

ンⅠ

英語コミュ

ニケーショ

ンⅠ

生物
基礎

現代の
国語

文学
国語

論理・
表現Ⅰ

現代の
国語

文学
国語

論理・
表現Ⅰ

歴史
総合

家庭
基礎

文学
国語

言語
文化

公共 情報Ⅰ

12:15～13:00

13:00～13:10

13:10～14:00 LHR LHR LHR
言語
文化

家庭
基礎

情報Ⅰ
総合的
な探究
の時間

総合的
な探究
の時間

総合的
な探究
の時間

音楽Ⅰ 音楽Ⅰ
政治・
経済

体育 体育 体育

14:05～14:30 体育 体育 体育 体育 体育 体育

自立活動(10)
HR(10)

令和8年度　肢体不自由教育部門　高等部　日課表

月 火 水 木 金

自立活動

給食（20）自立活動（25）

昼休み

13:30下校

自立
活動

自立
活動

自立
活動

14:05

総合的な探

究の時間

14:55

14:05

総合的な探

究の時間

14:55

14:05

総合的な探

究の時間

14:55

自立
活動

自立
活動

自立
活動

14:30～14:40 自立活動(10) 自立活動(10)
自立活動(5)

14:40下校 14:40下校 15:00下校 14:40下校 14:40下校



令和 8年度 小田原校舎肢体不自由教育部門高等部 日課表（Ⅱ類型） 

 

※道徳は、教育課程全体を通して指導する。 

 

 

令和８年度 本校　肢体不自由教育部門　高等部時間割表　  　　　　　　　   　

5
　 １２：００
～１３：００

自立活動（１０）

帰りの会(10)

13:30下校

休憩（５）

14:40 HR(20)
15:00下校

下校 下校

休憩（５） 休憩（５）

8
　 １４：２０
～１４：４０

帰りの会 帰りの会

音楽 作業学習

7
　 １３：５０
～１４：１５

自立活動 自立活動

6
 　１３：１０
～１３：５０

ＬＨＲ 職業/家庭

総合
　

(年間20回）

14:35

4
　１１：２５
～１２：００

自立活動

給食指導

休憩（１０）

休憩（５）

3
１０：４５

～１１：２５
体育 美術 国語/数学 理科/社会 作業学習

朝の会（１０）

2
１０：００

～１０：４０
自立活動 自立活動 自立活動 自立活動 作業学習

1
９：１０

～１０：００

自立活動（４０）

月 火 水 木 金



令和 8年度 小田原校舎肢体不自由教育部門高等部 日課表（Ⅲ類型） 

 

※道徳は、教育課程全体を通して指導する。 

月 火 木 金

1
９：１０

～１０：００

2
１０：００

～１０：４０

3
１０：４５

～１１：２５
体育 美術 理科・家庭

自立活動
（作業）

4
　１１：２５

～１２：００

5 　 １２：００
～１３：００

自立活動（１０）
帰りの会(10)

13:30下校

休憩（５）

14:40 HR（２０）

15：00下校

自立活動

休憩(５) 休憩(５)

自立活動（３５） 自立活動（3５）

帰りの会（10）

下校下校

帰りの会（10）

自立活動

給食指導

休憩（１０）

6
 　１３：１０
～１３：５０

ＬＨＲ 自立活動 音楽
総合

　
(年間20回）

14:35

　 １３：５５
～１４：４０7

国語・表現

令和８年度 肢体不自由教育部門　高等部時間割表 　自立活動（高）

水

自立活動(40)
朝の会(10)

自立活動

休憩（５）


