
令和８年度肢体不自由教育部門中学部日課表 

 

＊道徳は教育活動全般の中で指導する。 

 月 火 水 木 金 

9：10～ 9：35 日常生活の学習 

9：35～10：00 課 題 

10：00～10：10 朝 の 会 

10：10～10：20 休 憩 

10：20～10：45 課 題 

10：45～11：35 体育 美術 課題 音楽 お話 

11：35～12：05 日常生活の学習 

12：05～12：45 給食 

12：45～13：10 日常生活の学習 

13：10～13：20 休 憩 休憩 1310-1315 休 憩 

13：20～14：00 課 題 
帰りの会 1315-1330 

課 題 

13：30 下校 14：00～14：25 日常生活の学習 日常生活の学習 

14：25～14：40 帰 り の 会 帰 り の 会 

 


