
  

令和５年度 大船高等学校キャリア教育実践プログラム 

 

１ キャリア教育の目標 

 生徒が自らの在り方生き方について考え、多様な選択肢から自らの意志と責任において進路を主体

的に選択できるよう、生徒のキャリア発達を支援し、望ましい勤労観、職業観の育成を図る。 

 

２ キャリア教育本年度の目標 

① 総合的な探究の時間を中核として自ら課題を発見し解決する力を育み、社会で求められる自己
の役割について認識し、目的意識を持って進路選択ができるように支援する。 

② 高い目標を持って生徒が「挑戦」し、希望の進路を実現できるよう組織的取組の推進を図る。 

 

３ 年間計画（キャリア教育に関するもの） 

表中の記号は次の内容を表す。 

  ●：「総合的な探究（学習）の時間」及び進路関係行事  ○：学校行事  ☆：その他行事 

 １  年 ２  年 ３  年 

4月 

●スタディーサポート 

●進路希望調査 

○新入生オリエンテーション 

○新入生歓迎会・部活紹介 

○遠足 

●スタディーサポート 

●進路希望調査 

○新入生歓迎会・部活紹介 

○遠足 

●進路希望調査 

●進路ガイダンス 

●大学志望理由書講座 

○新入生歓迎会・部活紹介 

○遠足 

☆看護医療系・専門学校説明会 

5月 

●スタディーサポート分析会 

○中間試験 

 

●スタディーサポート分析会 

●進路分野別説明会 

○中間試験 

●受験校調べ 

○中間試験 

6月 

○白帆祭（文化祭）〈7〉 

☆インターンシップ希望者募集 

 

○白帆祭（文化祭）〈6〉 

☆インターンシップ希望者募集 

 

○白帆祭（文化祭） 

☆実力テスト（マーク） 

☆インターンシップ希望者募集 

●推薦入試・共通テスト説明会 

●大学志望理由書講座 

●実力テスト分析会 

7月 

●進路説明会 

●教育課程説明会 

☆実力テスト（記述） 

☆面談 

〈入学後の振り返りと夏休みに

向けて〉 

●教育課程説明会 

☆実力テスト（記述） 

☆面談 

〈夏休みに向けて〉 

 

☆実力テスト（記述） 

☆面談 

〈志望校決定・合格のための計画

作成に向けて〉 

 

8月 

☆夏期講習 

☆インターンシップ・看護体験 

●各大学等オープンキャンパス 

見学（レポート作成） 

☆夏期講習 

☆インターンシップ・看護体験〉 

●各大学等オープンキャンパス 

見学（レポート作成） 

☆夏期講習 

☆インターンシップ・看護体験 

 

9月 

○六国祭（体育祭） 

●実力テスト分析会 

○六国祭（体育祭） 

●３学年選択科目本調査 

●実力テスト分析会 

○六国祭（体育祭） 

●共通テスト説明会 

●実力テスト分析会 

10月 ○中間試験 ○中間試験 ○中間試験 



  

●２学年選択科目本調査 ☆推薦入試受験者面接指導 

☆希望者：実力テスト（記述） 

11月 

○鎌倉散策 

●進路分野別説明会 

☆実力テスト（記述） 

○修学旅行 

☆実力テスト（記述） 

☆実力テスト（マーク） 

12月 

○期末試験 

●実力テスト分析会 

●体験活動発表会 

○期末試験 

●実力テスト分析会 

●体験活動発表会 

○期末試験 

●実力テスト分析会 

（出願に向けて） 

●共通テスト説明会 

 

1月 

 

●大学調べ 

☆実力テスト 

●大学調べ 

☆実力テスト 

●共通テスト自己採点・リサーチ 

2月 
  ●受験報告書作成〈30〉 

3月 

●実力テスト分析会 

●進路講演会（３年生体験談） 

☆球技大会 

●実力テスト分析会 

●シチズンシップ教育講演会 

●進路講演会（３年生体験談） 

●大学別説明会 

☆球技大会 

●進路アンケート・進路先調査 

他キャリアパスポート、ポートフォリオ作成（年間） 

 

４ 各教科におけるキャリア教育 

 本校の教育課程に設定されている全教科・科目で、次のような活動を通して、学校教育でのキャリ

ア発達にかかわる諸能力の育成に取り組む。 

（１） 学習指導要領に示されている、労働や職業、生き方などを直接扱う学習活動 

（２） 働くことや自己の在り方生き方に関する教材や内容を扱う学習活動 

（３） 学校での学習内容と職業及び社会との関係について理解を深める学習活動 

（４） キャリアに関する生徒の技能・能力の向上をもたらす学習活動 

 


