
校長室より（大井高校は 今… しばらく授業風景を掲載します。） 

5 月 18 日（水） 

武道場からターンという地響きが聞こえてきたのは、先週のこと。1 年生の体育で、柔道

をしていました。本日、５校時参観しました。入口から、スキのない靴の並び。指導してい

る教諭の話では「並べ方にも気遣いがある。体勢を崩さずにはける余地を残している。」と

のこと。また、少しずれているところを丁寧に直している生徒の姿も見られました。 

出席の点検から大きな声ではきはきと、手を抜かずに、真剣に向き合う生徒と教諭。厳し

くも温かい。「人の技を盗むように、盗んだらその人よりもうまくなるように、そうすれば

技は２つも３つも自分のものになる。そうしなければ使ってもらえない。その意識を持ちな

さい。」生きていく上での必要なことがあちらこちらから感じられる授業でした。 

  

気遣いの感じられる上履きたち。       授業前の緊張。 

 

 

準備体操も気合が入ります。          受け身の準備。 

 

 

 

 

 

見事に決まりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

組み手が始まりました。 

  今日はテストです。 


