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体つくり

音楽 体育 生活

       【令和５年度  小学部　日課表（高学年）　】

日常生活の指導（着替え等）

日常生活の指導（朝の活動）

体つくり

日常生活の指導
（朝 の会）

図工
グループ

ことば・かず

生活 生活 ことば・かず 生活 体育

日常生活の指導（給食準備）

給食

日常生活の指導（片付け）

日常生活の指導（歯磨き）

体つくり

音楽

日常生活の指導
（着替え等）

日常生活の指導
（着替え等）

日常生活の指導
（帰りの会）

日常生活の指導
（帰りの会）

下校 下校

余暇活動
日常生活の指導

（着替え等）
１３：１５～１３：３０

余暇活動

ことば・かず ことば・かず

日常生活の指導
（帰りの会）

１３：３０～１３：4０


