
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

相模原支援学校 

ホームページ 第１０６号 令和８年１月発行 

神奈川県立相模原支援学校 
〒252-0336 相模原市南区当麻 814 

TEL 042-778-0331 FAX 042-778-4957 

小学部 低学年 
11月 27日（木）、小学部低学年（1～3年生）の合同体育授業参観が行われました。子ども達は、日頃の授

業で取り組んでいるランニングや「がおがお体操」をはじめ、バドミントン・バスケットボール・サッカーな

どのボール運動を披露しました。少し緊張した様子も見られましたが、練習の成果を発揮し、元気いっぱい

の姿を見せてくれました。最後にはキャスターボードを保護者に引っ張っていただく親子競技も行われ、子

どもたちの笑顔が輝き、会場全体が温かい雰囲気に包まれました。親子の絆を感じられる心温まるひと時と

なりました。                                  （小学部３年担任） 

小学部 高学年 
 小学部高学年（４～６年生）では、11月６日（木）に授業参観を行いました。今回の単元は「サーキッ

ト」ということで、ネットくぐりやハードル、平均台またぎなど、６種類の競技があるサーキットを行い

ましたが、回数を重ねることに全員上達しており、授業参観ではこれまでの練習の成果を発揮することが

できました。一人で回れるようになった児童、苦手な種目ができるようになった児童、早く回れるように

なった児童など、すべての児童ができる事が増えました。このメンバーで過ごすのもあと 3か月…楽しい

思い出をたくさん作りましょう！（小学部５年担任） 

中学部 エコ・クリーン班 
11月 19日（水）にエコ・クリーン班の授業参観がありました。今年度のエコ・クリーン班は、ペットボト

ルの分別作業と牛乳パックを再利用した紙漉き作業に取り組んでいます。前半はペットボトルの分別作業の

様子を見ていただき、後半は紙漉きで作成したコースターとハガキを保護者の方にチケットで購入していた

だく、模擬販売を行いました。一人ひとりが得意分野を活かし、共同で作成したコースターとハガキを手にと

っていただき、保護者からは「活き活きとした活動姿が見ることができた」「作業内容を理解して取り組めて

いることが伝わってきた」などの感想いただきました。（中学部エコ・クリーン班） 

中学部 手工芸班 
12 月３日（水）に手工芸班の授業参観がありました。前半は、通常作業（「アイロンビーズ」「ひもとお

し」「ネット刺繍」）の様子を見ていただき、後半は自作の製品を保護者の方にチケットで購入していただく、

模擬販売を行いました。チケットの受け渡しの際や製品を手に取り、出来栄えを笑顔でほめてくださいまし

た。保護者からは、「作業の取組みが将来に繋がりそう」「子どもたちの一生懸命な姿をみることができてよ

かった」などの感想をいただきました。                     （中学部手工芸班） 

中学部 農作業班 
11月 19日（水）に農作業班の授業参観がありました。大根の収穫と水やり、ミニバザーを観ていただき

ました。夏は暑く、冬は寒い、過酷な環境での作業が多い農作業班にとって、収穫は一番努力の報われる

楽しい作業です。種からがんばって育てた大根。少しでも大きい大根を抜こうと目を凝らす生徒たち、大

きな大根が抜けると保護者の方から自然と拍手が湧きました。その収穫した大根をきれいに洗い、ミニバ

ザーで保護者の方にお渡しして喜んでいただき、生徒たちもどこか誇らしげに見えました。畑に霜が降り

る季節ですが、寒さに負けず頑張ります。（中学部農作業班） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

高等部職業班校内バザー 
12月 12日（金）に、高等部では職業班販売会を行いました。昨年度までの「バザー」という名称から「販売会」

に変わり、６つの職業班がこれまでに作ってきた製品などの販売を行ったり、作業の様子を見ていただいたりし

ました。多くの保護者の方々に来校いただき、たくさんの売り上げがありました。日々の職業の成果を見ていただ

く、良い機会にもなりました。ありがとうございました。（高等部） 

★製菓サービス班 … ポチ袋と紙袋の販売、クッキー作りの公開 

★受注・リサイクル班 … メモ帳の販売、メモ帳作りの公開 

★農園芸班 … 大根の販売 

★洗濯班 … 古着の販売 

★手工芸班 … 巾着やポーチ、エコたわしなどの販売 

★クリーン班 … ハンディモップと消臭剤の販売 

第２回避難訓練 
 本校では小学部から高等部全員で避難訓練を行いました。今回の避難訓練では 

地震の後に火災が発生した場合を想定して避難を行いました。火災の想定箇所が 

普段利用している避難経路近くということもあり、想定されている避難経路とは 

異なる避難経路を用いましたが全員落ち着いて避難を行うことができました。 

また、今回はすべての学部で負傷した児童・生徒がいる想定で訓練を行ったため、 

担架を使った救命訓練も併せて行いました。今回担架で避難を行った児童・生徒は 

全員落ち着いて避難することができましたが、実際に災害が起きた場合にはどの児童・生徒も負傷することが考え

られるため、日ごろから授業場面などで担架を用いた学習を行い不測の事態に備えたいと改めて考えさせられる

一日でした。 

 避難訓練終了後、高等部の一部の生徒で水消火器による消火器体験を行いました。消防署署員の話を聞いて、手

順通りに消火器を操作して的に水を当てることができました。（防災安全班） 

2026年も相模原支援学校の教育活動に 

引き続きご理解とご協力をお願いいたします 

歯科衛生士さんによる歯科指導 
今年度は全校の児童・生徒を対象に歯科衛生士さんによる歯科指導を行いました。 

小学部はエプロンシアターで歯みがきの大切を楽しく知り、実際に歯みがきをしている 

様子を見てもらい、そのお子さんの口の状態や過敏性等を衛生士さんと共有した上で 

介助者磨きのポイントを知る機会を作りました。中学部・高等部の生徒は、個別指導を 

中心に行いました。生徒たちの様子を見ていると、歯みがきは食後や就寝前にすると 

意識できているものの、磨く場所や歯ブラシの動かし方には一人ずつ癖があり、磨き残しがあることを発見するこ

とができました。大人でも口の中全体を丁寧に歯みがきすることは難しいです。今後保健室はお子さんの実態によ

って、歯みがきカードや動画を使って磨き残しの少ない歯磨きの定着を目指していきたいと考えています。 

（養護教諭） 


