
 

 

 

 
 

 

   

 

 

 

 

 

                            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

相模原支援学校 

ホームページ 第 93号 令和５年 11月発行 

神奈川県立相模原支援学校 
〒252-0336 相模原市南区当麻 814 

TEL 042-778-0331 FAX 042-778-4957 

 陸上部（夏季記録会） 

９月 30日（土）、県立スポーツセンター陸上競技場にて夏季記録会が開催されました。相模原支援学校高等

部生徒(分教室含む)10名が参加しました。 50ｍと 100ｍに出走しました。スタート前はとても緊張した様子で

したが、ピストルが鳴ると、いつもの力を発揮して、全力でゴールまで走り抜けることができました。初めて

陸上競技場で走った人、昨年より記録を伸ばした人、もっと速くなりたいと感じた人など、走る時間は短いで

すが、生徒たちにとって充実した時間となりました。 最後の種目４×100ｍリレーでは、本校と分教室の合同

チームで走りました。昼休み中に初めて組むメンバーとバトンの練習や、どこからバトンをもらった方がいい

かなど作戦を立てて臨みました。1 走は周りにくらいつき、２走で一気に周りとの差を広げ、３走が確実にバ

トンをつなげ、４走はその差を広げて見事 1 位でゴール！見ごたえのあるレースでした。 12 月にはマラソン

大会が開催予定です。生徒たちが練習の成果を発揮して活躍することを期待しています。（陸上部顧問）  

  サッカー部 夏季大会（２部） 

９月 16日（土）、國學院大學相模原グラウンドで行われたサッカー夏季大会（２部）に出場しました。６

チームのトーナメント戦で、優勝を目指して総勢 18名が参加しました。今年度は、８人制ということで、み

んなで交代しながら、協力して戦いぬきました。１回戦は勝ちましたが、準決勝と３位決定戦に敗れ、結局４

位となりました。仲間に声を掛けて励ましたり、ボールを懸命に追いかけたりしていました。炎天下の中での

３試合で、もっている力をすべて出し切り、順位には関係なく充実した大会となりました。今回は、熱中症警

戒アラートによる運動制限で十分な練習ができませんでしたが、１月の冬季大会に向けて、チーム一丸となっ

て頑張っていきます。（サッカー部顧問） 

部活動 夏の報告！！ 

 ９月８日、９日で橋本高校の文化祭に参加しました。夏休みが終わり、

すぐに準備を始め 1週間という短い期間でしたが、全員がそれぞれの係

を一生懸命に取り組みました。当日は、たくさんのお客さんが来校して、

とても忙しかったですが、全部売り切った達成感を味わうことができま

した。また、生徒たちも、橋本高校の模擬店や展示などをまわり、楽し

むことができました。分教室の他学年の生徒と交流ができ、さらに仲を

深めることができました。（分教室文化祭担当） 

 橋本高校文化祭に参加しました！ 



 

 

 

 

 

 高等部２年 宿泊学習 

本校高等部２年生は９月 21 日と 22 日に、１泊２日

でふじの体験の森やませみへ宿泊学習に行ってきまし

た。出発するときにはまさかの土砂降りでしたが、到着

する頃には雨も上がり、自然豊かな藤野の山の中で仲

間と過ごすことができました。１日目の野外散策では、

山道を歩くハイキングコースと、川沿いをゆったり歩

きながら湧き水を目指すコースに分かれ、自然を満喫

することができました。学校でも練習を重ねてきたモ

ルックでは、白熱した勝負が繰り広げられました。夜は

火の神も登場したキャンドルファイヤーや各クラスの

出し物で盛り上がりました。２日目の竹箸づくりでは、

鉈や小刀を使って竹を加工し、紙やすりで仕上げをし

て完成させることができました。コロナ禍を経て、久し

ぶりの宿泊を伴う活動でしたが、大自然の中で仲間と

寝食を共にすることで、クラスや学年の絆を深めるこ

とのできた２日間となりました。 （高等部２年チーフ） 

 

             

             

             

            

 中学部３年 修学旅行  

10 月５日と６日の１泊２日、分教室１年生は

足柄ふれあいの村へ宿泊学習に行きました。天

候にも恵まれ、爽やかで過ごしやすい環境の中、

足柄山の自然を楽しんできました。１日目のデ

ィスクゴルフは木々が立ち並ぶ難しいコースの

中、フライングディスクを巧みにあやつり、次々

とゴールを決めていました。夕方から夜にかけ

て行われた野外炊事とキャンドルファイヤーで

は、仲間と協力し合い盛り上がる様子が見られ

ました。２日目のメインイベント山登りでは、励

まし合い元気に目標を達成することができまし

た。自然の中、仲間とのびのびと過ごして結束力

が高まった宿泊学習となりました。  

（分教室 1年担任） 

 

 分教室１年 宿泊学習 

箱根方面へ修学旅行に行ってきました。最初の見学地は

生命の星地球博物館。大きな恐竜の化石を見上げたり、お

気に入りの動物の剥製を見つけたり、ガラス張りのエレベ

ーターにくぎ付けになったりと、皆思い思いに楽しみまし

た。本間寄木細工美術館では、事前学習の成果もあり、世

界に一つだけのオリジナルコースターを製作することがで

きました。ホテルのお風呂からは、少々ホームシック気味

の生徒を元気づけるかの様に見事な富士山が！皆、夕飯も

しっかり完食できました。２日目は待ちに待った芦ノ湖で

の海賊船体験。時折行きかう海賊船に手を振り、湖の涼し

い空気を感じながら 40分の船旅を満喫できました。秋の変

わりやすい天気に出発までハラハラしていましたが、見事

快晴！３年生全員揃って、箱根の文化に触れ、沢山の思い

出ができた１泊２日でした。 （中学部３年担任） 

 小学部６年 修学旅行 

「思い出作りだ修学旅行！イルカのショーにアトラ

クション！ワクワクドキドキシーパラだー！オー！」修

学旅行のテーマソングをバスの中で歌いながらシーパ

ラダイスへ出発！天気にも恵まれ１泊２日の修学旅行

を児童６人全員で楽しく過ごすことができました。 １

日目は水族館やイルカのショーを見学しました。イルカ

のジャンプに目を輝かせる様子やサメやエイが泳ぐ様

子を眺める様子が見られました。２日目はアトラクショ

ン。ジェットコースターに乗って爽快な気分を楽しんだ

り、メリーゴーランドをニコニコの笑顔で楽しんだりし

ました。そして 2日ともお昼ご飯はバイキング！事前学

習で積み重ねてきた成果を発揮し、自分が好きな食べ物

を選んでおいしく食べることができました。普段の学校

生活で見ることができない様子、子どもたちの成長した

様子をたくさん見ることができました！  

（小学部６年担任） 


