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 校長
こうちょう

の内田
う ち だ

です。 

 体育祭
たいいくさい

の予行
よ こ う

、本番
ほんばん

はどうなったかと言うと… 

 予定
よ て い

通
どお

り開催
かいさい

！！ 
 やっぱり私

わたし

は持
も

ってました～～～。多少
たしょう

の雨
あめ

がぱらついた時
とき

もありましたが、問題
もんだい

な

し！むしろグラウンド状 況
じょうきょう

はばっちり！気温
き お ん

も暑
あつ

くなく、熱中症
ねっちゅうしょう

の心配
しんぱい

もだいぶ軽減
けいげん

されました。できたのは、本当
ほんとう

は先生方
せんせいがた

と生徒
せ い と

たちの日
ひ

ごろの行
おこな

いですね。今日
き ょ う

は、体育祭
たいいくさい

予行
よ こ う

と本番
ほんばん

の報告
ほうこく

です。 

 

予行
よ こ う

 
 家

いえ

を出
で

るときにパラパラと雨
あめ

が降
ふ

っていました。できるかなぁ？無理
む り

かなぁ？できればやりたい。延期
え ん き

になって、本番
ほんばん

が金曜日
きんようび

になると気温
き お ん

も高
たか

くなる予報
よ ほ う

だし…。 

 どうにか持
も

ちそうだったので、やる方向
ほうこう

で GO。それ以降
い こ う

はほぼ降
ふ

らず、気温
き お ん

もやや肌寒
はださむ

いくらいで

絶好
ぜっこう

の体育祭
たいいくさい

予行
よ こ う

日和
ひ よ り

になりました。 

 

まずは各自
か く じ

が椅子
い す

をもってグラウンドに出
で

てきます。生徒
せ い と

のみなさんは手際
て ぎ わ

よく応援席
おうえんせき

に椅子
い す

を設置
せ っ ち

してくれたので、予行
よ こ う

の開始
か い し

時間
じ か ん

通
どお

りにスタート。最初
さいしょ

は開会式
かいかいしき

の練習
れんしゅう

、続
つづ

いて各種目
かくしゅもく

の入 場
にゅうじょう

方法
ほうほう

だ

ったり、競技
きょうぎ

方法
ほうほう

の確認
かくにん

がはじまります。思
おも

ったよりスムーズ。招 集
しょうしゅう

の先生方
せんせいがた

の頑張
が ん ば

りと生徒
せ い と

のみなさ

んの協 力
きょうりょく

もあり、ほぼ時間
じ か ん

通
どお

りに終 了
しゅうりょう

しました。 

あれって思
おも

ったのは開会式
かいかいしき

の選手
せんしゅ

宣誓
せんせい

。団長
だんちょう

が旗
はた

をもって来て、選手宣誓するの

ですが、3色に分かれているから団
だん

旗
はた

も３本
ぼん

のはずなのに、６本
ほん

ある…。宣誓
せんせい

のあと、

それぞれが名前
な ま え

を言
い

うのですが、「赤組
あかぐみ

団長
だんちょう

〇〇〇〇、赤組
あかぐみ

分教室
ぶんきょうしつ

団長
だんちょう

△△△△…」。

そういうことか！座間
ざ ま

養護
よ う ご

学校
がっこう

の分教室
ぶんきょうしつ

の生徒
せ い と

のみなさんも一部
い ち ぶ

の競技
きょうぎ

にだけにお客
きゃく

さ

んとして参加
さ ん か

するのではなくて、体育祭
たいいくさい

の一員
いちいん

として参加
さ ん か

してくれてました。とっても素敵
す て き

です。 

 

本番
ほんばん

 
 本番

ほんばん

も曇
くも

り空
ぞら

の絶好
ぜっこう

の体育祭
たいいくさい

日和
び よ り

。予定
よ て い

時刻
じ こ く

にスタートしました。 

開会式
かいかいしき

。予行
よ こ う

をしているので実
じつ

にスムーズです。校長
こうちょう

の挨拶
あいさつ

。長
なが

い挨拶
あいさつ

は無用
む よ う

と思
おも

ったので短
みじ

めに。「お

はようございます。今日
き ょ う

は自分
じ ぶ ん

の今
いま

できるベストを尽
つ

くしてください。頑張
が ん ば

れ～。」で終 了
しゅうりょう

。あまりの

短
みじ

さに会場
かいじょう

がざわめいた…。あれ？！短
みじ

すぎた？？ 



 

 開会式
かいかいしき

の最後
さ い ご

は準備
じゅんび

運動
うんどう

。ありがちな普通
ふ つ う

のラジオ体操
たいそう

だったはず…。と、と、ところが、

かかったラジオ体操
たいそう

は前日
ぜんじつ

とは打
う

って変
か

わって、ヒップホップのラジオ体操
たいそう

！あ～、リ

ズム取
と

りにくい～～～。でも生徒
せ い と

たちはちゃんと合
あ

わせてやってたからすごい！これ

は放送
ほうそう

を担当
たんとう

していた軽音楽部
けいおんがくぶ

の生徒
せ い と

たちが考
かんが

えたこと。結構
けっこう

、前
まえ

から体育祭
たいいくさい

の曲
きょく

の選択
せんたく

をしているとか…。これまた素敵
す て き

！！ 

 

 競技
きょうぎ

は、１・２年次
ね ん じ

と分教室
ぶんきょうしつ

の借
か

り物
もの

タイヤ引
ひ

き競争
きょうそう

からスタート。４人
にん

でタイヤを引
ひ

っ張
ぱ

って行
い

き、

カードを引
ひ

いて、その借
か

り物
もの

を探
さが

して一緒
いっしょ

にゴールするという競技
きょうぎ

。「カードには校長
こうちょう

先生
せんせい

も入ってます

から」とは言
い

われていましたが、出番
で ば ん

が 4回
まわ

も！多
おお

すぎでしょ。子
こ

どもたちも真剣
しんけん

だから、一生懸命
いっしょうけんめい

走
はし

りました。もう少
すこ

し、年寄
と し よ

りをいたわって欲
ほ

しい～。（笑
わらい

） 

 2番目
ば ん め

の競技
きょうぎ

は３・４年次
ね ん じ

の大縄跳
おおなわと

び。2分間
ふんかん

で何回
なんかい

跳
と

べるかという競技
きょうぎ

です。「みん

な練習
れんしゅう

したの？」と思
おも

うくらい上手
じょうず

！なかなかいいチームワークでした。この競技
きょうぎ

、

分教室
ぶんきょうしつ

はオープン参加
さ ん か

だったけど、めちゃめちゃうまくて、120回
まわ

に近
ちか

い回数
かいすう

を跳
と

ん

で、1位
い

になった学年
がくねん

も！！ 

 ３番目
ば ん め

は台風
たいふう

の目
め

。４人
にん

一組
ひとくみ

で竹
たけ

の棒
ぼう

をもって、カラーコーンを回
まわ

る競技
きょうぎ

です。４人
にん

が合
あ

わせて走
はし

らな

いと置
お

いて行
い

かれることも…。カラーコーンを回
まわ

るときには外側
そとがわ

の生徒
せ い と

は頑張
が ん ば

って走
はし

らないとダメだし、

中心
ちゅうしん

に近
ちか

い生徒
せ い と

はしっかり押
お

さえないと回
まわ

れないし。これもみんな上手
じょうず

だったなぁ。 

 ４番目
ば ん め

はクラス対抗
たいこう

リレー。普通
ふ つ う

は一人
ひ と り

50ｍとか 100ｍを走
はし

るんだけど、クラス全員
ぜんいん

で 300ｍを走
はし

るというもの。走
はし

るのが得意
と く い

じゃない人
ひと

は短
みじ

い距離
き ょ り

、得意
と く い

な人
ひと

は長
なが

い距離
き ょ り

。

これだったら誰
だれ

でも走
はし

れる。よく考
かんが

えられた競技
きょうぎ

だなぁ。 

 ５番目
ば ん め

は綱引
つ な ひ

き。前日
ぜんじつ

の予行
よ こ う

の時
とき

に予選
よ せ ん

２試合
し あ い

。本番
ほんばん

は決勝
けっしょう

と 3位
い

決定戦
けっていせん

。どれも見
み

ごたえがありま

した。もう少
すこ

しで決着
けっちゃく

がつくって言
い

うところから逆転
ぎゃくてん

したり…。見
み

ているほうも力
ちから

が入
はい

りました。や

ってないのに力
ちから

が入
はい

りすぎて、疲
つか

れました。（笑
わらい

） 

６番目
ば ん め

は部活
ぶ か つ

対抗
たいこう

リレー。パフォーマンス部門
ぶ も ん

とガチンコ部門
ぶ も ん

。パフォーマンス部門
ぶ も ん

は演奏
えんそう

をしながら

だったり、竹刀
し な い

を振
ふ

りながらだったり、美術
びじゅつ

作品
さくひん

を持
も

って走
はし

ったり、衣装
いしょう

をきてはしったりとほっこり～

～。逆
ぎゃく

にガチンコ部門
ぶ も ん

では部活
ぶ か つ

のユニホームを着
き

て、部
ぶ

のプライドをかけての勝負
しょうぶ

！見
み

ごたえありまし

た！！ 

 ラストの競技
きょうぎ

は色
いろ

別
べつ

対抗
たいこう

リレー。これは体育祭
たいいくさい

の花形
はながた

？かな。これも団
だん

と団
だん

の意地
い じ

と意地
い じ

のぶつかり合
あ

い。抜
ぬ

きつ抜
ぬ

かれつ…。最初
さいしょ

の方
ほう

でぶつかって転倒
てんとう

した生徒
せ い と

がいましたが、それに気
き

が付
つ

いた生徒
せ い と

が戻
もど

ってきて、声
こえ

をかけるとい

うシーンもありました。勝負
しょうぶ

だからそんなのをほっておいて走
はし

るところだけど、

戻
もど

ったところはとっても感動
かんどう

！順
じゅん

位
い

より大事
だ い じ

なものがありますね。 

 

 そんなこんなで閉会式
へいかいしき

。各団
かくだん

の得点
とくてん

が下
しも

１桁
けた

から掲示
け い じ

されていきます。どこが優勝
ゆうしょう

す

るのか…。最後
さ い ご

の 3桁
けた

目
め

の数字
す う じ

が出
だ

されると、歓声
かんせい

が～～～。優勝
ゆうしょう

は緑
みどり

組
ぐみ

でした。優勝
ゆうしょう

した緑組
みどりぐみ

のみなさん、おめでとうございます。優勝
ゆうしょう

はできなかったけど、ほかのチームも

本当
ほんとう

によく頑張
が ん ば

ってました。 



 

 日
ひ

ごろ、あまり見
み

ない生徒
せ い と

たちの真剣
しんけん

な目
め

つき。（笑
わらい

）勝
か

って、分教室
ぶんきょうしつ

の生徒
せ い と

さん

たちとも喜
よろこ

び合
あ

う姿
すがた

。楽
たの

しそうな笑顔
え が お

。どれも本当
ほんとう

に素敵
す て き

でした。給水
きゅうすい

をしてく

れた保護者会
ほ ご し ゃ か い

のみなさん、ボランティアの方々
かたがた

、ほんとにありがとうございました。

また、ここまで準備
じゅんび

を周到
しゅうとう

にしてくれた先生方
せんせいがた

、先生方
せんせいがた

の力
ちから

がなければここまで

できなかったと思
おも

います。本当
ほんとう

にお疲
つか

れさまでした。もう 40年
ねん

近
ちか

く体育祭
たいいくさい

を自分
じ ぶ ん

で運営
うんえい

したり、見
み

てきましたが、一番
いちばん

の体育祭
たいいくさい

だと思
おも

います。ありがとうございました。 

  

まだまだ書
か

きたいことは、たくさんあったのですが、あまりにも長
なが

くなりすぎて、いつまでもアップで

きそうにないのでこれ
 

くらいにしておきます。 

 

おまけです。 

 座間
ざ ま

養護
よ う ご

の校長
こうちょう

先生
せんせい

と副
ふく

校長
こうちょう

先生
せんせい

も来
き

てくれました。「午後
ご ご

から会議
か い ぎ

もあるので途中
とちゅう

で失礼
しつれい

します。」と校長
こうちょう

先生
せんせい

は言
い

っていたのですが、結局
けっきょく

、最後
さ い ご

まで見
み

ていかれました。分教室
ぶんきょうしつ

の子
こ

どもたちが向陽館
こうようかん

の生徒
せ い と

たちと一緒
いっしょ

になってやっている姿
すがた

に感動
かんどう

されていた場面
ば め ん

も…。いつで

も来
き

てください。お待
ま

ちしています。 

 綱引
つ な ひ

きなど、人数
にんずう

が揃
そろ

わないとできない競技
きょうぎ

があります。先生
せんせい

が確認
かくにん

して「○組
くみ

、何人
なんにん

足
た

りません」と

放送
ほうそう

すると、誰
だれ

かが応援席
おうえんせき

に行
い

って、人
ひと

を集
あつ

めます。普通
ふ つ う

ならなかなか出
で

てこないんでしょうけど、手
て

の

空
あ

いている生徒
せ い と

があっという間
ま

に出
で

てきてくれます。そんなところも素敵
す て き

です。 

 先生方
せんせいがた

のリレー。各
かく

団
だん

の先生
せんせい

と分教室
ぶんきょうしつ

の先生
せんせい

の対決
たいけつ

。１走
はし

は女性
じょせい

の先生
せんせい

。スタート

で飛
と

び出
だ

したのは分教室
ぶんきょうしつ

チーム。はやっ！あっという間
ま

に差
さ

が広
ひろ

がり～。分教室
ぶんきょうしつ

の

２走
はし

の先生
せんせい

もさらに差
さ

を広
ひろ

げていく～。どうなるこの勝負
しょうぶ

。しかーし、うちは若
わか

い

先生
せんせい

がたくさんいますからね。最後
さ い ご

は逆転
ぎゃくてん

V
ぶい

！（笑
わらい

）生徒
せ い と

たちだけでなく、先生方
せんせいがた

のいつもと違
ちが

った姿
すがた

を見
み

られたのもよかったです。 

 

 今日
き ょ う

はここまでです（了
りょう

） 

 

  


