
校長
こうちょう

のつぶやき３（令和
れ い わ

６年度
ね ん ど

） 

 

 

こんにちは、校長
こうちょう

の内田
う ち だ

です。  

 ４月
がつ

はあっという間
ま

に終
お

わりました。めちゃめちゃ忙
いそが

しかったです。若干
じゃっかん

体調
たいちょう

も

良
よ

くなかったこともあって、しんどかったなぁ。 

でも気持
き も

ちを強
つよ

く持
も

って、頑張
が ん ば

りました。なんとか乗
の

り切
き

ったぁ～～ 

さて、今日
き ょ う

から５月
がつ

が始
はじ

まります。（書
か

いているのは５月
がつ

１日
にち

です） 

学校
がっこう

が始
はじ

まってから１か月
げつ

が過
す

ぎて、学校
がっこう

も落
お

ち着
つ

いてくるかな。２年次
ね ん じ

生
せい

以上
いじょう

は

学校
がっこう

にも慣
な

れているのですぐに落
お

ち着
つ

くけど、新入生
しんにゅうせい

は…。中学校
ちゅうがっこう

とは大
おお

きく環境
かんきょう

が

変
か

わって、今
いま

まで過
す

ごしていた地域
ち い き

から離
はな

れることが多
おお

くなるし、新
あら

たな友達
ともだち

関係
かんけい

等
とう

もできてくるし…。

ちょっとガチャガチャしている感
かん

じです。まぁ、例年
れいねん

の事
こと

と言
い

えばそうなんですけど。 

今年
こ と し

の新入生
しんにゅうせい

は数
かず

が多
おお

いだけに、ちょっと目立
め だ

つ感
かん

じが無
な

きにしも非
あら

ず。もうしばらく様子
よ う す

を見
み

まし

ょう。（笑
わらい

） 

  

5月
がつ

は手話
し ゅ わ

月間
げっかん

 

 神奈川県
か な が わ け ん

では、「手話
し ゅ わ

の普及
ふきゅう

推進
すいしん

を通
つう

じて、県民
けんみん

みんながお互
たが

いを大切
たいせつ

にし、支
ささ

えあう

社会
しゃかい

を実現
じつげん

したい。」その理想
り そ う

を掲
かか

げて神奈川県
か な が わ け ん

手話
し ゅ わ

言語
げ ん ご

条例
じょうれい

が施行
し こ う

されました。そして、この趣旨
し ゅ し

にの

っとって、神奈川県
か な が わ け ん

手話
し ゅ わ

推進
すいしん

計画
けいかく

が策定
さくてい

されてます。 

神奈川県
か な が わ け ん

教育委員会
きょういくいいんかい

では、平成
へいせい

28年度
ね ん ど

から毎年
まいとし

５月
がつ

を「手話
し ゅ わ

月間
げっかん

」としています。 

 

 前
まえ

にもお話
はなし

をしましたが、私
わたし

が初
はじ

めて手話
し ゅ わ

と出会
で あ

ったのは、相模原中央
さがみはらちゅうおう

支援学校
しえんがっこう

に副校長
ふくこうちょう

として赴任
ふ に ん

した時
とき

です。 

相模原中央
さがみはらちゅうおう

支援学校
しえんがっこう

は知的障害
ちてきしょうがい

、肢体不自由
し た い ふ じ ゆ う

、視覚障害
しかくしょうがい

、聴覚障害
ちょうかくしょうがい

の４障害種
しょうがいしゅ

がある

全国的
ぜんこくてき

にも珍
めずら

しい学校
がっこう

でした。 

今
いま

の学校
がっこう

のように毎日
まいにち

、教室
きょうしつ

を回
まわ

るのですが、４障害種
しょうがいしゅ

のうちで一番
いちばん

コミュニケーシ

ョンを取
と

るのが難
むずか

しかったのは聴覚障害
ちょうかくしょうがい

でした。言葉
こ と ば

での挨拶
あいさつ

が一
ひと

つも通
つう

じない…。 

なんとか子
こ

どもたちと話
はな

したいと思
おも

って、手話
し ゅ わ

での挨拶
あいさつ

から少
すこ

しずつ覚
おぼ

えました。挨拶
あいさつ

ができるようになると、子
こ

どもたちも少
すこ

しずつ心
こころ

を開
ひら

いてくれて、私
わたし

の適当
てきとう

な手話
し ゅ わ

でも少
すこ

しずつ会話
か い わ

が

できるようになりました。 

今
いま

でも会話
か い わ

ができるようになった時
とき

の嬉
うれ

しさを覚
おぼ

えています
 

。 

今日
き ょ う

は、聴覚障害
ちょうかくしょうがい

とは、コミュニケーションのポイント、聴覚障害者
ちょうかくしょうがいしゃ

を支援
し え ん

する制度
せ い ど

・サービスに

ついてです。（聴覚
ちょうかく

障害者
しょうがいしゃ

の困
こま

りごとは「令和
れ い わ

５年度
ね ん ど

 校長
こうちょう

のつぶやき４」に書
か

いてあります） 

 

聴覚
ちょうかく

障害
しょうがい

とは… 

 一般的
いっぱんてき

にですが、「音
おと

が聞
き

こえない」、「聞
き

こえにくい」ために、情報
じょうほう

のやり取
と

りやコミュニケーション、



さらには学習
がくしゅう

や就労
しゅうろう

など、生活
せいかつ

の様々
さまざま

な面
めん

で支障
ししょう

の出
で

る状態
じょうたい

の事
こと

です。 

 聴覚障害
ちょうかくしょうがい

と言
い

っても聞
き

こえ方
かた

は人
ひと

それぞれによって異
こと

なります。「１対
たい

１の会話
か い わ

はできるけど、大人
おおにん

数
ずう

の会話
か い わ

（会議
か い ぎ

など）は聞
き

き取
と

りにくい」という人
ひと

もいれば、「全
まった

く聞
き

こえない」という人
ひと

もいます。 

 また、日常
にちじょう

生活
せいかつ

でのコミュニケーションでも、「補聴器
ほちょうき

や人工
じんこう

内耳
な い じ

を装着
そうちゃく

し、音
おと

を取
と

り入
い

れている」、

「手話
し ゅ わ

を使
つか

っている」、「口
くち

の動
うご

きを読
よ

み取
と

る」、「筆談
ひつだん

をする」など、様々
さまざま

です。 

 

コミュニケーションのポイント 

 聴覚障害
ちょうかくしょうがい

と言
い

っても聞
き

こえ方
かた

が様々
さまざま

で、本人
ほんにん

にとって必要
ひつよう

かつ最適
さいてき

なコミュニケ

ーションの方法
ほうほう

は何
なに

かを周囲
しゅうい

の人
ひと

が理解
り か い

することが重要
じゅうよう

です。 

 「 唇
くちびる

の動
うご

きを読
よ

んでいるので、話
はなし

をするときに口元
くちもと

を隠
かく

さない」、「補聴器
ほちょうき

をつけている側
がわ

から話
はな

し

かける」、「飲食店
いんしょくてん

などの騒
さわ

がしい場所
ば し ょ

では聞
き

こえにくい」等
とう

、より具体的
ぐたいてき

な方法
ほうほう

がわかると、コミュニ

ケーションがスムーズに行
い

くのかもしれません
 

。 

私
わたし

が副校長
ふくこうちょう

として支援学校
しえんがっこう

にいたとき、１日
にち

１回
かい

、全教室
ぜんきょうしつ

を見
み

て回
まわ

っていたのですが、冬
ふゆ

はインフル

エンザも流行
は や

っていたので、マスクをして回
まわ

っていました。肢体不自由
し た い ふ じ ゆ う

教育部門
きょういくぶもん

、知的障害
ちてきしょうがい

教育部門
きょういくぶもん

、視覚
し か く

障害
しょうがい

教育部門
きょういくぶもん

の各教室
かくきょうしつ

を回
まわ

り、最後
さ い ご

に聴覚障害
ちょうかくしょうがい

教育部門
きょういくぶもん

の教室
きょうしつ

に入
はい

りました。 

その時
とき

に教室
きょうしつ

にいた先生
せんせい

から言
い

われました。「先生
せんせい

、マスク外
はず

して！」私
わたし

は、「えっ、なんで？？」私
わたし

は感染
かんせん

防止
ぼ う し

の観点
かんてん

からもマスクをしたほうがいいと思
おも

ったのですが…。 

「口
くち

の動
うご

きが見
み

えないでしょ」と言
い

われました。言
い

われてみれば確
たし

かに！！（その頃
ころ

はまだ新型
しんがた

コロナ

ウイルスもなくて、口元
くちもと

が見
み

える透明
とうめい

のフェイスシールドはありませんでした） 

手話
し ゅ わ

をしながらでも口
くち

の動
うご

きは見
み

ているとその時
とき

よくわかりました。 

 

生活
せいかつ

を支援
し え ん

する制度
せ い ど

・サービス（一例
いちれい

です） 

 ・緊急時
きんきゅうじ

の通報
つうほう

「110番
ばん

アプリシステム」（専用
せんよう

アプリ） 

   音声
おんせい

による110番
ばん

が困難
こんなん

な方
かた

が、スマートフォンなどを利用
り よ う

して、文字
も じ

や画像
が ぞ う

で警察
けいさつ

へ通報
つうほう

可能
か の う

なシステムです。スマホのGPSを利用
り よ う

して、通報
つうほう

場所
ば し ょ

の位置
い ち

情報
じょうほう

を通知
つ う ち

。写真
しゃしん

の撮影
さつえい

、送付
そ う ふ

が可能
か の う

。 

 ・緊急時
きんきゅうじ

の通報
つうほう

「119番
ばん

」 

   全国
ぜんこく

各地
か く ち

の FAXやメールによる通報
つうほう

を受
う

け付
つ

けています。スマホからインターネットを利用
り よ う

して

緊急
きんきゅう

通報
つうほう

ができる「NET119緊急
きんきゅう

通報
つうほう

システム」を導入
どうにゅう

している地域
ち い き

もあります。 

・電話
で ん わ

リレーサービス 

   聞
き

こえない人
ひと

と聞
き

こえる人
ひと

が電話
で ん わ

できるように手話
し ゅ わ

の同時
ど う じ

通訳
つうやく

や文字
も じ

のチャットを介
かい

して通話
つ う わ

す

るものです。2021年
ねん

７月
がつ

から24時間
じ か ん

365日
にち

利用
り よ う

できるようになりました。 

 ・映画
え い が

を観
み

る 

   聴覚障害
ちょうかくしょうがい

者でも映画
え い が

を楽
たの

しめるよう、DVDに字幕
じ ま く

を配信
はいしん

しているサービス。登録
とうろく

されている作品
さくひん

について、ネット上
じょう

から字幕
じ ま く

を読
よ

み込
こ

むことができます。 

  ＊NPOメディア・アクセス・サポートセンター DVD用
よう

字幕
じ ま く

配信
はいしん

（おと見
み

） 



  

  スマホの進化
し ん か

で、だいぶ聴覚障害者
ちょうかくしょうがいしゃ

にも便利
べ ん り

になりました。LINEで

もチャットでもコミュニケーションが今
いま

までより簡単
かんたん

に取
と

れるようにな

りました。タイマーも設定
せってい

をすれば振動
しんどう

で教
おし

えてくれるし、スマートウオッチは目覚
め ざ

ましにも

なります。 

これからいろんな機器
き き

がもっと発展
はってん

して、誰
だれ

にでも便利
べ ん り

になる時代
じ だ い

がくるといいと思
おも

います。それこ

そがユニバーサルデザインですね。 

 

今日
き ょ う

はここまでです（了
りょう

） 


