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神奈川県立西湘高等学校



ひかり輝き次世代に羽ばたく
～「西湘で培う力をもとに Step by Step」～

○プログラミング教育の推進
　・論理的思考力の育成
　・協働して問題を解決する能力の育成
　→ 変化のスピードが速く予測が難しい現代社会を生き抜く力を育成します

○主体的・対話的で深い学びを大切にする教育活動
　→ あらゆる教科・科目において探究的活動や発表活動を重視します

○部活動・学校行事・委員会活動の重視
　・異年齢集団での研鑽
　・主体的、自律的活動による人間形成
　→ 特別活動を通じての人格形成を大切にします

○キャリア教育等の充実
　・総合的な探究の時間の活用
　・講演や補習、講演会の実施
　→ チーム西湘として進路意識を高めます

○国際理解教育の充実
　・『ブリティッシュヒルズ英語研修』等の研修事業の実施
　→ 豊かな体験ができる仕組みづくりに努めます

西湘高校の
めざすもの

〇�リーダーとして国際的に活躍できる人材を育成するため、科学的な手法を用
いて論理的かつ効果的に問題を解決するための総合的な能力を育みます。
〇�多様な人々と協働しながら新たな価値を創造し、持続可能な社会の形成者と
なる人材を育成するため、豊かな人間性と他者と協働する社会性を育みます。



男子バスケ部男子バスケ部男子ソフトテニス部男子ソフトテニス部女子ソフトテニス部女子ソフトテニス部

2020年度 2021年度 2022年度
■４年制大学
●国公立大学
岩手大学 0 1 0
筑波大学 0 1 [ 1 ] 1
東京外語大学 1 0 0
東京藝術大学 0 1 [ 1 ] 0
東京工業大学 0 0 1
東京農工大学 1 0 0
横浜国立大学 1 1 1
静岡大学 0 1 0
信州大学 1 [ 1 ] 0 0
金沢大学 0 1 0
富山大学 0 1 0
愛媛大学 1 [ 1 ] 0 0
高知大学 0 0 1
富山大学 0 1 0
岡山大学 1 0 0
名寄市立大学 1 0 0
東京都立大学 0 0 1
神奈川県立保健福祉大学 0 1 1
横浜市立大学 2 0 0
高崎経済大学 0 0 1
都留文科大学 1 0 0
大阪府立大学 1 0 0
叡啓大学 1 0 0
●私立大学
青山学院大学 6 [ 1 ] 16 [ 2 ] 10 [ 1 ]
麻布大学 3 4 1
亜細亜大学 0 0 1
岩手医科大学 0 1 [ 1 ] 0
桜美林大学 11 8 16 [ 1 ]
大阪芸術大学 0 0 1
大妻女子大学 1 1 [ 1 ] 3
学習院大学 5 [ 2 ] 4 2
神奈川大学 28 [ 1 ] 26 [ 1 ] 39 [ 1 ]
神奈川工科大学 17 [ 1 ] 13 19
鎌倉女子大学 5 [ 1 ] 12 10
川崎医科大学 0 1 [ 1 ] 0
関西大学 0 1 0
関東学院大学 17 [ 1 ] 10 45
共立女子大学 0 1 0
北里大学 6 5 5 [ 1 ]
京都産業大学 1 0 0
京都先端科学大学 0 0 0
京都造形大学 1 0 0
杏林大学 0 3 2
近畿大学 4 [ 1 ] 2 0
慶応義塾大学 0 1 1
恵泉女学園大学 0 0 1
工学院大学 7 5 3
國學院大學 8 [ 5 ] 12 11
皇学館大学 0 2 0
国際医療福祉大学 5 10 7
国際基督教大学 0 1 [ 1 ] 0
国際武道大学 0 1 0
国士舘大学 8 [ 1 ] 5 [ 1 ] 0
駒澤大学 14 [ 3 ] 9 [ 3 ] 13
駒沢女子大学 3 2 1

2020年度 2021年度 2022年度
相模女子大学 5 12 7
産業能率大学 7 3 4
実践女子大学 0 1 0
芝浦工業大学 3 4 1
秀明大学 1 0 . 1
順天堂大学 1 3 1
松蔭大学 0 1 0
城西大学 1 0 0
上智大学 5 0 3
湘南医療大学 1 5 2
湘南鎌倉医療大学 2 0 4
湘南工科大学 5 1 3 [ 1 ]
昭和女子大学 1 [ 1 ] 0 0
昭和薬科大学 0 7 5 [ 4 ]
女子美術大学 0 2 1
白百合女子大学 0 0 1
杉野服飾大学 0 1 0
成蹊大学 5 3 [ 1 ] 6
成城大学 3 5 3
聖心女子大学 0 0 1
聖徳大学 1 0 0
専修大学 24 37 [ 1 ] 31 [ 1 	]
洗足学園音楽大学 1 0 3
創価大学 0 1 0
大正大学 0 2 1
拓殖大学 4 0 1 [ 1 ]
多摩大学 5 1 0
玉川大学 10 [ 1 ] 6 4
多摩美術大学 1 1 1
千葉工業大学 1 0 6 [ 1 ]
中央大学 5 [ 1 ] 12 [ 1 ] 18 [ 1 ]
鶴見大学 1 3 1
帝京大学 7 [ 1 ] 8 [ 3 ] 6
帝京科学大学 2 1 0
帝京平成大学 3 3 2 [ 1 ]
田園調布学園大学 1 0 0
桐蔭横浜大学 3 [ 2 ] 2 1
東海大学 47 [ 2 ] 53 [ 5 ] 74 [ 2 ]
東京医療保健大学 0 1 1
東京家政大学 0 1 0
東京経済大学 3 2 3 [ 1 ]
東京工科大学 1 3 3
東京工芸大学 3 2 7
東京女子大学 1 0 0
東京造形大学 1 0 0
東京電機大学 4 4 [ 1 ] 19
東京都市大学 5 [ 2 ] 8 10 [ 1 ]
東京農業大学 3 [ 1 ] 18 5
東京薬科大学 3 [ 1 ] 5 2 [ 1 ]
東京理科大学 2 3 1
東邦大学 0 1 0
東北芸術工科大学 0 1 0
東北福祉大学 0 1 0
東洋大学 4 17 [ 1 ] 19
東洋英和女学院大学 2 [ 1 ] 1 2

2020年度 2021年度 2022年度
東洋学園大学 2 0 0
獨協大学 0 0 5 [ 3 ]
奈良大学 0 1 0
二松学舎大学 7 [ 2 ] 0 3 [ 1 ]
日本大学 13 [ 1 ] 27 [ 1 ] 12 [ 2 ]
日本社会事業大学 0 1 0
日本獣医生命大学 0 0 0
日本女子大学 3 0 0
日本体育大学 0 0 5
フェリス女学院大学 3 1 5
文化学園大学 2 [ 1 ] 2 1
文化造形大学 1 0 0
文教大学 6 2 3
文京学院大学 1 0 0
法政大学 10 [ 3 ] 12 14
星薬科大学 0 3 1 [ 1 ]
武蔵大学 0 0 1
武蔵野大学 4 [ 1 ] 2 5 [ 3 ]
武蔵野美術大学 0 2 0
明治大学 7 [ 2 ] 16 [ 1 ] 11 [ 3 ]
明治学院大学 14 [ 4 ] 17 14
明星大学 10 6 4 [ 1 ]
目白大学 2 0 4
ヤマザキ動物大学 0 1 1
大和大学 0 0 1
横浜商科大学 1 1 0
横浜創英大学 0 0 1
横浜薬科大学 4 4 1 [ 1 ]
立教大学 4 6 7 [ 1 ]
立正大学 6 5 2
立命館大学 0 1 0
立命館アジア太平洋大学 0 1 1
龍谷大学 0 2 0
和光大学 5 3 3
早稲田大学 2 8 1
■短期大学
湘北短期大学 9 1 4
その他の短期大学 7 11 10
■専門学校
県立平塚看護大（専門）学校 2 2 3
藤沢市立看護専門学校 0 1 1
静岡医療センター附属看護専門学校 1 0 0
横浜医療センター付属看護学校 1 0 0
おだわら看護専門学校 5 6 3
厚木看護専門学校 0 0 1
茅ヶ崎看護専門学校 1 0 0
相模原看護専門学校 0 1 0
職業能力開発総合大学校 0 0 1
県立産業技術短期大学校 1 0 0
日産横浜自動車大学校 1 0 0
その他の専門学校 15 18 14
■就職
公務員（自衛隊含む） 2 0 3
民間 2 3 1
■進学準備・その他 19 15 16

　進　路　状　況　おもな学校の最近3年間入試合格者数（現役・既卒者合計）［	］内は既卒者数

4年制大学
82.6%

短期大学 3.3%

専門学校 8.2%

進学準備 4.6%

就職 1.3%

青山学院大学（経営1･社会情報1・理工8）学習院大学（法4・理1）
北里大学（理2・看護1）國學院大學（文2･人間開発1）駒澤大学（法1）
芝浦工業大学(工2・シス理工2・デザ工1）上智大学（理工2）
昭和薬科大学（薬2）成城大学（法1）東洋大学（国際1･国際観光1）
専修大学（法1･商1･文2･ネットワーク情報2・人間科1・国際コミュ 1)
中央大学（経済2･理工3）東京薬科大学（薬2･生命科学1）
東京理科大学（工1・創域理工1・先進工1・経営2）
東京電機大学（理工2･未来2･工1･システムデザイン工1）
玉川（教育2・文2・芸術6・経営1・観光1・リベラルアーツ1・農4・工5）
日本大学（文理1・生物資源8）日本女子大学（人間社会2）
法政大学（法1･経済1･社会3･人間環境1･理工1）
明治学院大学（文･経済･社会･法･国際･心理計9）早稲田大学（創造理工1）

　主な指定推薦

学年 男子 女子 合計

1 年 165 152 317

2 年 187 165 352

3 年 160 148 308

合計 512 465 977

在籍生徒数 令和5年3月 卒業生進路



野球部野球部 陸上部陸上部

■学力の向上・学習意欲の喚起・進路指導の充実
　基礎基本を確実に習得するとともに、自発的な学習態度を養い、
　確かな学力の育成を図り、生徒個々の進路実現を支援する。

■道徳教育の充実
　豊かな情操を培い、社会性を涵養し、個性の伸長を図る。

■部活動の活性化
　知・情・意・体の調和した発達を通して、自主自立の精神を涵養する。

■食育の推進
　規則正しい生活習慣を身につけ、心身の健康の増進を図る。

■シチズンシップ教育の推進
　互いに人格を尊重し、進んで民主的な社会に参加する精神を高める。

■キャリア教育の推進
　職業観・勤労観の育成をめざしたキャリア教育を推進し、
　インターンシップの内容の充実を図る。

令和6年度入学生用教育課程（68期）　　　　　　教育課程は変わることもあります

学校教育目標

１
学
年

単位 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33

共通 現代の
国語

言語
文化

地理
総合

歴史
総合 数学Ⅰ 数学

Ａ
化学
基礎

生物
基礎 体育 保

健
※
芸術
選択

英語コミュニ
ケーションⅠ

論理・
表現Ⅰ 情報Ⅰ

総
合
探
究
HR

※　芸術選択（2単位）：音楽Ⅰ、美術Ⅰ、書道Ⅰから１科目選択する。

２
学
年

単位 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33

Ⅰ型
論理
国語

文学
国語

古典
探究 公共 数学

Ⅱ
数学
Ｂ

※①
理科
選択

※②
地歴
選択

体育 保
健
英語コミュニ
ケーションⅡ

論理・
表現Ⅱ

家庭
基礎

総
合
探
究
HR

Ⅱ型 化学

※①　理科選択（2単位）：物理基礎、地学基礎から１科目選択する。
※②　地歴選択（3単位）：地理探究、日本史探究、世界史探究から１科目選択する。

全員履修 選択科目 自由選択

３
学
年

単位 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33

α型

英語コミュニ
ケーションⅢ

論理・
表現Ⅲ 体育

論理国語 古典探究

地理探究 地理発展

文学
国語

必修
選択
Ａ

Ｂ Ｃ

総
合
探
究
HR

日本史
探究 日本史発展

世界史
探究 世界史発展

基礎数理探究

β型
β1 基礎数理探究

物理 現代の
国語

言語
文化 Ｂ Ｃ

生物 化学

Ｄβ2 数学Ⅲ 数学Ｃ 地学 応用数理探究

選択 単位数 α型 β型

自由選択Ｂ 2単位 演奏研究、英語コミュニケーションⅡ、化学基礎、地学基礎
数学Ｃ

演奏研究、英語コミュニケーションⅡ、国語表現
数学Ｃ

自由選択Ｃ 2単位 論理・表現Ⅱ、生物基礎、情報Ⅱ 論理・表現Ⅱ、情報Ⅱ

自由選択Ｄ 4単位 化学

※自由選択Ｂと自由選択Ｃにおいて、数学C（3単位）も選択できる。ただし、その場合は他の自由選択科目を履修選択できない。
※α型について　①必修選択Ａは、数学Ⅰ＋数学Ａまたは、英語コミュニケーションⅡから１つ選択する。
　　　　　　　　②必修選択Ａの英語コミュニケーションⅡと自由選択Ｂの英語コミュニケーションⅡは同時に選択できない。
　　　　　　　　③地歴探究（３種類）または基礎数理探究から１つを選択し、地歴探究選択者は、２学年で履修した同一科目を選択する。（地歴発展科目も同様）
※β型について　①専門理科（物理、生物、地学）は、履修済みの各理科基礎科目から１科目を選択できる。
　　　　　　　　②β１型は、現代の国語＋言語文化または、化学から１つ選択する。化学選択者は自由選択科目で化学を選択できない。
　　　　　　　　③β２型は、自由選択科目の数学Cを選択できない。

女子バレー部女子バレー部



●入学式
●部･同好会オリエンテーション
●対面式・結団式

●定期試験①

●定期試験②
●校内模試（３年）
●「総合的な探究の時間」

研究発表会
●三者面談（３年）

●文化祭
●校内模試（３年）
●生徒会役員選挙
●共通テスト説明会
●球技大会

●避難訓練
●校内模試（1・2年）
●個別相談会・施設見学

●卒業式
●定期試験⑤（１・２年）
●生徒総会
●球技大会
●防災訓練（１・２年）

●校内模試（３年）
●体育祭

●部活動合宿
●学校説明会
●部活動体験
●シェイクアウト訓練
●ブリティッシュヒルズ英語研修

●公開授業・部活動見学
●校内模試（３年）
●定期試験③
●防災体験（１年）
●地域貢献デー（１年）
●修学旅行
●プログラミング教育研究発表会

●定期試験④

●高校入学者選抜
●校内模試（２年）

入学式 結団式

ブリティッシュヒルズ英語研修

文化祭

地域貢献デー

修学旅行

卒業式

遠足（3年）大学見学

校外体験学習（1年）

大学見学（2年）

体育祭

球技大会

●大学入学共通テスト
●校内模試（１年）
●実用英語技能検定（１・２年）
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●演　劇
●家　庭
●美　術
●吹奏楽
●理　科
●かるた
●電気音楽
●茶　道

●バスケットボール
●バレーボール
●野　球
●ソフトテニス
●陸上競技
●サッカー
●バドミントン
●卓　球

●剣　道
●山　岳
●弓　道
●ラグビー
●テニス
●ソフトボール
●少林寺拳法
●ダンス

●囲碁将棋
●華　道
●SESS
　（西湘イングリッシュ
　 スピーキングソサエティー )
●文　芸

陸上競技部	 2021年度	 高校総体　県予選　男子4×100mR	………………………………………第15位
	 	 県新人大会　男子100m	…………………………………………………… 第7位
	 	 県新人大会　男子200m	……………………………………………第8位、第9位
	 	 県新人大会　男子4×100mR	………………………………………………第12位
	 	 県新人大会　男子800m	……………………………………………………第12位
	 	 県新人大会　男子5000mW	 ……………………………………………… 第4位
	 2022年度	 高校総体　県予選　男子400m	………………………… 優勝　南関東大会出場
	 	 高校総体　県予選　男子5000mW	 ………………… 第4位　南関東大会出場
	 	 高校総体　県予選　男子4×400mR	……………………………………… 第9位
	 	 高校総体　県予選　女子円盤投	……………………………………………第15位
	 	 高校総体　県予選　男子やり投げ	………………………………………… 第7位
	 	 南関東大会　男子400m	…………………………… 第4位　インターハイ出場
	 	 南関東大会　男子5000mW	 ……………………… 第4位　インターハイ出場
	 	 県選手権　男子800m　	……………………………………………………第13位
	 	 県選手権　男子やり投	………………………………………………………第10位
	 	 県選手権　女子4×400mR	…………………………………………………第12位
	 	 全国高校総体　男子400m	…………………………………………… 予選　5着
	 	 全国高校総体　男子5000mW	 ………………………………………予選　21着
	 	 県高校新人　男子110mH	 ………………………………………………… 第9位
	 	 県高校新人　男子やり投	……………………………… 優勝　関東高校選抜出場
	 	 県高校新人　男子円盤投	…………………………………………………… 第8位
	 	 県高校新人　女子400mH	 …………………………………………………第13位
	 	 県高校新人　女子4×400mR	………………………………………………第14位
	 	 関東高校選抜　男子やり投	………………………………………………… 第3位
	 2023年度	 高校総体　県予選　男子やり投げ	…………………… 第4位　南関東大会出場
	 	 高校総体　県予選　男子やり投げ	………………………………………… 第8位
少林寺拳法部	 2021年度	 高校総体　県予選会　女子単独演武	……………………………………… 第2位
	 	 高校総体　県予選会　女子組演武	……………………… 第3位　関東大会出場
	 	 関東大会　女子組演武　	……………………………第14位　インターハイ出場
	 	 高校総体　県予選会　男子単独演武	…………………… 第4位　関東大会出場
	 	 高校総体　県予選会　男子組演武	……………………… 第6位　関東大会出場
	 	 県新人大会　男子自由単独演武	…………………… 第5位　関東選抜大会出場
	 	 県新人大会　女子規定組演武	……………………… 第3位　関東選抜大会出場
	 	 県新人大会　女子規定単独演武	……………………………………………第16位
	 	 県新人大会　男子規定組演武	……………………………………………… 第4位
	 	 県新人大会　男子規定単独演武	…………………………………………… 第8位
	 2022年度	 高校総体　県予選会　女子組演武	……………………… 第6位　関東大会出場
	 	 県新人大会　男子自由組演武	……………………………………………… 第5位
	 2023年度	 高校総体　県予選会　女子組演武	……………………… 第5位　関東大会出場
女子硬式テニス部	 2021年度	 高校総体　県予選　団体	………………………………………………県ベスト16
	 	 県新人大会　団体	………………………………………………………県ベスト16
	 2022年度	 県新人大会　個人	………………………………………………………県ベスト16
女子バレーボール部	 2021年度	 関東大会　県予選	………………………………………………………県ベスト16
	 	 高校総体　県予選	………………………………………………………県ベスト16
	 	 県選手権	…………………………………………………………………県ベスト16
	 	 県新人大会	………………………………………………………………県ベスト16
	 2022年度	 関東大会　県予選	………………………………………………………県ベスト16
	 	 高校総体　県予選	………………………………………………………県ベスト16
	 	 県選手権	…………………………………………………………………県ベスト16
	 	 県新人大会	………………………………………………………………県ベスト16
	 2023年度	 関東大会　県予選	………………………………………………………県ベスト16
男子バレーボール部	 2021年度	 関東大会　県予選	………………………………………………………県ベスト16
	 	 高校総体　県予選	………………………………………………………県ベスト16
	 	 県選手権	…………………………………………………………………県ベスト16
	 	 県新人大会	………………………………………………………………県ベスト16
	 2022年度	 関東大会　県予選	………………………………………………………県ベスト16
	 	 高校総体　県予選	………………………………………………………県ベスト16
	 	 県選手権	…………………………………………………………………県ベスト16
	 	 県新人大会	……………………………………………………………… 県ベスト8
	 2023年度	 関東大会　県予選	………………………………………… 第5位　関東大会出場
卓球部	 2021年度	 県新人大会　女子団体	…………………………………………………県ベスト16
男子ソフトテニス部	 2021年度	 関東大会　県予選　団体	……………………………………………… 県ベスト8
	 	 関東大会　県予選　個人	……………………………県ベスト16　関東大会出場
	 	 高校総体　県予選　団体	………………………………………………県ベスト16
	 	 県新人大会　団体	………………………………………………………県ベスト16
	 	 関東大会	……………………………………………………………………ベスト64
	 	 県新人大会　個人	…………………………………………………………… 第3位
	 2022年度	 関東大会　県予選　団体	………………………………………………県ベスト16
	 	 関東大会　県予選　個人	…………………………… 県ベスト8　関東大会出場
	 	 高校総体　県予選　団体	……………………………………………… 県ベスト8
	 	 高校総体　県予選　個人	………………………………………………県ベスト16
	 	 関東ソフトテニス選手権大会	………………………………………………… 出場
	 	 県新人大会　団体	……………………………………………………… 県ベスト8
女子ソフトテニス部	 2022年度	 関東大会　県予選　団体	………………………………………………県ベスト16
ラグビー部	 2021年度	 関東合同選抜大会	…………………………………………………… ブロック優勝
	 2022年度	 関東合同選抜大会	………………………………………………… ブロック準優勝
	 2023年度	 関東合同選抜大会	……………………………………………………………… 優勝
演劇部	 2021年度	 NHK杯全国放送コンテスト神奈川県大会	… 朗読部門　第5位　全国大会出場
	 	 県総合文化祭　放送・情報部門大会	………………… アナウンス部門　第2位
ソフトボール部	 2022年度	 高校総体　県予選	………………………………………………………県ベスト16
	 	 県民大会	…………………………………………………………………県ベスト16
茶道部	 2022年度	 第28回　高校生茶会………………………………………………… 高文連会長賞
弓道部	 2022年度	 県民大会兼国体予選会	……………………………………………………… 第6位




