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1 操作の学習 

1 目と手の協応 

      ・1 ふりふりペットボトル 

      ・2 ジャラジャラ洗たく板 

      ・3 コルクのプットイン 

      ・4 ストローのプットイン 

      ・5 ストローのプットイン 

      ・6 ブロックのプットイン 

      ・7 ボールの筒入れ 

      ・8 ホース入れ 

      ・9 ベリベリポンッ！ 

      ・10 木の輪挿し 

      ・11 リベットさし 

      ・12 ふたを開けて取り出そう 

      ・13 ひもを取り出そう 

      ・14 リングの水平棒通し 

      ・15 棒で押してとる 

      ・16 宝探し 

      ・17 ボールと輪の弁別 

      ・18 ビー玉とおはじきの弁別 

      ・19 洗濯ばさみと四角い厚紙の弁別 

      ・20 棒にくつ下をはかせよう 

      ・21 シール貼り 

 

2 より複雑な操作 

      ・22 ペットボトルキャップの開け閉め 

      ・23 キャップはめ 

      ・24 ボルトのナットしめ １ 

      ・25 ボルト・ナット 

      ・26 ねじしめ 

      ・27 ワイヤー・ひも通し（初級） 

      ・28 ファスナーの開閉 

      ・29 洗濯ばさみ外し 

      ・30 洗濯ばさみをはさむ 

      ・31洗濯ばさみ 

 

 

 

 

・32 丸と洗濯ばさみの弁別 

      ・33 洗濯ばさみと四角い板の弁別 

      ・34 ボタンの差し込み 

      ・35 ボタンスナップの練習 

      ・36 ボタンの留め外し 

      ・37 ボタン外しつけ 

      ・38 箸の練習 ２ 

      ・39 箸の練習 １ 

      ・40 箸の操作 

      ・41 ひもを結ぼう 

      ・42 ひも結び 

 

3 工程のある作業 

      ・43 封筒入れ 

      ・44 スプーン・フォーク・はしのケース組込み 

      ・45 ボルトのナットしめ ２ 

      ・46 ミニチュアの組み立て 

      ・47 クリップ留め 

      ・48 袋詰め（色のマッチング） 

      ・49 絵カードの袋詰め 

      ・50 懐中電灯の組み立て 

      ・51 物の分類・袋詰め 

      ・52 袋詰め 

      ・53 ボールペンの組み立て 

      ・54 ブロックの組み立て 

      ・55 カードリング通し（色の弁別） 

      ・56 車椅子清掃 手順書 

 

4 文字数字を扱う作業 

      ・57 CDケース入れ 

      ・58 はがき入れ（数字のマッチング） 

      ・59 文字と色のマッチング（色塗り） 

      ・60 キャップ閉め（色の弁別） 

      ・61 キャンディの袋詰 
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      ・62 袋詰め 

      ・63 PC解体 手順書 

 

 

 

2 記号の学習 

1 形から文字へ 

      ・64 型はめ 

      ・65 形のマッチング（型はめ） 

      ・66 コンセントカバーの型はめ 

      ・67 物のマッチング 

      ・68 スプーンとフォークを分類しよう 

      ・69 基本図形の弁別 

      ・70 具体物と写真のマッチング 

      ・71 ２片パズル 

      ・72 ４片・３片パズル  

      ・73 ４片パズル 

      ・74 食べ物４片パズル 

      ・75 図形パズル 

      ・76 図形の形作り 

      ・77 形のマッチング 

      ・78 図形の分類（４型） 

      ・79 食べ物マッチング 

      ・80 ピクトグラムの絵カードマッチング 

      ・81 文字・絵マッチング 

      ・82 絵と絵のマッチング 

      ・83 形の弁別（〇△□） 

      ・84 線画とひらがなのマッチング 

      ・85 文字のマッチング 

      ・86 線画マッチング 

      ・87 ひらがなマッチング 

 

 2 ことばの土台 

      ・88 赤と青の棒さし 

      ・89 ２色マッチング 

      ・90 色のマッチング（3色） 

      ・91 色のマッチング（６色） 

      ・92 フェルトボール色分け 

      ・93 ペグ挿し（色の弁別） 

      ・94 色の分類 1 

      ・95 ビーズのモール通し 

      ・96 色弁別の玉挿し 

      ・97 同じ色の輪ゴムかけ 

      ・98 シール貼り（色の弁別） 

      ・99 色の分類 2 

      ・100 ブロック組み（色・形の弁別） 

      ・101 キャラクターなかまあつめ 

      ・102 マトリックス 

      ・103 写真・シンボル・漢字のなかま分け 

 

 3 かずの土台 

      ・104 細長い板の長さ 

 

 4 数の理解に向けて       

・105 数字並べ（１～１０） 

      ・106 数字並べパズル 

      ・107 数字のマッチング 

      ・108 1～６の点つなぎ 

      ・109 数合わせ 

      ・110 １～１０の数 

      ・111 １・２・３を知ろう 要確認 

      ・112 タイルの数（長さ） 

      ・113 数３―Ⅱ 

      ・114 数字,指数字,ドットカード 

      ・115 数３―Ⅰ 

      ・116 １～10の数 要確認 

      ・117 １～５の数 

      ・118 数５ 

      ・119 色と数の組み合わせ 

 

  5 書字に向けて 

      ・120 線なぞり 

      ・121 なぞり書き（ゆるやかな曲線） 

      ・122 なぞり（初級） 

      ・123 なぞり書き① 



      ・124 なぞり書き② 

      ・125 文字の構成となぞりがき 

      ・126 なぞり（中級） 

      ・127 間違い探し 

      ・128 ます目上の位置 

 

3 記号を使う学習 

 1 単語 

      ・129 文字とミニチュアのマッチング 

      ・130 ひらがな２文字の単語 

      ・131 ひらがなの学習（１） 

      ・132 ひらがなの学習（２） 

      ・133 物の名前とイラストのマッチング 

      ・134 単語構成 １ 

      ・135 文字マッチング 

      ・136 単語構成 ２ 

      ・137 単語を作ろう 

 

 2 文章 

      ・138 二語文の学習 

      ・139 文を書こう 

 

 3 計算 

      ・140 たし算（リングの操作） 

 

 4 お金 

      ・141 金種（硬貨）の学習 

      ・142 お金そろばん 

      ・143 お金そろばん 

 

  5 時計 

      ・144 アナログ時計のマッチング 

      ・145 時間と時計のマッチング 

      ・146 時計の針を合わせよう 

      ・147 アナログ時計「分」の学習 

      ・148 ○時○分を読もう 

      ・149 ５分前の勉強をしよう 

      ・150 午前・午後を知ろう 

 

4 学習システム 

      ・151 スケジュール表 

      ・152 課題ＢＯＸ 

      ・153 スケジュール 

      ・154 ワークシステム 

      ・155 やることリスト(スケジュール) 

      ・156 やることボード 

 

5 教科（図工・美術、家庭、生活、作業・職業） 

      ・157 返事グッズ 

      ・158 フルーツケーキを作ろう 

      ・159 机拭きセット 

      ・160 手順書 

      ・161 道具の注意書き 

      ・162 布の種類あてハテナＢＯＸ 

      ・163 紙ちぎりのおとも 

      ・164 紙すき（簡単仕様） 

      ・165 板マグネットでステンシル 

      ・166 部品分類皿 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


