
✿ 支援室メンバー（教育支援チーム）の紹介 ✿ 

 

教育支援だよりは、先生方と支援教育に関する「こんなこと良かった！」「役に立った！」といった情報共有を目的
に発行しています。瀬谷支援学校の取り組みを多くの方に知ってもらうためのおたよりです。 

 

 

 

冬季公開講座のご報告 

1 月 6 日に行われた冬季公開講座の様子です。松の内であるにもかかわらず、ご参加くださった方々、どうも

ありがとうございました。校内職員も一緒に、それぞれ 3種類から選んだ教材を作成しました。 

                

 

 

 

 

 

 

 

カットした段ボールを組み合わせて…                

 「足ブランコ」 

 

 

 

 

 

 

 

卓上時計に赤いシートを組み込んで… 

                「簡易タイムタイマー」 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

椅子に牛乳パックやプールスティックを付けて…         「姿勢保持サポート椅子」 

  

瀬谷支援学校 教育支援だより 
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教育支援チーム 

足を閉じたり体

幹を支えたりす

る工夫をするこ

とでよい姿勢を

保つことができ

ます。 

音を立てずに足

を揺らすことがで

きます。 

刺激を追加するこ

とで、動きたい衝

動を和らげます。 

時間を「見える

化」することがで

きます。また、安

価なうえ簡単に

作成できます。 



 

 

「リズムうちわ」 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～「休む時間」と「音を出す時間」を視覚的に伝える～ 

  使用方法 演奏前に「お休み」の面を見せ、手を胸の前にあてさせる。 

演奏が始まったら、叩くタイミングに合わせてうちわを返して「ぱんぱん」を見せる。 

コメント 授業のたびに繰り返し用いることで、子どもたちの目線が集まるようになりました。叩くタイミ

ングを視覚的に伝えることができるため、叩くタイミングを掴んだ子どもたちが増えました。 

     「ぱんぱん」の面は、楽器を変えたり、教員が実際に叩いている写真を用意したりするなど、子

どもたちの実態に応じて工夫すると良いと思います。 

 

☆今年度の教育支援だよりは今号が最終になります。ネタにご協力くださった皆様、コラム執筆を引き受けてくださった藤田

先生、ありがとうございました。また、最後になりますが、毎号読んでくださった皆様、本当にありがとうございました。心より御

礼申し上げます。今後もどうぞ瀬谷支援学校を応援してください！ 

 


