
 

１ 基礎学力・大学や社会につながる発展的学力 

２ 知的探究心・主体的に学ぶ力 

３ 自ら考え、判断し、表現し行動する力 

４ 人間関係を形成するコミュニケーション力 

５ 多様な価値観を理解し、他者と協働する力 

６ ルールやマナーを守り社会や集団に参画する力 

７ 自己を律する力と、自己を確立し自立する力 

 

      部活動に係る活動方針 

 
生徒一人ひとりが充実した学校生活を送れるよう 

部活動の適切な運営に努めます！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆目標を踏まえ、適切な休養日を設定した上での活動をする 

〔具体的な運用について〕 

◎各部活動の状況により、練習場所、公式戦や発表会の時期等の条件が異なるため、別の日に振り

替えることや半日を単位とすることも可能とします。 

 

☆生徒の発達段階、技術レベルに合わせた適切な指導を実施し、指導体制
と環境の整備に努めます。 
 

☆生徒の心身の健康を管理し、事故防止 
及び体罰・ハラスメントの根絶を徹底します。 

★適切な休養日の設定★ 

週当たり平日１日以上、週休日１日以上の休養日を設けます 

（年間52週と考え、平日及び週休日各52日以上に相当する休養日を設定します） 

ただし、各部活動の実情に合わせ、柔軟に休養日を設定します 

 

部活動を活性化し、自主性や規律性、連帯意識を育成する 


